"Henponcuxonornyeckue Urpbl Ans pasBuTue NPOCTPaHCTBEHHbIX NpPeACTaBleHUN y
AgowkonbHukoB» MAMEJIOBA.W.P Hewporncnxonorusa nayyaert, Hanpumep, Kak
MO3I 1 HEpPBHasa cucTeMa BNUSOT Ha NOBEAEHNe YenoBeka — Y HaobopoT: Kak OWyLLEeHNs B
Tene BMAWSIOT Ha TOT XK€ MO3I U HEPBHYIO CUCTEMY. DTO 3HAYUT, YTO €CN HaMEPEHHO
BbI3bIBaTb OMNpeAesieHHbIe OLLYLLIEHUSA B Tene, MOXHO CO3HaTerlbHO U B KOM(OPTHOM
obcTaHoBKe yNpaBnaTb COCTOSTHUEM pebeHka.

lpumeHeHue memodos Heliporcuxonoauu 0CObeHHO 8aXXHO 8 OOWKOMbLHOM 8o3pacme,
Koa0a mMo32 pebeHka akmueHO pa3susaemcsi u co30aemcs pyHOameHm pabombl HEPEHOU
cucmewmbl. Ecnu He 3aHUMambCcsi 10020Mo8KoU Kak criedyem, He3aMemHble MoKa
0cobeHHoCcMU r1o8edeHUsI MOBMUSIIOM Ha XU3Hb pebeHka 8 cpedHeM u cmapuieM WKOTbHOM
go3pacme, Koe0a Koppekmuposams gocripusmue 6ydem 2opa3do crioxHee.
lNcuxonozuyeckas nod2omoeka K rnepeomy_Knaccy rpedrnosiazaem pasgumue 8HUMaHUS,
80CrPUSMUS, 3MOUUOHaIbHOU cqbepbl, NaMsamu, MbIWIEHUS, pe4qu U ¢hyHKUUU
CaMOKOHMPOIJIS, MosbiueHUe ycuddyugsocmu, ebiHocueocmu u pabomocrnocobHocmu.
Hedponcuxonoau4eckue uepbl U yrpaXxHEeHUs1 He moJsibKo nomoaym rnodzomosums pebeHka
K WKOJIe, HO U JIe2KO 8CmMPOosIMCsi 8 M0BCEOHEBHYIO XKU3Hb, 3aHSAMUST UsU 06bIYHbIE U2pPbl.

Urpa” PaccTtaBb KapTUHKN”

*Llenb: opueHTnpoBaHme B pe4eBoM 0003Ha4YEHN MPOCTPAHCTBA C ONOPOWN HA 3PUTENbHbIN
obpas.

*O6opygoBaHue: NMUCT NIIOTHOM Bymaru - QOoH;NpeaMeTHbIE KapTUHKK

(MOXXHO Ha4yaTb C 5-6 kKapTo4eK, NOCTENEHHO YBENUYMBAS UX KONTIMYECTBO)

* OnucaHue urpbl:

Megaror «Cenvac Mbl Bygem ¢ Tobon co3gaBaTtb KapTuHy. A Oyay HasbiBaTh Tebe KapTUHKY U
rOBOPWUTb, rAe Tbl AOMKEH ee pa3MeCTUTb.

HayHem c conHblwka. Pacnonoxu ero, noxanymncra, B BEPXHEM f1EBOM Yriny. Beepxy n
nocepeguHe nucta Mol nomectum obnako. NTnyka y Hac 6yaet netetb nog obnakom.B
HWXHEM NMpaBoM yriy y Hac OygeT cToaTb 4OM,a crneBa OT goMa 3abopuyuk u T.4.
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Urpa "BBepxy — BHU3Yy"
*Llenb: 3akpennsaTb NPOCTPaAHCTBEHHbIE NOHATUS: BBEPXY-BHU3Y.



*O6opyanoBaHue: KapTUHKN C n3obpaxkeHnem npegMeToB, KOTOpble HAaX0OATCA B BO3OyXe
nnn Ha 3emne.

Xoa vrpbl:

* [Neparor HasbIBaeT pa3nnyHble NPegMeTbl, KOTOPbIE HAaxoaATcst NGO TONbKO Ha 3emre,
Torga AeTu roBopsT: «BHM3y», nnbo TonbKo B BO3ayxe, Toraa AeTU roBopsT : «Beepxy».
Hanpuwmep:
Meparor. MNtnya.
Hetn. Beepxy.
MNepgaror . MawwnHa.
Oetn. BHn3y n . .

Urpa c npeagnoramm.

*Lenb: 3akpennaTe nNpeacTaBneHne o npeanorax n ux ynotpebnexuve B
peun.Pa3BnTre OpUEeHTMPOBKN B NPOCTpaHCTBE.Pa3BuTne Menkon MoTopuKu.
O6opygoBaHue: NUCT NNOTHOM BymMaru - OH;NpegMeTHbIE KapTUHKM;KapTOYKM-
cxembl(Mpeanoros )

Xog urpbl

Meparor- * PaccmoTpun kapTuHku!Kak Tbl AyMaellb,Kakme KapTUHKM HapucoBana
Kata?Haknen psgom KapTuHku ¢ KopoTkum crioeom “HAL” “HA”(KapTOYKM-CXeMbl)
*PaccmoTpu KapTUHKM 1 HA30BU , T4e HaxXoOATCsl Hacekomble. Haknewn pagom ¢
KapTUHKOM NOAXOASLLY CXeMY KOPOTKOro CrnoBa;B,Ha,Haj,noa, OKosno,ns,3a,
nepen,Mexay.




