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 Ориентировка  во времени 

1. Дидактическая игра «Назови сутки» 

Цель: Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, 
ночь) 

Материалы: карточки, с изображением частей суток. 

Ход: Воспитатель вместе с детьми выясняет, из скольких частей 
состоят сутки, предлагает назвать их, показать соответствующие 
картинки и выложить их в правильной последовательности (Утро, 
день, вечер, ночь). 

Взрослый предлагает составить сутки и называет одну из частей суток. 
Дети перечисляют остальные части суток и показывают 
соответствующие картинки. Игра повторяется 2-3 раза. 

  

2 Дидактическая игра «Живая неделя» 

Цель: закреплять умение последовательно называть дни недели, 
определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет 
завтра. 

Материалы: карточки с цифрами от 1 до 7, музыка. 

Ход: У детей карточки с кругами (от 1 до 7). По заданию ведущего 
дети под музыку выполняют различные движения. По ее окончании 
выстраиваются в ряд в соответствии с количеством кругов на 
карточке, обозначающих дни недели. Проверка осуществляется 
перекличкой. Игра повторяется 2-3 раза со сменой карточек. 

  

3. «12 месяцев» 

Цель: закрепить понятие о месяцах. 



Материал: карточки, на которых изображены предметы от 1 до 12. 

Содержание. В. раскладывает карточки изображением вниз и 
перемешивает их. Играющие выбирают любую карточку и 
выстраиваются по порядку в соответствии с числом, указанным на 
карточке. Они превратились в «12 месяцев» Каждый «месяц» 
вспоминает, что он может рассказать о себе. Ведущий задает вопросы: 
«Пятый месяц, как тебя зовут?» Так зовут второй месяц?» Затем 
задания усложняются: «Январь, придумай загадку о своем месяце. 
Октябрь вспомни пословицу о своем времени года. Март, ты какой по 
счету в году? Сентябрь, назови сказку, где встречается твое время года. 
Апрель, в каких сказках встречается твое время года?» Далее игру 
можно усложнить. Для этого используется набор картинок с 
изображением времен года и ярко выраженных сезонных явлений. 
Играющие рассматривают картинки и выбирают те, которые 
соответствуют его месяцу или времени года. 

  

4 «Назови пропущенное слово» 

Цель: закрепить знания о днях недели. 

Материал. Мяч. 

Содержание. Ведущий начинает сразу и бросает мяч одному из 
играющих: 

- Солнышко светит днем, а луна . . . 

 - Утром я пришла в детский сад, а вернулась домой . . . 

- Если вчера была пятница, то сегодня . . . 

- Если за понедельником был вторник, то за четвергом . . . 

Аналогично можно проводить игру о временах года, месяцах. 

  

 

  

  

5. «Когда это бывает» 

Цель: закрепить знания о частях суток. 

Материал: модель суток, картинки. 

Содержание. В. выставляет модель суток, стрелка указывает 
поочередно на разные части суток — дети выбирают те картинки, на 
которых изображена трудовая деятельность людей, осуществляемая в 
это время суток. Примерные вопросы: Что изображено на картинке? 
Почему ты выбрал именно эту картинку? Как называется эта часть 
суток? 



  

6 «Назови скорей» 

Цель: формирование знании о днях недели. 

Содержание. Дети образуют круг. С помощью считалки выбирается 
ведущий. Он бросает мяч кому-либо из детей и говорит: «Какой день 
недели перед четвергом? Ребенок, поймавший мяч, отвечает «Среда». 
Теперь он становится ведущим и задает вопрос: «Какой день недели 
был вчера?» (Назови дни недели после вторника. Назови день недели 
между средой и пятницей). 

  

7. «Игра с полосками» 

Цель: учить пользоваться словами «до» и «после». 

Содержание. В. говорит: «Возьмите карточку и сосчитайте, сколько на 
ней полосок? На третью полоску положите 6 кружков. Какое число 
идет до 6? На какую полоску надо положить 5 кружков и почему? 
Какое число идет после 6? На какую полоску надо положить 7 кружков 
и почему? Какое самое большое число на вашей карточке? (самое 
маленькое). Теперь мы знаем, что все числа, которые идут до какого-
нибудь числа, меньше этого числа, а все числа, которые идут после 
этого числа, больше него». 

  

8. «Какой сегодня день» 

Цель: закрепить знания о последовательности дней недели. 

Содержание. В. предлагает детям встать в круг я поиграть в игру: 
«Назови следующий день». Объясняет игровые действия и правила: 
«Ребенок называет день недели, например, воскресенье, и бросает мяч 
другому. Тот, поймав мяч, называет следующий день и т. д.2. 

  

  

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

  

1. Дидактическая игра «Составь неделю» 

Цель: Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Материалы: Два набора с карточками от 1 до 7, музыкальное 
сопровождение. 

Ход: Дети делятся на две команды по набору карточек с цифрами от 1 
до 7. Воспитатель предлагает детям построиться в шеренгу, образуя 
неделю: первым встает ребенок, у которого на карточке написана 
цифра 1 (понедельник), вторым, у которого на карточке – цифра 2 и 
тд. Затем дети называют дни недели по порядку и показывают 
соответствующие карточки с цифрами. 

Дети под музыку по заданию воспитателя выполняют различные 
движения, а по ее окончанию строяется в шеренгу, образуя неделю 
начиная со вторника. Затем дети составляют неделю, начиная с 
четверга и тд. 

Игра повторяется 2-3 раза. 

После выполнения каждого задания дети по порядку называют дни 
недели начиная с заданного дня. За правильно выполненное задание 
команда получает звездочку. 

В конце игры подсчитывается количество звездочек и определяется 
победитель. 

  

  

  

2. «Сравни и заполни» 

Цель: учить осуществлять зрительно-мысленный анализ способа 
расположения фигур. 

Игровой материал: набор геометрических фигур. 



Содержание. Каждый из игроков должен внимательно рассмотреть 
свою табличку с изображением геометрических фигур, найти 
закономерность в их расположении, а затем заполнить пустые 
клеточки со знаками вопроса, положив в них нужную фигуру. 
Выигрывает тот, кто правильно и быстро справится с заданием. 

  

  

3. «Найди парную картинку» 

Цель: ориентировка на плоскости листа; учить описывать 
расположение геометрических фигур на карточках. 

Содержание. На доске вывешивается 4-6 карточек, парные к ним 
раскладываются на столе рисунками вниз. В. объясняет задание: 
«Сейчас мы поиграем в игру «Найди парную картинку «Тот, кого я 
вызову, возьмет одну из карточек на этом столе, назовет, какие 
фигуры на ней нарисованы и где они расположены. Затем найдет 
такую же карточку среди висящих на доске и поместит под ней свою». 
В. может вызывать детей одного за другим, не дожидаясь, пока будет 
найдена нужная карточка. 

  

4. «Угадай, где стоит» 

Цель: учить овладевать пространственными представлениями. 

Содержание. Перед детьми — несколько предметов, расположенных по 
углам воображаемого квадрата и в середине его. В. предлагает детям 
отгадать, какой предмет стоит сзади зайца и перед куклой или справа 
от лисы, перед куклой и т. д. 

  

  

5 . «Что изменилось» 

Цель: учить понимать выражение «до» и « после» 

Содержание. В. объясняет игровые действия: «Надо внимательно по 
порядку, начиная с центра, рассмотреть узор, составленный из фигур, 
и запомнить, как они расположены, а затем определить, что 
изменилось» (Воспитатель меняет местами сразу по 4 фигуры, 
например, квадраты и прямоугольники). 

  

  

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    . Количество и счет 

1. Д\и «Назови «соседей» числа» 

Цель: Учить называть предыдущее и последующее число для каждого 
числа натурального ряда в пределах 10 

Материалы: Карточки с изображением кругов (от 1 до 10), наборы из 10 
карточек с кругами (от 1 до 10). 

Ход: У каждого ребенка карточка с изображением кругов (от 1 до 10) и 
набор из 10 карточек с кругами (от 1 до 10). 

Воспитатель объясняет детям: «У каждого числа есть два соседа-
числа: младшее меньше на один, оно стоит впереди и называется 
предыдущим числом; старшее больше на один, оно стоит впереди и 
называется последующим числом. Рассмотрите свои карточки и 
определите соседей своего числа». 

Дети находят предыдущее и последующие числа к изображенному на 
карточке числу кругов и закрывают пустые квадраты карточкой с 
определенным количеством кругов. 

После выполнения задания дети объясняют: какое число предыдущее 
и последующее к обозначенному числу у низ на карточке и почему эти 
числа стали соседями. 

  

  

  

2 Д\и «Сосчитай правильно» 

Цель: упражнять в счете предметов по осязанию. 

Материал: Карточки с нашитыми на них в ряд пуговицами от 2 до 10. 

Содержание: Дети, становятся ряд, руки держат за спиной. Ведущий 
раздает всем по одной карточке. По сигналу: «Пошли, пошли» - дети 
передает друг другу слева направо карточки. По сигналу «Стоп!» - 
перестают передавать карточки. Затем ведущий называет числа «2 и 



3», а дети, в руках которых карточка с таким же числом пуговиц 
показывают ее. 

Правила игры: Считать пуговицы можно только за спиной. Если 
ребенок ошибся, он выходит из игры, его место занимает другой 
ребенок. Игра продолжается. 

  

3.. Д\и «Считаем по порядку» 

Цель: Закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который 
по счету?», «На котором месте?» 

Материалы: веер 

Ход: Воспитатель показывает детям веер, состоящий из 8 
разноцветных лепестков и предлагает посчитать их. Затем обращает 
внимание на то, что лепестки разного цвета, и дает задание посчитать 
их по порядку. 

Воспитатель просит детей запомнить расположение лепестков и 
закрыть глаза. В это время он убирает один лепесток. Дети закрывают 
глаза и определяют, какого лепестка не хватает и где он был 
расположен (который по счету). 

Игра продолжается 2-3 раза. каждый раз порядок лепестков 
восстанавливается. 

  

4 «Угадай, какое число пропущено» 

Цель: определить место числа в натуральном ряду, назвать 
пропущенное число. 

Материал.  10 карточек с изображением на них кружков от 1 до 10 (на 
каждой карточке кружки др цвета) флажки. 

Содержание. В. расставляет  карточки в последовательности 
натурального ряда. Предлагает детям посмотреть, как они стоят, не 
пропущено ли какое-нибудь число. Затем ребята закрывают глаза, а В. 
убирает одну карточку. После того как дети отгадают, какое число 
пропущено, показывает спрятанную карточку и ставит ее на место. 
Тому, кто первый назовет пропущенное число, получает флажок. 

  

                                              5.      «В какой сетке больше мячей                    » 

Цель: упражнять в сравнении числе и в определении, какое из двух 
смежных чисел больше или меньше другого учить воспроизводить 
множество. 

Материал. 2 сетки, в одной из них 6 больших мячей (в других семь 
маленьких); наборное полотно, 8 бол. и 8 мал. кругов. 



Содержание. В. показывает детям две сетки с мячами и предлагает им 
угадать, в какой из них больше мячей, если в одной 6 больших мячей, 
а в другой - семь маленьких. Выслушав ответы детей, предлагает 
проверить. «Мячи положить парами трудно, они катятся. Давайте, 
заменим их кружками. Маленькие мячи-маленькие кружочки, а 
большие мячи - большие кружочки. Сколько надо взять больших 
кружков? Наташа, положи на верхней полоске 6, больших кружков. 
Сколько надо взять маленьких кружочков? Саша, помести на нижней 
полоске один под один 7 маленьких кружков. Коля объясни, почему 6 
меньше семи, а семь больше шести. Как сделать, чтобы кружков стало 
поровну?». Выясняют два способа равенства: либо убрать 1 большой 
мяч, либо убрать 1 маленький. 

Работа с раздаточным материалом. Воспитатель ставит на стол 6 
игрушек и дает детям задание: поставьте на верхнюю полоску 
карточки на одну игрушку меньше, чем у меня. Поставьте на нижнюю 
полоску на одну меньше чем у меня игрушек. Сколько игрушек вы 
поставили на полоску? На нижнюю? Почему? Далее числа 
сравниваются попарно. 

6. «Матрешки» 

Цель: упражнять в порядковом счете; развивать внимание, память. 

Материал. Цветные косынки от 5 до 10. 

Содержание. Выбирается водящий. Дети повязывают косынки и 
становятся в ряд — это матрешки. Они пересчитываются вслух по 
порядку: первая, вторая, третья и т. д. Водящий запоминает, на 
котором месте стоят все матрешки и выход? за дверь. В это время две 
матрешки меняются местами. Водящий входит и говорит, что 
изменилось, например: «Красная матрешка была пятой, а стала 
второй, а вторая стала пятой» Иногда матрешки остаются на местах. 

7. «Живые числа» 

Цель: упражнять в прямом и обратном счете в пределах 10. 

Материал. Карточки с нарисованными на них кружочками от 1 до 10. 

Содержание. Дети получают карточки. Выбирается водящий. Дети 
ходят по комнате. По сигналу водящего: «Числа! Встаньте по 
порядку!»- они строятся шеренгу и называют свое число» Водящий 
проверяет, все ли встали на свои места. Затем дети меняются 
карточками. Игра продолжается. 

  

8. «Сколько?» 

Цель: развитие мышления. 

Содержание. В. предлагает детям ответить на вопросы: 

-Сколько хвостов у семи ослов? 



-Сколько носов у двух псов? 

-Сколько пальчиков у одного мальчика? 

-Сколько ушей у пяти малышей? 

-Сколько ушек и трех старушек? и т. д. 

  

9. «Каких кружков больше» 

Цель: упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 10 

Материал: карточки с 2 свободными полосками. На полосках красные и 
синие кружочки (по 10 кружков каждого цвета на ребенка). 

Содержание. Педагог дает детям задание: на верхнюю полоску 
карточки положить 6 красных кружков вплотную, а на нижнюю - 5 
синих кружков на некотором расстоянии друг от друга. Затем 
обращается к детям: «Каких кружков у вас больше: красных или 
синих. Почему вы думаете, что красных кружков больше? Что надо 
сделать, чтобы кружков стало поровну?» и т. д. (до 10). 

  

10. «Сосчитай и назови» 

Цель: уточнить представление о том, что число не зависит от формы их 
расположения. 

Содержание. «Сосчитайте, сколько раз ударит молоточек, и покажите 
карточку, на которой нарисовано столько же предметов» (Педагог 
извлекает от 5 до 9 звуков). После этого предлагает детям  показать 
свои карточки. 

  

 

  

  

11. «Послушай и назови» 

Цель: упражнять в счете звуков. 

Содержание. В. предлагает детям взять карточки с кружками и 
поясняет: «Я буду стучать молоточком, а вы с закрытыми глазами 
посчитать звуки, а затем найдите карточки, на которых нарисовано на 
1 кружок больше (меньше), чем количество звуков» и т. п. Игра 
повторяется несколько раз. 

12. «Помоги сосчитать» 

Цель: упражнять в прямом и обратном счете. 

Содержание. В. говорит: «Вчера вечером я купила морковь. Помогите 
мне сосчитать, сколько морковок у меня оказалось. Я буду помещать 
морковки ей наборное полотно, а вы тихонько считайте, сколько их 



стал. (Помещает 10 морковок). Сколько у меня морковок? Теперь я 
буду убирать «морковки в корзинку, а вы хором называйте» число 
морковок, которое остается на наборном полотне. Десять без одной — 
говорит В. - Девять - отвечают дети. И т. д. Кто хочет посчитать в 
обратном порядке от 10 до 1? (Вызывает нескольких детей). 

13 «Сколько до и после» 

Цель: закрепить представление о прямой и обратной 
последовательности числе. 

Материал. Числовые фигуры с количеством кружков 4, 6, 8. 

Содержание. В. показывает числовую фигуру, предлагает сосчитать, 
сколько на ней кружков, и назвать числа, которые идут до данного 
числа или после. 

  

  

14 «Угадайте, какое число пропущено?» 

Цель: закрепить знания и последовательности чисел. 

Содержание. В. предлагает детям поиграть в игру «Угадайте, какое 
число я пропустила?», объясняет ее содержание: «Я буду называть 2 

числа, пропуская между ними одно, а вы угадывать, какое число я 
пропустила. Посмотрим, какой ряд детей выиграет». Называет числа: 

2 и 4, 3 и 5, 4 и 6, 5 и 7, 8 и 10 и т. п. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Геометрическая форма 

4.1. Д\и «Мастерим геометрические фигуры» 

Цель: Развивать умение конструировать геометрические фигуры по 
словесному описанию и перечислению характерных свойств. 

Материалы: наборы счетных палочек, веревочки (шнурки) 

Ход: Воспитатель читает стихи, а дети делают геометрические фигуры 
из веревочек и счетных палочек. 

Жили-были два брата: 

Треугольник с квадратом. 

Старший – квадратный, 

Добродушный, приятный. 

Младший – треугольный, 

Вечно недовольный. 

Тот кричит ему: 

- Смотри, ты полней меня и шире, 

У меня углов лишь три, 

У тебя же их четыре. 

\\Дети из счетных палочек моделируют квадраты и треугольники, 
затем называют фигуры. 

Но настала ночь, и к брату, 

Натыкаясь на углы, 

Младший лезет воровато 

Срезать старшему углы. 

Уходя, сказал: 

- Приятных, Я желаю тебе снов! 

Спать ложился ты квадратом, 

А проснешься без углов! 



Воспитатель уточняет у детей, какая фигура получится, если у 
квадрата срезать углы. (Круг). Дети делают круги из веревочек. 

Но наутро младший брат 

Страшной мести был не рад. 

Поглядел – нет квадрата. 

Онемел… Стоит без слов.. 

Вот так месть. Теперь у брата 

Восемь новеньких углов! 

Дети составляют восьмиугольник. Затем называют все сделанные 
геометрические фигуры. 

  

4.2. Д\и «Нарисуй квадрат» 

Цель: Продолжать развивать представления о геометрических фигурах 
и умение зарисовывать их на листе бумаги в клетку. 

Материалы: тетрадные листы в клетку, простые и цветные карандаши. 

Ход: Воспитатель загадывает детям загадку: 

Четыре есть у нас угла, 

Четыре стороны. 

Все стороны равны у нас 

И все углы равны.   (квадрат) 

Воспитатель предлагает детям нарисовать квадраты разных цветов и 
показывает последовательность рисования: «От точки вправо нужно 
провести прямую линию, равную двум клеткам, вниз провести еще 
одну прямую линию, равную двум клеткам, затем влево еще одну 
такую же линию и вверх до исходной точки. От верхнего правого угла 
квадрата вправо надо отсчитать три клетки и нарисовать еще один 
такой же квадрат» 

Дети в тетрадях от предыдущего задания отчитывают вниз четыре 
клетки, ставят точку и рисуют квадраты простым карандашом до 
конца строки. 

Затем воспитатель показывает на доске прием штриховки квадрата 
сверху вниз, не отрывая руки. 

Дети заштриховывают квадраты разными цветами 

  

4.3. «Подбери фигуру» 

Цель: упражнять в сопоставлении формы изображенных на картинах 
предметов с геометрическими фигурами. 



Материал. Подставка, на которой размешены модели геометрических 
фигур, картинки, на которых нарисованы предметы, состоящие из 
нескольких частей. 

Содержание. В. объясняет задание: «Я буду указывать на фигуры, а вы 
среди своих картинок выбирайте те, на которых нарисованы предметы 
такой же формы. Если у вас есть предмет, у которого есть часть такой 
же формы, ту карточку вы тоже покажите». 

  

4.4. «С одним обручем» 

Цель: формировать представление об отрицании с помощью частицы 
«не». 

Материал. Обручи разных цветов, фигуры разных цветов. 

Содержание. Вариант 1. В. предлагает положить все красные фигуры 
внутри обруча, все остальные вне него. Какие фигуры внутри обруча? 
(красные). Вне обруча? (зеленые, желтые). А как назвать их одним 
словом? (не красные).                                                                                             
                                                              Вариант 2. В. предлагает положить 
внутри обруча желтые фигуры. Какие фигуры оказались вне обруча? 
(не желтые).                              

Вариант 3. В. предлагает положить внутри обруча квадратные 
фигуры. Какие фигуры оказались вне обруча? (не квадратные). 

  

4.5. «Сложи фигуру» 

Цель: составлять модели знакомых геометрических фигур из частей по 
образцу. 

Материал. Фланелеграф. Модели геометрических фигур. 

Содержание. В. помешает модели геометрических фигур на 
фланелеграф, вызывает ребенка, просит его показать и назвать 
фигуры. Объясняет задание: «У каждого из вас такие же 
геометрические фигуры, но они разрезаны на 2 или 4 равные части; 
если их правильно приложить друг к другу, то получаются целые 
фигуры». Выполняя задание, дети рассказывают,  из  какого 
количества они составили фигуру. 

  

4.6. «Кто больше увидит» 

Цель: закрепление знаний о геометрических фигурах. 

Материал. Фланелеграф, геометрические фигуры. 

Содержание. На фланелеграфе в произвольном порядке размещают 
различные геометрические фигуры. Дошкольники рассматривают и 
запоминают их. Ведущий считает до трех и закрывает фигуры. Детям 



предлагает, как можно больше назвать геометрических фигур, 
которые были на фланелеграфе. Выигрывает тот, кто запомнит и 
назовет больше фигур. Продолжая игру, ведущий меняет количество 
фигур. 

  

4.7. «Кто быстрее найдет» 

Цель: учить сопоставлять результаты зрительного и осязательно-
двигательного обследования геометрических фигур. 

Материал. На полочках подставки размешены модели геометрических 
фигур. На 3 полосках - модели этих же фигур, но меньшего размера. 
Подносы закрыты салфетками. 

Содержание. На подставке расставлены модели геометрических фигур. 
В. говорит детям: «Сейчас мы поиграем в игру «Кто быстрее найдет». 
Те, кого я вызову, должны найти на ощупь под салфеткой такую же 
фигуру, на какую я укажу. Выигрывает тот, кто сделает это быстрее». 
(Вызывает сразу по 3 человека). 

  

4.8. «Сложи из палочек» 

Цель: упражнять в составлении из палочек геометрические фигуры. 

Материал: счетные палочки на каждого ребенка. 

Содержание. Ребенок по образцу выкладывает из счетных папочек 
какое - либо изображение или фигуру. 

  

4.9. «Найди свою фигуру» 

Цель: учить детей различать и правильно называть геометрические 
фигуры, выбирать фигуры по зрительно воспринимаемому образцу. 

Материал. Ящик из картона с прорезанными отверстиями треугольной, 
круглой, квадратной и т. д. формы, геометрические фигуры, 
подобранные соответственно прорезям на ящике, конверты с 
изображением геометрических фигур. 

Содержание. Игра заключается в том, что одни дети опускают в ящик 
геометрические 
фигуры (каждую в соответствующую прорезь), а другие должны 
выбрать их из ящика, ориентируясь на изображения в своих 
конвертах. В этой игре обязательно возникает познавательное 
общение детей, благодаря чему возникает речевая активность детей„ 
дети хорошо видят ошибки друг друга: «Что ты берешь? У тебя же 
треугольник!» Группы детей в этой игре рекомендуется менять 
местами. 

  



4.10 «Геометрическая мозаика» 

Цель: учить анализировать способ расположения частей, составлять 
фигуру, ориентируясь на образец. 

Содержание. Организуя игру, В. заботится об объединении детей в одну 
команду в соответствии с уровнем их умений и навыков. Команды 
получают задания разной трудности: составление изображения – 
предмета из геометрических фигур: работа по готовому 
расчлененному образцу, работа по нерасчлененному образцу, работа 
по условиям (собрать фигуру человека - девочка в платье), работа по 
собственному замыслу (просто человека). Каждая команда получает 
одинаковые наборы геометрических фигур. Дети должны 
самостоятельно договориться о способах выполнения задания, о 
порядке работы, выбрать исходные материал. Каждый играющий в 
команде по очереди участвует в преобразовании геометрической 
фигуры, добавляя свой элемент, составляя отдельные элементы 
предмета из нескольких фигур. В заключение дети анализируют свои 
фигуры, находя сходства и различия в решении конструктивного 
замысла. 

  

 


