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Государственный герб Союза Советских 

Социалистических Республик.  Герб СССР 

официально приняли Конституцией 1936 года. Он 

состоит из серпа и молота на фоне земного шара, 

«…изображенном в лучах солнца и обрамленном 

колосьями…», с надписью на языках союзных 

республик: "Пролетарии всех стран, соединяйтесь!". 

Наверху герба имеется пятиконечная звезда, означающая 

пять континентов. Колосья символизируют 

жизнеспособность государства, а солнце — свет 

коммунистических идей, светлое будущее. 

 

 

Государственный флаг Советского Союза. 

Государственный флаг СССР впервые был 

опубликован Совнаркомом в 1924 году. Флаг 

Советского Союза представлял собой красное 

прямоугольное полотнище с изображением в его 

верхнем углу золотых серпа и молота и над ними 

красной пятиконечной звезды, обрамлённой 

золотой каймой. 

 



Государственный гимн СССР. После Февральской революции в качестве гимна СССР стали 

использовать мелодию "Марсельезы", гимна Франции. Эта песня оставалась советским гимном и в первые 

месяцы советской власти. На смену ей пришел "Интернационал", использовавшийся в качестве гимна СССР 

вплоть до 1 января 1944 года, когда прозвучал гимн Александрова на стихи Михалкова и Эль-Регистана, 

созданный еще в 1936 г. как "Гимн партии большевиков". В 1944 году был написан новый вариант слов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Союз нерушимый республик свободных  

Сплотила навеки Великая Русь.  

Да здравствует созданный волей народов  

Единый, могучий Советский Союз!  

 

Славься, Отечество наше свободное,  

Дружбы, народов надежный оплот!  

Знамя советское, знамя народное  

Пусть от победы, к победе ведет!  

 

Сквозь грозы сияло нам солнце свободы,  

И Ленин великий нам путь озарил.  

Нас вырастил Сталин - на верность народу  

На труд и на подвиги нас вдохновил.  

 

Славься, Отечество чаше свободное,  

Счастья народов надежный оплот!  

Знамя советское, знамя народное  

Пусть от победы к победе ведет!  

 

Мы армию нашу растили в сраженьях,  

Захватчиков подлых с дороги сметем!  

Мы в битвах решаем судьбу поколений,  

Мы к славе Отчизну свою поведем!  

 

Славься, Отечество наше свободное,  

Славы народов надежный оплот!  

Знамя советское, знамя народное  

Пусть от победы к победе ведет! 

ИНТЕРНАЦИОНАЛ (1922-1944) 

 

Вставай, проклятьем заклеймённый,  

Голодный, угнетённый люд!  

Наш разум — кратер раскалённый,  

Потоки лавы мир зальют.  

Сбивая прошлого оковы,  

Рабы восстанут, а затем  

Мир будет изменён в основе:  

Теперь ничто — мы станем всем!  

Время битвы настало  

Все сплотимся на бой. 

В Интернационале  

Сольётся род людской!  

Никто не даст нам избавленья:  

Ни бог, ни царь и ни герой.  

Добьёмся мы освобожденья  

Своею собственной рукой.  

Чтоб вор вернул нам всё, что взял он,  

Чтоб дух тюрьмы навек пропал,  

Ковать железо будем с жаром,  

Пока горяч ещё металл.  

Держава — гнёт, закон лишь маска,  

Налоги душат невтерпёж.  

Никто богатым не указка,  

И прав у бедных не найдёшь.  

Довольно государства, право,  

Услышьте Равенства завет:  

Отныне есть у нас лишь право,  



 

 

Советское шампанское. Шампанское, произведенное 

в СССР, стало достойной альтернативой «Мадам Клико» 

и «Дом Периньону». Данный продукт был задуман 

генералиссимусом Иосифом Сталиным накануне победы 

в Великой Отечественной войне. Напиток оказался столь 

живучим и популярным, что остается «Советским» даже 

сейчас, хотя государство, давшее ему свое название, уже 

более тридцати лет исчезло с 

политической карты мира. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шампанское в 50-ых годах 

XX в. 

А так «Советское 

шампанское» выглядит в 

наши дни 



 

«Килька в томате». Консервы «Килька в томате» 

советский народ именовал «братской могилой» или  

«глазками». В консервах 90% объема банки 

занимала цельная рыба, а остальные 10% томатный 

соус. Цена одной банки — 33 копейки. 

 

 

 

 

Березовый сок. В Советское время в трёхлитровых 

банках продавался «Березовый сок». На его сбор нанимались 

горожане, а лесхозы за сезон зарабатывали на сдаче 

березовицы втрое больше, чем на древесине, поскольку 

береза способна дать до 300 литров сока. Одна такая банка 

стоила 1р. 50коп. 

 

 



 

 

Шоколад «Алёнка». Шоколад «Алёнка» —  вкуснейший молочный 

шоколад, выпущенный впервые в 1966 году на фабрике «Красный 

октябрь». В начале шестидесятых годов прошлого века правительство 

СССР разработало новую продовольственную программу, в ней особое 

внимание уделялось созданию нового детского шоколада. Был объявлен 

конкурс фотографий девочек, которые бы красовались на этикетке. 

Фотокорреспондент «Красного октября» Александр Геритас прислал 

снимок своей дочери, его и выбрали. Шоколад стал легендой. 

 

 

 

«Птичье молоко». С 1966 года, фабрика «Красный 

октябрь» выпустила партию конфет «Птичье молоко». 

Одиннадцать лет спустя директор кондитерского цеха 

ресторана «Прага» Гуральчик создал одноименный 

торт. Но долгое время  «Птичье молоко» было 

исключительной роскошью, далекой от народных 

советских масс, и ассоциировалось с фразой: «Не 

занимайте – все равно не достанется!». 



 

Докторская колбаса». Докторская колбаса в 

тридцатые годы XX века задумывалась как 

диетический, почти лечебный продукт, состоящий 

из первосортных говядины и свинины, яиц, сухого 

молока и щадящих специй. Через 20 лет у нее 

появился рыбный запах, а еще через 20 лет – 

бумажный привкус. Стоила такая колбаса около 

2руб. 

 

 

Плавленый сыр. В тридцатые годы прошлого века в Советском Союзе озаботились тем, что в стране нет своих 

плавленых сыров. В Москве был основан первый завод плавленых сыров, который работал он по швейцарским 

технологиям. В 1934 году с его конвейеров сошел «сырок № 1». В 1964 году в экспериментальной лаборатории 

разработали рецептуру сыра «Дружба», а в 1965 году создали сыр «Янтарь», 

превосходящий по качеству импортные аналоги. Но из всех плавленых сыров, 

гражданам полюбился именно сыр «Дружба». Он не только стал обязательным 

ингредиентом многочисленных блюд, но и одним из обязательных компонентов 

жизни любой категории населения. 100 грамм сыра можно было купить за 23 коп.  

 

 

 

 

 



 

 

Пиво «Жигулевское». Безусловно, это был любимый напиток 

мужчин советской эпохи. От многих можно услышать: «Счастлив тот, кто 

пробовал свежее пиво на разлив, и именно из  «правильного», настоящего, 

сваренного на родине «Жигулевского» в городе Куйбышеве, сейчас 

Самаре».  Долгое время, это пиво было самым распространенным из 

светлых слабоалкогольных напитков. Цена пива – 27 руб.  

 

   

 Автоматы с газировкой. Автоматы с газировкой, еще 

один символ эпохи СССР. Газировка в советское время 

была экзотикой, и выпить стакан ее  из автомата, было 

просто в удовольствие. Цена на такой напиток 

составляла пару копеек, стакан был один многоразовый 

и обмывался простым фонтанчиком воды. 

 

 

 



Сгущенка. Сгущенное молоко – это чрезвычайно питательный и вкусный продукт. В ней было 8,5% жирности и 43,5% 

сахара. В России первый завод по изготовлению сгущенки появился в Оренбурге. Выпускавшееся в СССР сгущенное молоко, 

расфасовывали в консервные жестяные банки и клеили бело-голубую бумажную этикетку, известную нам с детства. Из 

десятилетия в десятилетие этот образ был настолько постоянен, что заменять его каким-либо другими выдумками просто не 

имеет смысла. Для снабжения труднодоступных областей, сгущенку выпускали в трехлитровых жестяных банках, но форма и 

дизайн оставались такими же. Главным показателем качества сгущенки, являлось процентное соотношение жиров и влаги, 

причем допускалось применение только молочных жиров. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТРЁХЛИТРОВАЯ БАНКА 

СГУЩЕНКИ 



 

Проигрыватель пластинок. Проигрыватель 

виниловых пластинок, это техника, которая была в 

каждой советской семье. Звучание было специфическое, 

слышен был небольшой треск. В продаже можно было 

купить пластинки «Синяя птица», «Песняры», «Алла 

Пугачева» и т.д. 

 

 

«

Ковер». Одним из символов советской эпохи по праву 

является ковер. Ковер был всем, это был символ достатка 

и благополучия. Они были на стенах, полу и даже на 

кровати. Их дарили, давали в приданное, передавали по 

наследству. Во многих домах и квартирах до сих пор 

сохранился данный атрибут. 

 



 

Телефон. В СССР о телефоне можно 

было сказать только номер и цвет, поскольку 

даже мелодия была у них одинаковая. Прошло 

совсем немного времени, и старые дисковые 

смартфоны заменили современные смартфоны.  

Важнейшим плюсом данной техники было то, 

что она практически не ломалась. 

 

 

Телевизор. В советское время телевизор 

представлял из себя большую «коробку» с маленьким 

черно- белым экраном, переключающий 

переключателем, который часто ломался и затем 

переключался плоскогубцами. Активно стал 

пользоваться спросом начиная с 1960-ых годов. 

Стоили они по-разному: от 100 рублей до 2000 

рублей 

 



 

 

Детский лагерь «Артек». В советское время «Артек» был 

не просто детским лагерем, это была витрина, которую 

показывали иностранцам, мол, «смотрите, как отдыхают наши 

дети, смотрите и завидуйте!». Лагерь в разное время посетили 

многие видные политические деятели, космонавты, артисты и 

писатели. Если какой-нибудь важный иностранный гость 

находился в Крыму, его обязательно везли в лагерь «Артек». 

Дети со всех концов нашей страны ехали именно в этот лагерь, 

в Крым, отдохнуть и оздоровиться. 

 

 

 

В. С. Высоцкий. К символам данной эпохи 

также можно отнести песни Владимира Семеновича 

Высоцкого. Писать песни Владимир Семёнович 

начал в начале 60-х годов. Сперва это была модная в 

те времена «блатная» романтика. Изначально автор 

подписывался псевдонимом Сергей Кулешев и 

только после песни «Подводная лодка» стал 

выступать и записываться под своим именем. 



 

Мавзолей В. И. Ленина. 21 января 1924 года в 18 

часов 50 минут скончался Владимир Ильич Ленин в 

Горках. Уже на следующий день профессор кафедры 

патологической анатомии Московского университета 

Алексей Иванович Абрикосов произвел временное 

бальзамирование тела: через аорту была сделана 

инъекция смеси спирта, формальдегида и глицерина. 

Поручение построить склеп для хранения тела Ленина 

получил архитектор А. В. Щусев. Как интересный факт, 

в период с 1953 по 1961 год в мавзолее находилось 

также забальзамированное тело Сталина. 

 

 

 

«Рабочий и Колхозница». Всем известная скульптура 

«Рабочий и колхозница» (автор Вера Мухина) на Всемирной 

выставке в Париже произвела фурор и получила золотую 

медаль Гран-при. Этот памятник многие называли «идеалом  

и символом советской эпохи», «эталоном социалистического 

реализма». Представляет собой скульптурную группу из двух 

фигур, мужской и женской, которые устремлены вперёд и 

поднимают над своими головами серп и молот. Двадцати 

четырех метровая статуя была установлена крыше тридцати 

пяти метрового павильона. 



 

«Ну, погоди!». «Ну, погоди!» — полюбившаяся и детям, и 

взрослым популярная серия советских и российских 

мультфильмов. В 1969 году вышла первая серия мультфильма. В 

основе сюжета лежит постоянно оканчивающаяся неудачей погоня 

Волка за Зайцем, после которой Заяц всегда оказывается невредим, 

а Волк говорит или кричит ему: «Ну, Заяц, ну, погоди!». 

 

 

 

 

«Крокодил Гена и Чебурашка». «Крокодил Гена и 

Чебурашка» — ещё один знаменитый советский 

мультфильм, выпускался с 1966 по 1983 гг. Ушастого 

героя придумал мультипликатор Леонид Шварцман, а 

название несуществующего животного Эдуарду 

Успенскому пришло в голову, когда один его друг в 

адрес своей неуклюжей дочери произнес: «Ой, опять 

чебурахнулась!», что означало «упала». 



 

Граненый стакан. Дизайн граненого стакана приписывают 

известному советскому скульптору Вере Мухиной. Граненый 

стакан был создан специально для советского общепита — он 

был сделан из толстого стекла с 14 гранями, отличался 

прочностью, удобством для мытья в посудомоечных машинах, а 

также имел удобную форму и вместительность. Сам граненый 

стакан в советские времена использовался не только в 

ресторанах, кафе и в домашнем хозяйстве, но и в поездах и 

столовых. Самое популярное место использования граненого 

стакана — уличные автоматы с газированной водой. 

 

 

«Тройной одеколон». Тройной одеколон стал одним 

из символов советского времени. Именно запахом этого 

одеколона пахло большинство представителей мужского пола, 

живших в СССР. Этот одеколон использовался не только в виде 

духов, но также и как антисептическое средство, так как сам 

одеколон на 64% состоял из спирта. Многие даже принимали 

одеколон внутрь. Также известен факт, что «Тройной» одеколон 

постоянно доставляли Сталину. Этот же одеколон использовался 

в больших объемах в больницах в годы Великой Отечественной 

войны. 



 

«Колхозы». Колхоз или коллективное хозяйство — это форма 

хозяйствования, существовавшая в СССР, при которой средства 

производства (сельскохозяйственные земли, пашни, 

оборудование, скот, семена и так далее) находились в 

общественном управлении участников колхоза, а результаты 

совместного труда также распределялись общим решением 

участников. Колхозы стали возникать, начиная с 1918 года. 

 

 

 

 

Автомобиль «Жигули». Пожалуй, одними из самых 

запоминающихся и узнаваемых автомобилей СССР 

являются автомобили «Жигули». Идея строительства 

возникла на основе автомобиля Fiat-124, ставшего в 1967 

году автомобилем года. Первым экземпляром «Жигулей» 

стал ВАЗ-2101, собранный 19 апреля 1970 года. Затем 

стали появляться модернизации ВАЗ: модели 2102, 2103, 

2104 и т.д. 

 



 

Пионеры. Говоря об СССР, многим на ум приходят 

существовавшие в то время пионерские отряды. Первые 

пионерские кружки были основаны ещё в далеком 1922 году. 

Пионерскую организацию можно назвать школой 

политической активности. Пионеры помогали взрослым 

строить новую, справедливую и счастливую жизнь. Через 

пионерскую организацию прошло не одно поколение ребят. 

Умение дружить и помогать друг другу, умение трудиться и 

выполнять свой долг перед коллективом, умение любить 

Родину – все эти качества советские люди впитали в себя с 

пионерской организации. 

 

  

Социалистические соревнования. В Советском Союзе 

социалистическое соревнование являлось прототипом 

рыночной конкуренции. В обществе считалось почетным 

перевыполнить план и занять лидирующие позиции в 

соцсоревновании. Участие в социалистическом 

соревновании всегда было добровольным. При этом они 

проводились практически во всех отраслях народного 

хозяйства, где бы люди ни служили или работали. Например, 

в сельском хозяйстве, промышленности, различных 

учреждениях, конторах, больницах, школах и даже в армии. 
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Очереди, очереди, очереди…. Нельзя оспорить тот факт, 

что продукты, которые покупали наши родители и бабушки с 

дедушками, были наивысшего качества. Мало кто знает, но для 

того чтобы купить ту или иную вещь, они стояли часами в 

очередях. Очереди в СССР были абсолютно на все: и на спиртное, 

и на молочные продукты, на фрукты, овощи, мясо, мороженное.… 

Стоять в очереди в СССР было не только средством получения 

чего-то —  это был почти спорт, само по себе занятие. Очереди 

были достаточно хорошей причиной, чтобы общаться, делиться 

новостями, сплетничать и проводить время. 

 

Серп и Молот. Наиболее распространённой эмблемой в СССР 

считался «Серп и Молот», олицетворяющий единение рабочего класса 

и крестьян. Эту эмблему часто изображали на гербе, на флаге, на 

марках, на денежных знаках. Первым, кто предложил эмблему, стал 

художник Евгений Камзолкин. Официально «Серп и Молот» утвердили 

в июле 1918 года. 

 



Вожди Народа 

Говоря о символах СССР, не стоит забывать о величайших 

Вождях народа. Первым из них стал В. И. Ленин (Ульянов). 

Владимир Ильич Ленин (1870-1924 гг.) – великий российский 

политический и общественный деятель, революционер, 

создатель партии большевиков и первого в истории 

социалистического государства. Владимир Ильич не только был 

одним из самых видных политических вождей за всю историю 

России, он также был известен как автор множества 

теоретических работ по политике и общественным наукам, 

основатель теории марксизма-ленинизма, создатель и главный 

идеолог Третьего интернационала (союза коммунистических 

партий разных стран). 

 

 

Иосиф Виссарионович Сталин (настоящая фамилия Джугашвили 1878–

1953 гг.) – выдающийся советский военный, политический деятель. С 

1945 года – Генералиссимус СССР. В период со второй половины 20-х гг. 

XX века до своей смерти был лидером Советского Союза. Укрепившись 

во власти, Сталин стал проводить политику коллективизации. При нем 

стала активно развиваться тяжелая промышленность в ходе реализации 

политики индустриализации. 


