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Введение 
С давних времен люди пытались понять, что такое религия? В основе этого 

слова лежит связь или обращение к чему-либо. Религия связывает людей 

совсем не похожих друг на друга, разных по этнической принадлежности, 

профессии, социального статуса, характера и образа мышления. 

В разные эпохи взгляды и приоритеты отличались, а вместе с ними 

различны были и благодетели. Общего и однозначного понимания 

терминов «вера» и «религия» - нет и, пожалуй, не будет никогда! 

Понимания и трактовки этих философских категорий очень далеко 

расходятся друг от друга. Так если невозможно определенно и четко 

сформулировать определение этих терминов, как ответить на вопрос - для 

чего нужна религия и в чем ее смысл? На данный вопрос я отвечу в 

течение своего проекта. 

Цель проекта: выявить каким образом и как религия влияет на 

современное общество. 

Задачи: 

1) Узнать, что такое религия. 

2) Найти самые популярные религии на данный момент. 

3) Узнать основную веру каждой из перечисленных религий. 

4) Узнать влияние религии на современное общество. 

Актуальность изучения религиозности, религиозных феноменов и форм из 

реализации в социуме говорит сама за себя. Известны слова Макса 

Мюллера, которые были руководством для многих исследователей 

религии: «история человека является историей религии» [16, с. 67]. 

Религия несет в 

себе тайны прошлого человечества и обеспечивает его будущие 

перспективы. И как замечает Р. Белла, процесс секуляризации общества 

ведет за собой не ликвидацию религии, а установление ее на новых 

основаниях, к изменению ее структуры и роли, но мы только начинаем 

приходить к пониманию этого [1, с.274]. Специфика современности 
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связана и с тем, что к традиционным религиям присоединяются 

многочисленные религиозные движения, не свойственные историческим 

формам культуры, сложившимся на той или иной территории. 

 

 

 

 

 

 

 

 

График работы над проектом( в виде таблицы) 

Конечный продукт- 
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Глава I: Начальная история религиозных верований  

Религия (лат. religare — «связывать, соединять») — определённая система 

взглядов, обусловленная верой в сверхъестественное, включающая в себя 

свод моральных норм и типов поведения, обрядов, культовых действий и 

объединение людей в организации. 

Другие определения религии: 

• исповедание веры посредством внешних знаков; 

• организованное поклонение высшим силам. Религия не только 

представляет собой веру в существование высших сил, но устанавливает 

особые отношения к этим силам: она есть, следовательно, известная 

деятельность воли, направленная к этим силам; 

• духовная формация, особый тип отношения человека к миру и самому 

себе, обусловленный представлениями об инобытии как доминирующей по 

отношению к обыденному существованию реальности; 

• система человеческих норм и ценностей, основанных на вере в высший, 

сверхчеловеческий порядок. 

Также термин «религия» может пониматься в таких смыслах, как 

субъективно-личностный (религия как индивидуальная «вера», 

«религиозность» и т. п.) и объективно-общий (религия в качестве 

институционального явления — «вероисповедания», «богопочитания», 

«конфессии» и прочее). 

 

Религиозная система представления мира (мировоззрение) опирается на 

религиозную веру и связана с отношением человека к надчеловеческому 

духовному миру, сверхчеловеческой реальности, о которой человек что-то 

знает, и на которую он ориентирует свою жизнь. Вера может 

подкрепляться мистическим опытом. 
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Особую важность для религии представляют такие понятия, как добро и 

зло, нравственность, цель и смысл жизни и т. д. 

Глава II: Формы древних религий 

Тотемизм 

Тотем – это растение, животное или предмет, которое считалось 

священным у той или иной группы людей, племени, рода. В основе этой 

древнейшей религии была вера в сверхъестественную силу оберега 

(тотема). 

Название этой формы религиозных верований происходит от слова 

«ототем», которое на языке североамериканских индейцев оджибве 

означает «род его». В ходе изучения тотемизма было установлено, что его 

возникновение тесно связано с хозяйственной деятельностью 

первобытного человека – собирательством и охотой. Животные и растения, 

дававшие людям возможность существовать, становились объектами 

поклонения. На первых этапах развития тотемизма такое поклонение не 

исключало, а даже предполагало употребление тотемных животных и 

растений в пищу. Поэтому иногда свое отношение к тотему первобытные 

люди выражали словами: «Это наше мясо». Однако такого рода связь 

между людьми и тотемами относится к далекому прошлому, и о ее 

существовании свидетельствуют лишь древние предания и дошедшие до 

исследователей из глубины веков устойчивые языковые обороты. 

Несколько позднее в тотемизм были привнесены элементы социальных, в 

первую очередь кровно-родственных, отношений. Члены родовой группы 

(кровные родственники) стали верить в то, что родоначальником и 

покровителем их группы является определенное тотемное животное или 

растение и что их отдаленные предки, сочетавшие в себе признаки людей и 

тотема, обладали необыкновенными возможностями. 
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Магия 

Эта форма религии, основанная на вере в магические способности 

человека. Маг помощью символических действий способен воздействовать 

на поведение других людей, естественные явления и предметы с 

положительной и отрицательной стороны. 

Магические практики являются прерогативой определенной группы, 

которая объявляет себя их носителем, использует специфические обряды и 

символы. Она изолирована от остального общества, но обслуживает его, 

поэтому с магом вынуждены считаться. Так появляются магические 

сообщества, объединенные общностью магических представлений. Для Э. 

Дюркгейма магия является маргинальным и альтернативным явлением. 

Альтернативность ее в том, что она удовлетворяет потребности, которые 

нельзя удовлетворить через официальные социальные институты. 

Маргинальность связана с отношением к магии со стороны официальной 

религии, оценивающей ее как нарушающую нормы, так что магия обязана 

своим существованием религии, на фоне которой она выглядит 

ненормативной, вплоть до запретности.  

 

Фетишизм 

Из числа любых предметов (череп животного или человека, камень или 

кусок дерева, к примеру) выбирался такой, которому приписывались 

сверхъестественные свойства. Он должен был приносить удачу и оберегать 

от опасности.  

До наших дней дошло множество фетишей в форме амулетов-оберегов. 

Амулетом служит предмет, которому приписываются магические свойства 

отвращать от человека несчастья и приносить удачу. Амулет-оберег 

должен был оберегать своего владельца. 

 

Фетишем иногда становилась часть чего-то большого: например, камень с 

почитаемой горы, кусочек священного дерева или изображение 
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почитаемого животного. Фетиш мог быть просто рисунком и даже 

татуировкой на теле. 

 

Анимизм 

Все явления природы, предметы и люди имеют душу. Она бессмертна и 

продолжает жить вне тела даже после его смерти. Все современные виды 

религий основаны на вере в существование души и духов. 

Впервые термин «А.» ввёл немецкий учёный Г. Шталь, назвавший (в 

сочинении «Theoria medica», 1708) А. своё учение о безличном жизненном 

начале — душе, лежащей будто бы в основе всех жизненных процессов и 

являющейся «ваятельницей тела». В 19 в. в совершенно ином смысле был 

применен этот термин Э. Тайлором, Г. Спенсером и другими 

представителями так называемой эволюционной школы в истории 

культуры и этнографии. Тайлор придавал термину «А.» («Первобытная 

культура», 1871) двоякое значение: 1) вера в души и духов; 2) теория 

происхождения религии. Тайлор усматривал в А. «минимум религии» т. е. 

зародыш, из которого развились все религии, вплоть до самых сложных и 

утончённых, равно как и все воззрения на душу не только в религии, но и в 

идеалистической философии. 

Шаманизм 

Считалось, что глава племени или священнослужитель обладает 

сверхъестественной силой. Он вступал в разговор с духами, слушал их 

советы и выполнял требования. Вера в силу шамана лежит в основе этой 

формы религии. 

В современной научной литературе часто встречается выражение 

"профессиональный шаман". Действительно, шаман - профессия. Верящие 

в шаманство считают, что свой особый дар шаман наследует от предков, 

чаще по материнской, гораздо реже - по отцовской линии, кроме того, 

шаман должен быть избран духами. 

Духи предков или духи, населяющие окрестные горы, перевалы, леса, 



8 
 

озера, реки, как бы избирают конкретного человека посредником между 

ними - духами и людьми. И когда у людей возникают какие-то трудности, 

неприятности (болезнь, пропажа имущества, смерть близкого человека, а 

порою и просто какие-либо непонятные явления) или, напротив, у духов 

появляются претензии к людям (редко вспоминают, произвели беспорядок 

в местах обитания духов, не приносят им положенные жертвы) - во всех 

подобных случаях шаман выступает в качестве посредника, заставляя 

людей и упрашивая духов сделать то, что положено. 
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Глава III: Характеристика популярных современных религий 

Индуизм  

Ещё одна из самых древних религий мира – Индуизм. Согласно истории, у 

этой религии нет начала, а существует она в основном в Индии и Непале. 

Основными для Индуизма можно назвать такие религиозные положения, 

как карма, дхарма, сансара, майя, мокша и йога. Во всем мире 

насчитывается около 1 миллиарда последователей Индуизма, большая 

часть находятся в Индонези, Шри-Ланке, Бангладеше, Непале и Малайзии, 

а это 15% от всего населения мира.  

Католицизм 

Католицизм также является одной из самых популярных и крупнейших 

религий мира, отличается организационной централизацией и наибольшим 

числом приверженцев среди христианских церквей. Главой католической 

церкви является Папа Римский, который возглавляет Святой Престол и 

государство-город Ватикан в Риме. Католицизм – довольно старое 

вероисповедование, поэтому существует большое количество 

последователей этой религии во всем мире – 1,2 миллиарда католиков.  

 

Иyдaизм 

Иудаизм является oдной из стаpейшиx религий мира, которая была 

основана около 3 500 лет назад в Ханаане (сейчас, это Израиль), на 

Ближнем Востоке и Египте. По оценкам иудаизм имеет около 14,5 

миллионов последователей по всему миру. Иудаизм также упоминается в 

Святой Книге «Библия»: Авраам, который дал род и Моисей, 

освободивший еврейских заключённых из Египта – основатели данной 

веры, поэтому, эта самая древнейшая монотеистическая религия в мире. 
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Глава IV: Мировые религии 

Буддизм 

Буддизм – это ещё одна историческая религия мира, основанная около 

2500 лет назад в Индии, последователи которой основываются на учении 

Будды. Изначально Буддизм распространился по всей территории Азии, но 

через несколько лет, после прихода Ислама, большая часть 

распространилась только на территории Индии. По имеющимся данным, 

около 7% всего населения мира исповедуют Буддизм, а это более 500 

миллионов последователей, в том числе большей части – в Бирме, Японии, 

Китае и Шри-Ланке. Основателем Буддизма является Сиддхартха Гаутама 

(Будда) и его учения.  

В ее основе – религиозно-философское учение (дхарма) о духовном 

пробуждении (бодхи). Основатель учения – Сиддхартха Гаутама, который 

потом получил имя Будда. В возрасте 29 лет он понял, что болезни, 

мучения, старение и смерть неизбежны. Никакие богатства не защитят от 

них, путь самопознания – единственный путь для постижения причин 

страданий. Он оставил свой дом, семью и имущество и отправился на 

поиски пути для избавления от страданий. В 35 лет Гаутама достиг 

пробуждения и полного представления о природе. Он пришел к выводу, 

что причина человеческих страданий – это невежество. Он узнал о шагах, 

которые необходимы для устранения этой причины. Данное знание потом 

получило название «Четырёх Благородных Истин»: 

существует страдание; 

у страдания есть причина; 

существует возможность освободиться от страдания; 

существует путь, который ведёт к избавлению от страдания. 

Будда утверждал, что его учение не является божественным откровением, 

а получено им через медитативное созерцание собственного духа и всех 

вещей. Результаты зависят только от самого человека. 
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Христианство 

Христианство является крупнейшей монотеистической религией мира, 

основанная на учении Иисуса Христа. Она насчитывает более чем 2,4 

миллиарда последователей по всему миру, которые зовут себя 

христианами. Согласно Христианству, Иисус Христос – сын Божий, а 

также Спаситель всего человечества. Священное Писание Христианства – 

Библия, но несмотря на это, Христианство самая древняя религия мира, 

которой следуют многие страны – Европа, Северная Америка и Океания, а 

также она быстро распространилась по Индии, Сирии, Эфиопии и даже 

Азии, за счет чего Индуизм быстро снижается. 

Основные положения Христианского учения: 

Мир создан Богом. Это первое положение этой религии. Не важно, что ты 

думаешь, может Вселенная и Земля, а тем более жизнь появилась в ходе 

эволюции, но любой христианин тебе скажет, что Бог создал мир. И если 

особо сведущ, то может даже год назвать — 5 508 год до новой эры. 

Второе положение — человек имеет искру Божью — душу, которая вечна 

и не умирает после смерти тела. Эта душа изначально была дана людям 

(Адаму и Еве) чистой и незамутненной. Но Ева сорвала яблоко с древо 

познания съела сама и угостила Адама, в ходе чего возник первородный 

грех человека. Возникает вопрос, зачем это древо познания вообще росло в 

в Эдеме?… Но это я спрашиваю, так как в конечном счете от рода адамова 

))) Третье положение — этот первородный грех Иисусом Христом был 

искуплен. Так что все грехи которые сейчас есть — результат твоей 

греховной жизни: чревоугодия, гордыни и пр. Четвертое — чтобы 

искупить грехи, надо покаяться, соблюдать церковные установления, и 

вести праведную жизнь. Тогда, может быть, и заслужишь себе место в раю. 

Пятое, если будешь вести неправедную жизнь — сгинешь в аду после 

смерти. Шестое — Бог милостив и прощает все грехи, если покаяние 
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искренне. Седьмое — будет страшный суд, придет Сын человеческий, 

устроит Армагеддон. И Бог отделит праведников от грешников. 

Ислам  

Ислам является другой крупнейшей религией мира, и, в соответствии с 

Книгой мировых рекордов Гиннеса, Ислам является наиболее динамично 

развивающейся религией мира. Ислам основан около 1 500 лет назад, а 

мусульмане по всему миру следуют учению Святого Пророка Мухаммеда, 

которая называется Сунна, а Священной Книгой является Коран. По 

статистике около 23% от общей численности населения Земного шара 

исповедуют Ислам, а это примерно 1,7 миллиардов людей. Мусульмане 

верят, что Бог един, и Мухаммед является последним пророкам Аллаха 

(Бога). Большая часть мусульман сосредоточена в Индонезии, Пакистане, 

Иране, Ираке, Саудовской Аравии и 20% в странах Ближнего Востока, 

Европы, России, Америки и Китая. Несмотря на это, Ислам имеет 

небольшие общины в каждой стране мира. Можно смело сказать, что 

ислам — самая популярная религия начала 21 века. 

Мусульмане исповедуют, что «нет никакого божества, кроме Аллаха, а 

Мухаммед – пророк Аллаха». Некорректно считать Аллаха тем же Единым 

Богом, что и в христианстве, т. к. представления мусульман о Боге 

противоречат Божественному Откровению (см. Одному ли Богу 

поклоняются христиане и мусульмане?). Также как, например, 

некорректно считать настоящей звездой, сделанную человеческими 

руками, звёздочку на рождественской ёлке, хотя её и называют звездой. 

 

Слово ислам в переводе с арабского означает покорность. Ислам также 

называют мусульманством (от арабского «муслим» – «тот, кто 

покоряется»). 

 

Согласно вере мусульман, Аллах передал Мухаммеду через ангела Коран, 

который стал священным писанием для мусульман. Мусульмане 
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противоречиво относятся к Библии, поскольку в ней содержится 

Откровение о Едином Боге, но нет никаких упоминаний о Мухаммеде. Они 

считают Библию частично искаженной (но в чём точно, они не знают), но 

не могут отрицать содержащегося в ней монотеистического знания, 

заимствованного Кораном. 

Коран состоит из 114 глав (сур). Название суры, как правило, не отражает 

ее содержания, а связано с самой запоминающейся фразой или темой. 

Помимо Корана, источником вероучения является Сунна – рассказы о 

жизни Мухаммеда и его высказывания в виде хадисов (сказаний). 
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Глава V: Атеизм 

Атеизм в истинном смысле – это вера людей, которые не имеют никакого 

вероубеждения. В более широком смысле эта религия заключается в 

отвержении веры в существовании богов, духов, загробной жизни, 

потусторонних сил и т.д. Атеизм основывается на убеждении 

самодостаточности естественного мира и не в сверхъестественном 

происхождении всех религий. Согласно статистике, данная религия растёт 

с каждым годом. О возникновении Атеизма, как её родине, можно 

говорить об Америке, однако, в 2015 году более 61% последователей 

данной религии из Китая. Впервые, данная религия была признана в 16 

веке во Франции и на сегодняшний день имеет более 150 миллионов 

последователей по всему миру.  

Для атеизма характерна убеждённость в самодостаточности естественного 

мира (природы)[17] и в человеческом (не сверхъестественном) 

происхождении всех религий[17], в том числе религий откровения. Многие 

из тех, кто считает себя атеистом, скептически относятся к наличию 

любых сверхъестественных существ, явлений и сил, указывая на 

отсутствие эмпирических свидетельств их существования. Другие 

приводят доводы в пользу атеизма, опираясь на философию, социологию 

или историю. Большая часть атеистов является сторонниками светских 

философий, таких как гуманизм[18] и натурализм[19]. Не существует 

единой идеологии или шаблона поведения, присущего всем атеистам[20]. 

 

Термин «атеизм» появился как уничижительный эпитет, применявшийся к 

любому человеку или учению, находившемуся в конфликте с 

установившейся религией[21]. И только позднее это слово стало означать 

определённую философскую позицию. С распространением свободы 

убеждений, свободы мысли и совести, научного скептицизма и критики 
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религии этот термин стал приобретать более конкретное значение и начал 

использоваться атеистами для самообозначения. 

Глава 6.Роль религии в современном обществе. 

Прежде всего религия помогает нам справиться с неопределённостью мира 

непознанного. Мы многое не можем объяснить, и это как-то давит, 

вызывая глубокое внутреннее беспокойство. Речь идет  о вещах серьезных: 

о смерти, о гибели любимого человека, словом о предельных, конечных 

условиях человеческого существования. В объяснении подобных вещей 

мы, как говориться, кровно заинтересованы, без знания о них нам просто 

тяжело жить. Вводя сверхъестественное существо (Бога), священные 

факторы, религия по-своему объясняет то, что объяснить по-научному 

вообще-то нельзя. 

Религия помогает осознать, хоть как-то понять и совершенно безнадежные, 

просто абсурдные ситуации. Ну, допустим, такую: честный, глубоко 

совестливый человек почему-то всю жизнь страдает, мучится, еле сводит 

концы с концами, а рядом люди бесятся с жиру, не знают, на что потратить 

нечестно заработанные, не своим трудом нажитые деньги. 

Несправедливость вопиющая! И чем ее объяснить, как согласиться? По-

человечески – ничем и никак. Но вот если есть другой мир, где каждому 

воздается по заслугам его, тогда другое дело – справедливость все-таки 

восторжествует. Можно тогда понять, даже внутренне принять 

несправедливость. 

Религия освящает, т.е. по-своему обосновывает мораль, нравственные 

ценности и идеалы общества. Без нее очень трудно пробудить и утвердить 

в людях совесть, милосердие, любовь к ближнему. Все эти и подобные им 

добродетели получают от религии определенную обязательность, 

убедительность и привлекательность, а также желание, внутреннюю 

готовность им следовать и им подчиняться. Бог все видит, от него ничего 

не утаишь – это многих останавливает. А некоторым помогает не 

уклоняться от избранного пути – прямого, честного, трудового.  
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Религиозное общение – одно из самых прочных и устойчивых в 

человеческой истории. Оно содействует консолидации всех духовных сил 

народа, а через это – укреплению гражданских и государственных устоев 

жизни. На Руси, например, церковь помогала собирать русские земли, 

укреплять молодую государственность, поощряла освоение новых 

территорий путем монастырской колонизации. А в период  монголо-

татарского ига она внесла огромный вклад в выживание русского народа, 

сохранение его идентичности. Недаром в победу на Куликовом поле 

одинаково прочно вписаны два имени: князя Дмитрия Донского и 

«игумена земли русской» Сергия Радонежского. 

К сожалению, религия может не только объединять, но и разъединять 

людей, поощрять конфликты, вызывать войны. Первое, что приходит на 

память, крестовые походы, которые мотивировались религиозными 

чувствами и символами веры, отличающими христиан от 

мусульман.Богата на религиозную рознь  и современность: 

противостояние  католиков и протестантов в Северной Ирландии, 

конфликт между  мусульманами и евреями на Ближнем Востоке, 

югославский  православно-мусульмано-католичесуий узел и многое 

другое. Странная  ситуация:  сама по себе ни одна религия не призывает к 

насилию. Откуда же оно берется?  В каждом конкретном случае действует, 

видимо, и нерелигиозные факторы. Но нельзя  забыть и того, что каждая 

религия претендует не просто на  истину, но  на Абсолютную Истину. 

Абсолют же, по определению, не имеет и не терпит множественного числа. 
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Приложения 
 
Среди  своих одноклассников я спровела опрос : «Как религия влияет на 
общество? Почему?» Ниже приведен перечень ответов. 
3 из 27 опрошенных считают, что религия негативно влияет на человека, т.к. 
он становится одержим ей, что ограничивает его поступки и мысли. 
3 из 27 опрошенных затрудняются ответить на поставленный вопрос. 
6 из 27 опрошенных считают, что в религии есть как плюсы, так и минусы. 
4 из 27 опрошенных считают, что религия положительно влияет на человека, 
но не могут обосновать свою точку зрения 
11 из 27 опрошенных считают, что религия положительно влияет на 
человека, т.к. она учит людей хорошим правилам, направляет их мысли в 
нужное русло, дает поддержку и веру в то, что им есть на кого положиться в 
трудную минуту. 

 
Рис.Опрос 
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Заключение 
Религия является в обществе активным агентом социализации молодежи, но 
молодежь относится к ней неоднозначно. Многие социальные исследования 
посвящены этой проблеме, но недостаточно исследовано отношение 
выпускников школ к религии. Религия прежде всего является для каждого 
члена общества одной из возможностей познать мир под определенным 
углом: опираясь на систему принципов, идеалов, убеждений, которые она 
предлагает. 
Для большинства верующих религия является утешением, надеждой, опорой, 
что положительно влияет на общество в целом. 
 
Посредством системы ценностей религии возможен контроль над обществом, 
что не всегда является отрицательным моментом, т.к. большинство массовых 
религий предлагают положительную с человеческой точки зрения систему 
ценностей, моральных установок. В нашей исследовательской работе мы 
попытались раскрыть данную проблему. 
В ходе работы над проектом была сделана книга, характеризующая и 
иллюстрирующая многие популярные религии мира, для ознакомления моих 
одноклассников. 
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Приложение 
 

Язычество 

 

 

 

 
Рис.Тотемизм 

 
Рис.Магия 

 
Рис.Фетишизм 
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Рис.Анимизм 

 
Рис.Шаманизм 

 
Рис.Иудаизм 
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Рис.Атеизм 

 
Рис.Буддизм 
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Рис.Индуизм 

 
Рис.Католицизм 
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Рис.Христианство  

 
Рис.Ислам 

 


