
Положение 

о проведении соревнований «4 мяча» 
 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение регламентирует порядок проведения соревнования «4 мяча» 

(далее – соревнования)  

1.2. Соревнования проводятся на основании плана работы ШМО учителей физической 

культуры и ОБЖ на 2021-2022 учебный год 

1.3. Соревнования проводятся с целью: 

− привлечения детей и подростков к систематическим занятиям физической культурой 

и спортом; 

− улучшения спортивно – массовой работы среди школьников; 

− пропаганды спорта, как альтернативы негативным привычкам; 

− развития личности ребёнка на основе овладения физической культурой; 

− воспитания чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, 

творческого мышления; 

− выявления лучших команд среди сверстников; 

− укрепления дружественных связей между школьниками. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1. Соревнования проводятся среди обучающихся 1-4 классов МБОУ СОШ № 11 г. Пушкино; 

2.2. Место проведения: Малый спортивный зал МБОУ СОШ № 11 г. Пушкино; 

2.3. Жеребьевка спортсменов проводится Главной судейской коллегией (далее – ГСК); 

2.4. Соревнования проводятся 11-15 апреля 2022 года. 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

3.1. Руководство проведения соревнований и жеребьёвку осуществляет главным организатор 

соревнований; 

3.2. Главный организатор и судья соревнований Левашев В.М. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. Участниками соревнований являются обучающиеся МБОУ СОШ № 11 г. Пушкино 1-4 

классов; 

4.2. К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся в спортивной форме и сменной 

обуви для зала. 

4.3. К соревнованиям допускаются команды из 4 мальчиков и 4 девочек. 

 

V. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

5.1. Обучающиеся подразделяются на возрастные категории: 

• Обучающиеся 1 классов; 

• Обучающиеся 2 классов; 

• Обучающиеся 3 классов; 

• Обучающиеся 4 классов. 

5.2. Игра длится 8 минут, либо до 5 очков; 

5.3. При истечении времени и равном счёте игра ведётся до первого забитого очка; 

5.4. Основные правила. Игра проводится на волейбольной площадке малого спортивного зала 

МБОУ СОШ № 11 г. Пушкино. Площадку разделяет на 2 равные половины волейбольная сетка, 

натянутая вдоль центральной линии. На каждой половине находится 1 (одна) команда, 



состоящая из 5 мальчиков и 5 девочек. У каждой команды по 2 (два) мяча. Задача – сделать так, 

чтобы 4 (четыре) мяча оказались на одной половине. Мяч можно перебрасывать только над 

сеткой. Мячи, проброшенные под сеткой, считаться не будут. Как только на одной половине 

оказывается 4 мяча, забившей команда присуждается 1 (одно) очко. 

 

VI УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

6.1. Команда-победитель в каждой возрастной группе награждается грамотой. 


