
Сценарий интегрированного спортивного развлечения по физкультуре, 

английскому языку, посвященного Дню космонавтики 

Тема «Путешествие в космос» 

Автор: Василенкова А.А., инструктор по ФК, педагог дополнительного 

образования (английский) Кильдигулова А.А. 

Цель: повышение интереса к физической культуре и здоровому образу 

жизни детей, через интеграцию с педагогом  дополнительного образования 

по английскому языку 

Задачи: 

1. Развивать ловкость, быстроту, умение работать в командах. 

2. Воспитывать интерес к знакомству с космосом, стремление к победе и 

уверенности в своих силах. 

3. Продолжать формировать элементарные навыки связной речи на 

английском языке по темам: «Знакомство», «Цвет», «Числа», «Фрукты 

и овощи»; умение воспринимать английскую речь на слух. 

4. Закреплять ранее изученные речевые образцы (I’m happy/ok. My name 

is… . I’m 6. It is an apple. It is red.) 

Место проведения: физкультурный зал 

Предварительная работа: беседа с детьми: «Наши космонавты». 

Рассматривание альбома «Космос», чтение художественной литературы и 

заучивание стихотворений, загадок о космосе. 

Ход мероприятия 

Ведущий: Здравствуйте, ребята, кто ответит, какой праздник отмечается 

12 апреля? Правильно «День космонавтики». 12 апреля 1961 года, Советский 

Союз вывел на орбиту Земли космический корабль «Восток» с первым 

человеком на борту. Как его звали? (ответ детей). Верно, Юрий Гагарин. 

Полет длился 1 час 48 минут. Так появилась на Земле профессия космонавт и 

12 апреля во всем мире отмечается день авиации и космонавтики. 

Звучит музыка, в зал заходит звездочёт. 

Звездочет: Good morning 



Дети:  Good morning, good morning 

  Good morning to you! 

  Good morning dear teacher 

      We are glad to see you! 

Звездочет: How are you? 

Дети: I’m ok / happy. 

Звездочет: What’s your name? 

Дети: My name is… 

Звездочет: How old are you? 

Дети: I’m 6/7. 

Ведущий: Ребята, а на каком языке разговаривает наш гость? 

Дети: На английском. 

Звездочет:  Я, звездочѐт, пришѐл пригласить вас вместе со мной отправиться 

в космическое путешествие и узнать многое о космосе, хотите? 

Дети: Да. 

Звездочет:  Но как вы заметили, я умею разговаривать и на русском и на 

английском языках, вы сможете меня понять? Вы знаете английский? 

Дети: Да! 

Звездочет:  Тогда наше путешествие будет еще интереснее. Займите себе 

место на космическом корабле. Отправляемся в путь. Внимание! 

Пристегнуть ремни! Запустить двигатели! Начинаем отсчет на английском 

языке до 10! Пуск!  

Разминка «Я ракета» 

Звездочет: Вот мы с вами и в космосе (ведущий рассыпает мячики). Ой-ой, 

какие-то камни полетели. Это же космический мусор. Ребята, даже в космосе 

образуется мусор, это части разбитых спутников и ракет. Давайте все вместе 

поможем стать космическому пространству чище. 

Игра «Убери космический мусор» 

Ход игры: по залу разбросаны разноцветные шары с сухого бассейна. 

Мусор надо не только собрать но и рассортировать по цветам. У нас 3 



корзинки, обручем обозначен цвет шаров, в каждую корзинку собираем 

шарики только одного цвета. 

Ведущий: Посмотрите ребята, весь мусор мы собрали? Тогда строимся на 

исходную 

Дети: Да 

Звездочѐт: А давайте, скажем  на английском, какого цвета метеориты вы 

собрали.  

Дети: It is red, blue 

Ведущий: Здорово! Справились с заданием! Чтобы полѐт прошел успешно, 

вы должны быть дружной командой и помогать друг другу. Для нашего 

следующего задания нам надо разделиться на два экипажа (перестроение из 

колонны по одному в колонну по два). Наша следующая игра называется 

«Дружный экипаж»,  

Игра «Дружный экипаж» 

Ход игры: Капитан команды бежит до ориентира и обратно, затем берет за 

руку следующего участника, они бегут вместе, после этого забирают третьего 

участника, бегут вместе и т. д пока не зацепятся все члены экипажа. 

Звездочѐт: Пора нам подкрепиться. Как Вы знаете, в космосе невесомость. 

Вам надо удержать продукты в невесомости.  

Игра «Парашют» 

Ход игры: Дети по кругу держат парашют, в нем продукты (штучки 3) 

подбрасываем и ловим 

Звездочѐт:  Скажите на английском, какие фрукты и овощи вы поймали. 

Дети: It is an apple / orange 

Ведущий: Каждый экипаж занимает своѐ место на линии старта 

Звездочет: Молодцы, вы очень дружная команда! Ой, кажется, в нас что-то 

врезалось, я слышал удар. Посмотрим! Внимание! Впереди метеоритный 

дождь, нам надо срочно от него укрыться. Для этого нам надо тоже 

разделиться на 2 команды  

Игра «Метеоритный дождь» 



Ход игры: Ребенок с зонтиком в руках, обегают фишки змейкой, и 

возвращается обратно. И передаѐт зонт другому. 

Звездочет: Ура, дождь закончился! Но, кажется, один метеор все - таки 

повредил нашу ракету. С таким повреждением мы не сможем отправиться 

домой. Сейчас нам надо построить новые ракеты.  

Игра «Построй ракету» 

Ход игры: из модулей надо составить ракету 

Ведущий: Займите место в ракете.  Мы возвращаемся на Землю. (Вокруг 

каждой ракеты встают дети, говорят слова и идут по кругу): 

Тише, тише, не спешите 

Вы ракету запустите (шагом по кругу) 

Движется она быстрей 

Всѐ быстрее и быстрей (бегаем по кругу) 

Тише, тише не спешите (шагом по кругу) 

Вот видна уже земля 

С возвращением друзья! 

Ведущий: А вот и наша Земля. Наш полѐт прошел успешно! Вы стали 

настоящими космонавтами!  

Звездочѐт Внимание! Внимание! Космические аппараты совершившие 

межпланетные полѐты, вернулись на Землю. Экипажи кораблей чувствуют 

себя хорошо. 

Звездочѐт: Good bye. Have a nice day. 

Дети: Good bye. 

 

 

 


