
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Театр развлекает и воспитывает детей, раскрепощает, повышает уверенность 

в себе, создает положительный эмоциональный настрой. 

Дошкольный возраст – это период, когда у ребенка начинают формироваться 

вкусы, интересы, определенное отношение к окружающему, поэтому очень важно 

детям этого возраста показывать пример дружбы, праведности, отзывчивости, 

находчивости и т.д. 

Для осуществлений этих целей кукольный театр обладает большими воз-

можностями. Кукольный театр в образовательном учреждении необходим для 

осуществления психического и физического развития средствами игровой дея-

тельности. Кукольный театр помогает воспитывать у детей культуру общения, 

стремление к сотворчеству, интерес к искусству, способствует познанию действи-

тельности в художественных образах. 

Целью эстетического познания детей посредством кукольного театра являет-

ся развитие представлений о пространстве и умение ориентироваться в нем. 

Театральная деятельность удовлетворяет основную потребность детей потреб-

ность в игре и создает условия для правильного выражения и проявления их 

эмоциональной сферы. 

Музыкальный компонент спектаклей расширяет развивающие и воспита-

тельные возможности кукольного театра, усиливает эффект эмоционального 

воздействия как на настроение, так и на мироощущение ребенка. 

Формы работы с детьми: 

 игра;  

 импровизация; 

 инсценировка и драматизация; 

 объяснение; 

 рассказ детей; 

 чтение художественных произведений; 

Театр  – это средство эмоционально-

эстетического воспитания детей в детском саду. 

Театрализованная деятельность позволяет фор-

мировать опыт социальных навыков поведения 

благодаря тому, что каждая сказка или литера-

турное произведение для детей дошкольного воз-

раста всегда имеют нравственную направлен-

ность (доброта, смелость и др.). 

 



 беседы-трененги;  

 просмотр видеофильмов спектаклей; 

 разучивание произведений устного народного творчества; 

 обсуждение характера и поведения героев; 

 наблюдения; 

 словесные, настольные и подвижные игры; 

 пантомимические этюды и упражнения. 

 

С самых ранних лет ребенок стремится к творчеству. Поэтому так важно со-

здать в детском коллективе атмосферу свободного выражения чувств и мыслей, 

разбудить фантазию детей, попытаться максимально реализовать их способности. 

И в этом немаловажная роль пренадлежит кукольному театру. Он развлекает 

и воспитывает детей, развивает их фантазию, учит сопереживать происходящему, 

создает соответствующий эмоциональный настрой, раскрепощает ребенка, 

повышает его уверенность в себе. 

Для того чтобы превратить театральные занятия в увлекательный творческий 

процесс, необходимо органически сочетать эстетическое воспитание с развитием 

практических навыков работы с куклой. 

Первое знакомство детей с театральной куклой происходит еще в раннем 

возрасте. Необходимо пробуждать интерес к театрализованной игре путем 

первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расшире-

ния контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). Побуж-

дать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм). Способствовать проявлению самосто-

ятельности, активности в игре с персонажами-игрушками. Развивать умение 

следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагиро-

вать на них. Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев. Создавать условия для систематического восприятия театрали-

зованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Вторая младшая группа 

Пробуждать интерес детей к  театрализованной игре, создавать условия для 

ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 

детей. Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мими-

кой, позой, жестом, движением). Знакомить детей с приемами вождения настоль-



ных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой. Вызывать желание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и атрибутами 

как внешними символами роли. Развивать стремление импровизировать 

на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами 

и сверстниками, обустраивая место для выступления. Побуждать участвовать 

в  беседах о  театре (театр, актеры, зрители, поведение людей в зрительном зале). 

Средняя группа 

Продолжать развивать и  поддерживать интерес детей к  театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 

воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей). Проводить этюды для развития необходимых психических качеств 

(восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков 

(ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений 

(мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные 

образы. Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым 

литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Побуждать детей 

к проявлению инициативы и самостоятельности в  выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при 

создании одного и того же образа. Учить чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в  театрализованной деятельно-

сти путем прослеживания количества и  характера исполняемых каждым ребен-

ком ролей. Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предостав-

ляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей 

в длительной игре. Приучать использовать в театрализованных играх образные 

игрушки и  бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из  глины, пластмассы, 

пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов. Продолжать использовать возможно-

сти педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 

Старшая группа 

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного во-

влечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных 

ролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более 

перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была 

бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем 



не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. Создавать атмосфе-

ру творчества и  доверия, предоставляя каждому ребенку возможность высказать-

ся по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. Учить детей создавать 

творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, исполь-

зуя все имеющиеся возможности. Учить выстраивать линию поведения в роли, 

используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять 

импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. Воспитывать артисти-

ческие качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их 

в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок 

из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, 

родителями и другими гостями. 

Подготовительная группа 

Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных игр: 

умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; 

готовить необходимые атрибуты и декорации к будущему спектаклю; распреде-

лять между собой обязанности и  роли, развивать творческую самостоятельность, 

эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; учить исполь-

зовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятель-

ности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, 

перчаточный, кукольный и др.). Воспитывать навыки театральной культуры, 

приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывать о театре, театральных профессиях. Учить пости-

гать художественные образы, созданные средствами театральной выразительно-

сти (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.) и распознавать их 

особенности. Использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Способствовать формированию оценочных суждений в 

процессе анализа сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. Развивать 

воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Можно утверждать, что театрализованная деятельность является источником 

развития чувств, глубоких переживаний и открытий ребенка, приобщает его к 

духовным ценностям. Это - конкретный, зримый результат. Но не менее важно, 

что театрализованные занятия развивают эмоциональную сферу ребенка, застав-

ляют его сочувствовать персонажам, сопереживать разыгрываемые события.  

Известный композитор Д.Б. Кабалевский в книге «Воспитание ума и сердца» 

так писал о значении искусства для детей: «Оставляя неизгладимое впечатление 

на всю жизнь, оно уже в эти ранние годы дает нам уроки не только красоты, но и  



уроки морали и нравственности. Качество и количество этих уроков в первую 

очередь зависят от воспитателей и родителей. Как правило, маленькие дети 

активно относятся к тому, что вызывает их интерес». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


