
Пасхальные игры, конкурсы и забавы для детей 

Приближается самый радостный, самый торжественный праздник всех 

православных христиан – Светлая Пасха. 

Главное место в пасхальных обрядах занимает яйцо: крашеное или 

расписное, оно стало символом, знаком праздника. В народе говорят: 

Кто яйцо друг другу дарит, 

Счастлив целый год бывает. 

Пасхальному яйцу приписывают чудесные свойства. Именно с пасхальным 

яйцом на Руси существуют свои поверья, обычаи и традиции: крашеными и 

освященными в церкви яйцами разговлялись в первую очередь, первое 

пасхальное яйцо непременно надо есть всей семьей, первое яйцо от 

христосования хранилось в доме весь год, до следующей Пасхи, чтобы быть 

здоровым и красивым, умывались водой, в которую опускали крашеное яйцо. 

Крашеными яйцами благословляли жениха и невесту. Люди верили, что 

освященное на Пасху яйцо может вылечить болезни, отыскать пропавшую 

вещь и даже потушить пожар. 

С Пасхальным яйцом связаны различные игры, забавы и конкурсы. 

Например, такие как: 

 
Игра «Сдуй яйцо»  

Это одна из самых веселых детских игр на Пасху. Разделив участников 

игры на две команды, располагают их друг напротив друга. Пасхальное яйцо 

положить на середину стола. Одновременно участники игры начинают дуть 

на яйцо, стараясь сдуть его на противоположный конец стола. 

 

 



 
 
В эту игру можно играть как командами, так и парами. 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



Игра «Волчок» 
Два игрока начинают одновременно крутить на столе яйца, чье яйцо 

дольше прокрутиться, тот и победил. 

 

 
 

 



«Битки» 
Издавна существует традиция «чокаться» друг с другом яйцами. Яйца 

берут в руки тупым концом от себя и ударяют им об яйцо соперника. 

Выиграет тот ребенок, у кого яйцо не разобьѐтся. 

 

 
 

 


