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Дети под музыку заходят в музыкальный зал.

Айлана: Мы очень рады приветствовать вас на нашем празднике, 
посвященном  Белому  месяцу. Этот прекрасный праздник пришел к нам из 
глубины веков. Он олицетворяет собой добро, любовь и чистоту помыслов, 
он вобрал в себя самые лучшие, красивые, мудрые национальные обычаи, 
обряды, традиции. И потому мы его так любим и почитаем.

Вед:  Аялга hайхан
Дуута аглаг сайхан
Буурал hаншаг, буряад угсаатан
Сэнхир Сагаан hарамнай
Шэдитэ туяа сасаhаар
Хүд дайдаарѳѳ
Гахай жэл оробо.

Айлана:
Белый месяц! Белый месяц!
Подари нам доброты
Чтобы в мире и согласье
Лучше краше жили Мы
Пусть добреют наши души
Навсегда уходит зло
Чтобы будущее наше
Полным счастьем рассвело.

1 ребенок (Аяна)
Буряадарадайм hайндэр
Буужаерэбэлдааманайдаа
2 ребенок(Настя)
Бидэехэбаяртайбди
Бултасагаалхадуратайбди.
3 ребенок(Даша)
Мы светлый праздник Сагаалган
В саду своём встречаем,
И вам привет горячий свой
Сегодня посылаем.
 4 ребенок(Хайдап)
Шэнэ жэлээр,
Шэнын нэгэнээр,
Сагаан hараар,
Сагаалганаар.
5.ребенок(Арьяна)
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С Новым годом, с белым новолуньем
Я родным и близким говорю,
За мороз, за бодрость духа
Сагаалган тебя, благодарю.
6 ребенок (Номина)
Амармэндэ, амармэндэ-э!  
Сагаан hараарайлшадаа
Сагаанхадагаарзолгожо,
Сагаанэдеэгээругтанабди.
7 ребенок (Игорь)
Белый месяц! Белый месяц!
Подари нам доброты.
Чтобы в мире и согласье,
Лучше, крепче жили мы!

Лунный календарь
Начинает год
И Сагаалган в гости 
К нам идет   (Алина, Аяна, Мэргэн)

Сагаанhарын
Амармэндээ! (Алина)

Бурятская считалочка «Табанхурган»

Барбаадай
Батан тулай
Тоохонтобшо
Толи байса
Бишииханшэгшудэй (все младшая группа)

( Номина преподносит гостям пиалу с молоком)

Звучит фонограмма бурятской мелодии, девочки старшей группы
исполняют              Приветственный танец

Айлана:

Мчится легка и крылата
Звонкая песня моя
Бурятия – край богатый
Тебя, прославляю я.

3



Исполняется песня «Сагаалган»

Вед:  Праздник  Сагаалган  большей  частью  приходится  на  разные  числа
февраля по солнечному календарю. Ещё за месяц до праздника, а иногда и
раньше  начинались  приготовления.  Наводили  порядок  в  юрте  и  ограде,
выгребали  весь  мусор.  Из  сундуков  доставалась  праздничная  одежда  или
шились красивые шёлковые и меховые наряды.

Мужчины,  выбирая  лучших  своих  скакунов,  расчёсывали  им  гриву,
готовили новые сбрую и седло. Меняли на новые даже ошейник и привязь
собаки.

Хозяйки  готовили  кушанья  и  начинали  их  выставлять  во  второй
половине  дня.  Почётным  блюдом  служила  отварная  баранья  голова  или
грудинка. Конечно же, готовились позы, саламат, варился бухлёр.

Приготавливались  подарки.  Люди  шли  поздравлять  своих  старших
родственников – бабушек и дедушек, мам и пап. Праздники сопровождали
песни, танцы и игры. И мы продолжаем наш праздник 

Танец с мячиками «Бумбэгэмни»

Вед: А молодёжь и дети собирались в большие группы и устраивали игры,
развлекались загадками. Некоторые бурятские загадки очень своеобразные –
а какие – то из них схожи с загадками других народов. Попробуем отгадать
несколько.

1. Белое одеяло степь покрывало (снег).
2. Без рук, без ног, а дверь открывает (ветер).
3. Четыре братца под одной шапкой стоят (стол или стул).
4. Течёт, течёт – не вытечет, бежит, бежит – не выбежит.
5. Горшочек умён – семь дырочек в нём (голова).
6. Этот дом переносной

В стороне стоит степной.
Тёплым войлоком он крыт,
А внутри очаг горит.
Крыша вверх уходит круто
Это войлочная … (юрта).

Песня «Шэнэжэл»

Вед:  А как же дети встречали Сагаалган?

4



 Отдельной группой праздничный обход совершали  дети. Зайдя в юрту они
молча стояли у дверей. К столу детей не приглашали, их шутками и смехом
одаривали лакомствами и сладостями, и они шли дальше, продолжая свой
праздничный обход. После застолья люди начинали танцевать, играть в игры,
петь песни.

Поиграем в бурятскую игру « Бээлэй»

Вед: Богат наш народ традициями и обычаями. В старину мальчикам с 
раннего детства внушали, что они должны быть идеальными мужчинами. А 
идеальный мужчина у бурят должен освоить 5 наук.

1. умение выслеживать зверя на охоте

2. уметь стрелять из лука и ружья

3. уметь мастерить сани, телегу и конскую упряжь

4. уметь разбивать кость позвонка.

5. уметь ездить верхом

Вед:

Скакуны летят вперёд

Вышли даже старики.

Поглядеть из-под руки

Как наездники несутся

По степи в перегонки.

Танец: «Скачки на лошадях» - мальчики

Айлана:

Пожелаем родимой земле

Солнца, мира и счастья навек

Чтоб у всех было всё на столе,

И был счастлив любой человек!
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Танец :Девочки старшей группы « Тоб- тоб-тобороб»

Айлана: А теперь мы ножки спросим:
     До каких же пор стоять?
     Может ножкам хоть немножко
     Дружный «Ёхор» станцевать.

 Наш бурятский хоровод
Взяться за руки зовёт.
Если встанешь с нами в круг,
Значит ты хороший друг.

Исполняется «Ёхор».(старшая группа)
                                                                 «Ёхор» (младшая группа)

Фото на память общее
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