
Занятие в группе раннего возраста «Солнышко». 

Тема: Посадка  лука. 

Цель: учить сажать луковицы, объяснить детям, что из луковиц можно 

вырастить зеленый лук, очень полезный и витаминный. 

Уточнить представление детей о луке: его внешнем виде, форме, цвета и о 

пользе. 

Формировать у детей трудовые навыки и умения 

посадки луковиц. Вызвать интерес и умение выращивания растений с 

помощью наблюдения и ухода.  

Пособия: игрушка-зайка, луковицы, лейка, грабли, лопатки.  

                   Организационный  момент. 

Воспитатель заходит  с корзиной в руках и говорит:  

Ребята, угадайте загадку и мы узнаем, что лежит  в корзине. 

Основная часть. 

Воспитатель:( отгадайте загадку). 1.  Сидит дед во сто шуб одет, кто его 

раздевает, тот слезы проливает. 

2.Никого не огорчает, но всех плакать заставляет. 

Дети отвечают: лук. 

Воспитатель: Лук какого цвета? (золотистого, фиолетового, коричневого). 

Откуда  растут корешки? Откуда будет расти зелень? 

Лук на вкус-горький. Лук полезен для организма. 

Лук улучшает работу сердца, желудка и даже укрепляет десна и зубы. Лук  

убивает микробов. И вся пища с луком вкусная. 

Затем дети делают  ямку для посадки  лука. 

Сначала   берем луковицу и сажаем донцем вниз потом    берем лейку и 

поливаем воду.  

И каждый день будем  наблюдать за растением. 

Итог занятия: Что мы сегодня посадили? 



 

 

 


