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 РОЛЬ ИГРЫ В РАЗВИТИИ РЕБЕНКА 

 

Игра - явление многогранное, ее можно рассматривать как особую форму 

существования всех без исключения сторон жизнедеятельности коллектива. 

Столь же много оттенков появляется с игрой в педагогическом руководстве 

воспитательным процессом. Огромная роль в развитии и воспитании 

ребенка принадлежит игре - важнейшему виду детской деятельности. Она 

является эффективным средством формирования личности дошкольника, его 

морально-волевых качеств, в игре реализуется потребность воздействия на 

мир. Воспитательное значение игры во многом зависит от 

профессионального мастерства педагога, от знания им психологии ребенка, 

учета его возрастных и индивидуальных особенностей, от правильного 

методического руководства взаимоотношениями детей, от четкой 

организации и проведения всевозможных игр. 

Дошкольное детство - короткий, но важный период становления личности. 

В эти годы ребенок приобретает первоначальные знания об окружающей 

жизни, у него начинает формироваться определенное отношение к людям, к 

труду, вырабатываются навыки и привычки правильного поведения, 

складывается характер. Основной вид деятельности детей дошкольного 

возраста - игра, в процессе которой развиваются духовные и физические 

силы ребенка; его внимание, память, воображение, дисциплинированность, 

ловкость. Кроме того, игра - это своеобразный, свойственный дошкольному 

возрасту способ усвоения общественного опыта. В игре формируются все 

стороны личности ребенка, происходят значительные изменения в его 

психике, подготавливающие переход к новой, более высокой стадии 

развития. Этим объясняются огромные воспитательные возможности игры, 

которую психологи считают ведущей деятельностью дошкольника. 

 

Один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной 

работы и видов детской деятельности является  адекватность возрасту. 

Ведущим видом деятельности детей дошкольного возраста и основной 

формой работы является игра. Ценность игры (сюжетно-ролевой, 

режиссерской, драматизации, с правилами и др.), в первую очередь, как 

свободной самостоятельной деятельности детей определяется ее значением 

для развития дошкольника.  В игре может быть реализована большая часть 

содержания таких образовательных областей, как «Физическая культура», 

«Познание», «Социализация».  Игры  являются также  одной из форм 

реализации содержания областей «Здоровье», «Коммуникация», «Музыка», 

«Безопасность». Самостоятельными,   самоценными и универсальными  

видами детской деятельности являются чтение (восприятие) 

художественной литературы, общение, продуктивная,  музыкально-

художественная, познавательно-исследовательская  и конструктивная 

деятельности, труд. Принципиальным отличием Программы от 



большинства предыдущих (типовых и ряда вариативных) программ является 

исключение из образовательного процесса воспитанников от 3 до 6 лет 

учебной деятельности, как не соответствующей закономерностям 

развития ребенка на этапе дошкольного детства.  Формирование 

предпосылок учебной деятельности является одним из планируемых 

итоговых результатов освоения Программы. 

В качестве адекватных возрасту форм работы можно назвать 

экспериментирование, проектирование, коллекционирование, беседы с 

детьми,  наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные 

формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного 

проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели 

организации образовательного процесса. Содержание Программы в полном 

объеме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и 

детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной 

деятельности детей.  

Под совместной деятельностью взрослых и детей понимаются все 

виды взаимодействия  детей и взрослых в рамках освоения образовательных 

областей и режимных моментов, учитывающих мотивацию ребенка; 

взаимодействие детей и взрослых должно характеризоваться наличием 

партнерской позиции взрослого и партнерской формой общения 

пространстве (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного 

размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной 

деятельности).  Предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и 

групповой форм организации работы с воспитанниками.  

Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная 

деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

мотивирующей предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор 

каждым ребенком  деятельности по интересам и позволяющая ему 

взаимодействовать со сверстниками и действовать индивидуально. 

Принцип интеграции содержания дошкольного образования – 

альтернатива предметному принципу построения образовательных 

программ. Основные  задачи дошкольного образования каждой 

образовательной области должны решаться и в ходе реализации других 

областей Программы.  Предлагаемое деление на образовательные области 

является условным и вызвано удобством в организации материала, 

необходимостью его систематического изложения. В основу реализации 

комплексно-тематического принципа построения Программы положен 

примерный календарь праздников, который обеспечивает: 

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов 

детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников; 

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех 

видах детской деятельности;  



- поддержание эмоционально-положительного  настроя ребенка в течение 

всего периода освоения Программы; 

- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой 

ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, подготовка к 

следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.); 

- многобразие форм подготовки и проведения  праздников; 

- возможность реализации принципа построения программы  «по спирали», 

или от простого к сложному (основная часть праздников повторяется в 

следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом 

возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым 

ребенком при подготовке и проведении праздников); 

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного 

образования (органичное включение в праздники и подготовку к ним 

родителей воспитанников); 

  - основу для разработки части основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования, формируемой участниками образовательного 

процесса, так как примерный календарь праздников может быть изменен, 

уточнен и (или) дополнен содержанием, отражающим: 1) видовое 

разнообразие учреждений (групп), наличие приоритетных направлений 

деятельности; 2) специфику социально-экономических, национально-

культурных, демографических, климатических и других условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс. 

Праздники как структурные единицы примерного календаря 

праздников могут быть заменены другими социально и личностно 

значимыми для участников образовательного процесса событиями.  

 

 


