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JCHOBHDbIE IMPUYUHBI JUIA 3aBTPAaKa.

IIpuunna Nel 3aBTpak 3apsKacT SHEPTUEHU HA [EJIbIN JICHb

IIpuunna Ne2. 3aBTpak NOJHUMAET HACTPOCHUE
IIpuunna Ne3. 3aBTpak KOHTPOJIHUPYET T'OJ0 B TCUCHUM JTHS

IIpuuunHa Ne4. 3aBTpak ynydiiact naMsaTh U BHUMAHUE
IIpuuuna NeS. 3aBTpak criacaer OT JUIITHETO BEca

IIpuunna Ne6. 3aBTpak MOMOracT u30exkarh 3a00ICBaHUS
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