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Сентябрь 

 Анкетирование родителей «Давайте познакомимся» 

 Организационное родительское собрание «Этот удивительный ранний 
возраст». 

 Проведение в вечернее время с родителями индивидуальных бесед на 

темы: адаптация, режим дня и последствия его нарушения, 

формирование навыков кормления и одевания у детей. 

 Консультация для родителей «В детский сад без слёз или как уберечь 
ребенка от стресса». 

 Памятка для родителей «По созданию благоприятной семейной 
атмосферы», «В каких витаминах живут «Витамины»». 

 Папки-передвижки: «Адаптация ребёнка в саду» Советы родителям; 
«Первый раз в детский сад», «Осень наступила». 

 

 

 
Октябрь 

 Памятка «Режим дня дошкольника» 

 Папка-передвижка «Что делать, если ребёнок плачет при расставании 
с родителями?» 

 Совместное обустройство детской прогулочной площадки 

(субботник) 

 Консультация «Здоровье всему голова». 

 Проведение в вечернее время с родителями индивидуальных бесед на 

тему: одежда детей в группе, формирование навыков одевания и 
кормления. 

 

 
Ноябрь 

 Консультация «Капризы и упрямство» 

 Папка-передвижка «Возрастные и психологические особенности 

развития ребёнка 2-3 лет», «День Матери». 

 Индивидуальные беседы с родителями о необходимости 

проводить профилактику против гриппа и ОРВИ. 

 Родительское собрание  с  э л е м е н т а м и  т р е н и н г о в ы х  

у п р а ж н е н и й  

 «Особенности развития детей 2-3 лет. Знакомство и сплочённость 

родителей» 

 Создание фотоальбома «Наша первая осень в детском саду» 

 Участие в смотр-конкурсе  «Нетрадиционное физкультурное 

оборудование». 

 

 

 

 
 

Декабрь 

 Папки – передвижки: «Зима», «Если ребёнок часто устраивает 

истерики», «Техники расставания». 

 Консультация в уголке здоровья «Грипп. Меры профилактики. 

Симптомы данного заболевания». 

 Беседа  «Чесночницы – одна из мер профилактики вирусных 

инфекций». 

 Информационный материал для родителей «Как помочь ребёнку 

освоиться в детском саду». 

 Заповеди для родителей. 

 Участие родителей в подготовке к Новогоднему празднику, 

украшение группы, подготовка новогодних костюмов и подарков 



детям. 

 

 

 

 
Январь 

 Консультация «Родители глазами воспитателей». 

 Консультация в уголке здоровья «Острые вирусные инфекции» 

 Папки – передвижки: «Закаляйся, если хочешь быть здоров», «Что 
необходимо знать родителям о детском упрямстве и капризности» 

 Проведение бесед с родителями: о необходимости соблюдения режима 
дня, принятого в детском саду, приводить детей к 8 часам утра. 

 Участие родителей в создании пособий и игр для развития мелкой 
моторики рук. 

 Памятка для родителей «10 заповедей для родителей». 

 Фотовыставка «Новогодние праздники». 

 

 

 
Февраль 

 Консультация «Как помочь ребенку заговорить?» 

 Индивидуальные беседы с папами, тема: «Кого вы считаете главным в 

воспитании ребенка?». 

 Беседа «Что значит быть хорошим отцом?». 

 Памятка для родителей «Правила общения в семье». 

 Родительское собрание в форме игрового практикума: 

«Увлекательный мир игр». 

 Папка-передвижка «Праздник «День защитника отечества»» 

 Фотовыставка «Поздравляем с 23 февраля» 

 

 

 
Март 

 Папки – передвижки: «Весна пришла», «8 марта», «Влияние семьи на 

развитие ребёнка». 

 Коллективная поделка к празднику 8 Марта. 

 Фотоколлаж «Мы вас очень любим». 

 Консультация «Правила безопасности для детей. Безопасность на 

дорогах». 

 Памятка для родителей «Секреты любви и взаимопонимания». 

 Консультация для родителей «Воспитание сказкой». 

 
Апрель 

 Папки – передвижки: «Праздник – Светлая Пасха!», «Что делать, если 

ребёнок не хочет убирать за собой игрушки», «Как научить ребёнка 
одеваться» 

 Уборка территории, покраска и изготовление оборудования на участке 

(субботник) 

 Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка». 

 Консультация для мам «Советы матерям». 

 Памятка для родителей «Родители, берегите жизнь и здоровье ваших 

детей» 

 Консультация для родителей «Организация питания детей в семье». 

 

 

 

 

 
Май 

 Папки – передвижки: «Кризис трех лет», «Развитие речи ребёнка 3-го 

года жизни», «Время – это всё». 

 Консультации в уголке здоровья  «Профилактика кишечных 

заболеваний», «Витамины». 

 Консультации для родителей: «Игры с детьми на отдыхе в летний 
период». «Овощи. Польза». 

 Памятка для родителей «Правила перевозки детей в автомобиле». 

 Советы воспитателя: «Если ребенок кусается»,   «Если ребёнок 
дерётся». 

 Фотоальбом: «Растём и развиваемся играя. 1-ый год в детском саду» 

 Индивидуальные беседы по вопросам родителей. 



 Итоговое родительское собрание в форме круглого стола (с 

использованием презентации) «Дом, в котором мы живём» 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


