
  

Карта индивидуального маршрута развития ребенка по освоению образовательной  области   

«Физическое развитие». Раздел «Физическая культура».    

Ф.И.О. ребенка _________________________________________         

Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   

п/п  

Параметры  развития  Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь   Февраль  Март   Апрель   Май    

  

1.  

  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

Ходьба:                                                                          

  
Ритмичная ходьба с 

сохранением осанки   

                                                                        

  - в колоне по одному                                                                          

  - разный темп ходьбы                                                                          

  - в парах разным способом                                                                          

  - в заданном направлении                                                                          

2.  Бег:                                                                          

  -энергичный                                                                          

  - на большую дистанцию                                                                          

  - из разных положений                                                                          

  
- изменять направление по 

сигналу воспитателя  

                                                                        

  
- изменять темп в 

соответствии с указанием 

воспитателя  

                                                                        

3.  Прыжки:                                                                          

  
- на месте на двух  и одной 

ноге  

                                                                        

  - в длину с места до 80 см                                                                          

  - В длину с разбега 1м                                                                          

  - прыжки в высоту 40 см                                                                          

  - прыжки через скакалку                                                                          

  
- прыжки с поворотом на  

180 градусов  

                                                                        

4.  Лазанье:                                                                          

  
- перелезание через (под) 

препятствия  

                                                                        



 

  
- влезать и слезать с 

гимнастической стенке 

разным способом   

                                                                        

  
-Лазание вверх с переходом 

на другой пролет  

                                                                        

  
- подлезание разным 

способом  

                                                                        

5.  Равновесие:                                                                          

  - на одной ноге                                                                          

  - «ласточкой»                                                                          

  
-ходьба  на ограниченной 

плоскости с выполнением 

упражнений  

                                                                        

  
- ходьба по гимнастической 

скамейке, бревну  

                                                                        

  Построение:                                                                          

  - в колонну по одному                                                                          

  -  в круг                                                                          

  - шеренгу                                                                          

  Метание:                                                                          

  
Бросание в горизонтальную 

цель разными способами   

                                                                        

  
Бросание в вертикальную 

цель разным способом 3-4м  

                                                                        

  
Перебрасывание через 

сетку, веревку  

                                                                        

  
- мешочка (мяча) в даль 

правой рукой ,  

                                                                        

  
- мешочка (мяча) в даль 

левой рукой 5-9м  

                                                                        

  
Отбивание мяча о землю 

одной рукой   

                                                                        

  
-бросать мяч друг другу в 

парах  

                                                                        

  - ловить мяч двумя руками                                                                            



  

- подбрасывание мяча вверх 

с ловлей одной рукой 

руками  

                                                                        

  -Отбивание мяча в ходьбе                                                                          

  



  
  

Карта индивидуального маршрута развития ребенка по освоению образовательной области   

 «Физическое развитие». Раздел «Охрана здоровья».    

  

Ф.И.О. ребенка _________________________________________         

Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   
п/п  

Параметры развития  Сентябрь  Октябрь   Ноябрь   Декабрь   Январь   Февраль   Март   Апрель    Май    

1.    1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

Понимает необходимость 

санитарногигиенических процедур: 

проветривание помещение, 

поддержание чистоты в помещении, 

мытье рук, чистота предметов, личной 

гигиены.  

                                                                        

Сформированы 

культурногигиенические навыки  

                                                                        

Имеет представление о 

местонахождении, значении и 

функциях некоторых 

внутренних органах  

                                                                        

Знает название некоторых болезней, их 

признаки и причины их возникновения.  

                                                                        

Имеет представление о связи 

состояния здоровья человека и  

окружающей среды.  

                                                                        

Имеет представление о необходимости 

вести здоровый образ жизни.  

                                                                        

Имеет представление о витаминах, 

рациональном питании  

                                                                        

  

   



Карта индивидуального маршрута развития ребенка по освоению образовательной области    

«Художественно – эстетическое развитие».  Раздел «Музыка»  

Ф.И.О. ребенка _________________________________________         

Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   Параметры  развития  Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь   Февраль  Март   Апрель    Май    
 1.  Восприятие:  

-  Эмоц. отзывается  на музыку 

разного характера  

1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

                                                                        

  

- определять музыкальный жанр                                                                           
-   определить форму музыкального 

произведения  
                                                                        

слышать долгие и короткие звуки.                                                                           
2.  Пение:                                                                          

  

-  петь естественным голосом, 
напевно  

                                                                        

-  чисто интонировать с 

музыкальным сопровождением и 

без него  

                                                                        

-  дать оценку качества пения 

других детей  
                                                                        

3.  Музыка и движение:                                                                          

  

-  выразительно и ритмично 

двигаться  
                                                                        

-  реагировать на смену частей 

музыки  
                                                                        

-  двигаться  легко и пластично                                                                          
-  владеет достаточным  объемом 

танцевальных движений  
                                                                        

4.  Игра на Д.М.И.:                                                                          

  

-  владения  приемами игры на 

различных  дет.ударных  

инструментах  

                                                                        

-  развитость чувства ансамбля                                                                          
-  способность сыграть несложную 

мелодию  
                                                                        

5.  Музык. творчество:                                                                          



  

-  дать музыкальный ответ на 

простой музыкальный вопрос  
                                                                        

-  находить тонику в предложенном 

варианте.  
                                                                        

-  действовать с воображаемым 

предметом.  
                                                                        

 



Карта индивидуального маршрута ребенка область «Художественно-эстетическое 

развитие». Раздел «Изобразительное искусство»    

Ф.И.О. ребенка _________________________________________         

Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   

п/п  

Параметры развития  Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь   Февраль  Март   Апрель   Май    

1.  
  
  
  
  
  
 .  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Рисование  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

- умение использовать 

различные цвета и оттенки для 

создания выразительных 

образов  

                                                                        

-умение рисовать по 

представлению и с натуры, 

передавая форму и строение  

                                                                        

- умение располагать 

изображение на всем листе, на 

одной линии и на широкой 

полосе  

                                                                        

- умение создавать узоры по 

мотивам народного 

декоративно-прикладного 

искусства, используя точки, 

круги, завиток, волнистые 

линии, травку, цветы .                  

  

  

                                                                      

- умение изображать в рисунке 

несколько предметов, 

объединяя их единым 

содержанием  

                                                                        

- умение передавать форму 

частей, их относительную 

величину, строение и 

соотношение по величине 

разных фигур  

                                                                        

- умение смешивать краски на 

палитре для получения разных 

оттенков цветов  

                                                                        



  
  
  
  
  
  
  
  
  

- умение использовать простой 

графический карандаш  

                                                                        

Лепка                                                                          

- умение лепить фигуру из целого 

куска  

                                                                        

- владеет разнообразными 

способами и приемами лепки  

                                                                        

- владеет навыками украшения 

налепом, углубленным 

рельефом  

                                                                        

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  



  

Карта индивидуального маршрута развития ребенка по освоению образовательной  области  

«Художественно- эстетическое развитие».  Раздел «Конструирование и рукоделие».  

Ф.И.О. ребенка _________________________________________         

Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   

п/п  

Параметры развития  Сентябрь  Октябрь  Ноябрь   Декабрь  Январь   Февраль  Март   Апрель   Май    

1.   
  
  
  
  
  
  
  
  

2.  

Конструирование  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

- умение анализировать 

образец постройки  

                                                                        

- умение планировать этапы 

создания собственной 

постройки  

                                                                        

- умение создавать по рисунку  

модели из разного вида 

конструктора  

                                                                        

Рукоделие                                                                          

- умение сгибать лист вчетверо 

в разных направлениях  

                                                                        

- умение складывать бумагу по 

схеме методом «оригами»  

                                                                        

  - умение работать по готовой 

выкройке, ножницами  

                                                                        

- умение работать с бросовым, 

природным материалом  

                                                                        

- умение делать театральные 

игрушки из конусов (бумага)  

                                                                        

- умение работать в коллективе                                                                          

  
  

  
  



  
  



  
  
  

Карта индивидуального маршрута развития ребенка по освоению образовательной 

области  «Речевое развитие». Раздел «Художественная литература».  

Ф.И.О. ребенка _________________________________________        

 Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   

п/п  

Параметры развития  Сентябрь  Октябрь  Ноябрь   Декабрь  Январь   Февраль  Март   Апрель   Май    

  
1.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2.  
3.  
  
  
  

4.  
  

5.  

  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

Чтение наизусть 

произведений русского 

игрового фольклора - 

заклички  

                                                                        

- скороговорки                                                                          

- загадки                                                                          

- считалки                                                                          

- поговорки                                                                          

- пословицы                                                                          

Выразительное чтение 

авторских стихотворений  

                                                                        

Драматизация произведения                                                                          

- целиком                                                                          

- по одному из фрагментов                                                                          

Читает потешки по ролям                                                                          

Придумывание небылиц                                                                           

Пересказ литературных 

произведений  

                                                                        

  
  
  
  
  
  
  



  



  

Карта индивидуального маршрута развития ребенка по освоению образовательной  области   

«Речевое развитие».  «Развитие речи».   

Ф.И.О. ребенка _________________________________________        

 Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   

п/п  

Параметры речевого 

развития  

Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь   Февраль  Март   Апрель   Май    

1.  Активный словарь  

- словарь существительных  

1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

                                                                        

- словарь прилагательных                                                                          

- словарь наречий                                                                          

- словарь глаголов                                                                          

2.  Звукопроизношение                                                                          

- согласные                                                                          

- свистящие                                                                          

- шипящие                                                                          

- сонорные                                                                          

Дифференциация звуков  

- твердый-мягкий  

- звонкий - глухой  

                                                                        

- слуховое внимание и  

восприятие  

                                                                        

Грамматический строй 

речи  

- согласование слов в роде, 

числе,  лице,  падеже   

                                                                        

3.  - словообразование                                                                           

- использование  предлогов 

выражающих различные 

пространственные 

отношения   

                                                                        



- понимание 

пространственных 

представлений  

                                                                        

 обозначенных 

предложениями  

                                    

антонимы                                                                          

  Обобщающие слова                                                                          

  Использование простых и 

сложных предложений  

                                                                        

4.  Связная речь - 

диалогическая   

                                                                        

  - монологическая  

 Пересказ  

- небольших литературных  

текстов  

 Составление рассказа  

-по картинке -  

по образцу - 

по теме  

- по игрушке  

                                                                        

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  



  
  
  

Карта индивидуального маршрута развития ребенка по освоению образовательной  области  

«Познавательное развитие». Раздел «Мир природы и мир человека».  

Ф.И.О. ребенка _________________________________________         

Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   

п/п  

  Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь   Февраль  Март   Апрель    Май    

1.  
  
  
  
  

2.  
  
  
  
  

3.  
  
  
  
  
  

4.  
  
  
  

5.  

6.  
  
  
  

7.  
  
  

  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

Название родной страны - 

понятие Родина  

                                                                        

- столица                                                                          

- родной город                                                                          

Символы                                                                          

-флаг России                                                                          

- герб России                                                                          

- флаг родного города                                                                          

- герб родного города                                                                          

Знаки                                                                          

-Жесты                                                                          

-Звуковые сигналы                                                                          

-Указатели                                                                          

-Дорожные знаки                                                                          

Время                                                                          

-Виды часов                                                                          

-Календарь                                                                          

- Ось времени                                                                          

Виды труда                                                                          

- Для общества                                                                          

-для себя и семьи                                                                          

- хобби и увлечения                                                                          

Труд взрослых                                                                          

- водитель                                                                           

- военный                                                                          

- актер                                                                          



- музыкант                                                                          

  

8.  
9.  
  
  
  
  
  

Планеты солнечной системы                                                                          

Транспорт                                                                          

- воздушный                                                                          

- пассажирский                                                                          

- водный                                                                          

- наземный                                                                          

- подводный                                                                          

  Гиганты прошлого                                                                          

  Различные материалы и их 

свойства  

                                                                        

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



  
  



  
  
  

Карта индивидуального маршрута развития ребенка по освоению образовательной  области    

«Социально – коммуникативное развитие». Раздел «Безопасность».     

   

Ф.И.О. ребенка _________________________________________         

Группа компенсирующей направленности  детей с 5-6 лет № 1 «Затейники» 

№   

п/п  

Параметры развития  Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь   Февраль  Март   Апрель   Май    

  

1.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2.  
  
  
  

  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

Безопасность дома                                                                          

- имеет представление об 

опасных предметах 

(электроприборы, 

лекарственные препараты) и 

последствиями неосторожного 

обращения с ними.  

                                                                        

- представления об опасности 

игр у окна и на балконе.  

                                                                        

- представление об опасности 

дома и на улице со стороны 

незнакомых людей  

                                                                        

Пожарная безопасность                                                                          

- представления детей о 

причинах возникновения 

пожара, об опасности игр с 

огнем.  

                                                                        

- навыки безопасного 

поведения при возникновении 

пожара.   

                                                                        

- элементарные представления 

о пользе огня и приносимом 

им вреде  

                                                                        



- устанавливает связи между                                                                          

 своим поведением и 

последствиями.  

                                    

3.  Безопасность на дороге                                                                          

  - имеет представление о 

правилах поведения при 

переходе дороги по 

регулируемому и 

нерегулируемому 

пешеходному переходу  

                                                                        

  - устанавливает связи между 

поведением на дороге и 

опасностью для жизни и 

здоровья.  

                                                                        

  - ориентируется в районе 

детского сада и дома.  

                                                                        

4.  Безопасность в природе                                                                          

  -представления детей об 

опасных последствиях 

контактов с животными   

                                                                        

  -представление о безопасном 

поведении на воде, на льду.  

                                                                        

  - имеет представление об 

ядовитых растениях  

                                                                        

5.  Безопасность в 

чрезвычайных ситуациях.  

                                                                        

  - представление об опасных и 

чрезвычайных ситуациях: 

бури ураганы, пожар, 

наводнение, падение снега и 

сосулек с крыш, морозы, 

взрывы, обрушение зданий.  

                                                                        

  - оказывать элементарную 

медицинскую помощь при 

травмах (ушибы, порезы).  

                                                                        



   - телефоны экстренных служб  
01, 02, 03  

                                                                        

  
  
  
   


