
Участие методиста  Полоса С.В.  в развитии ключевых городских проектов, трансляция опыта практических 

результатов профессиональной деятельности 

Учебные годы Наименование предмета Тип материала Наименование материала/тема Уровень 

образования 

Где реализовано 

(1) (2) (3) (4) (5) (7) 

2017 / 2018 Школа педагогического 

мастерства 

Выступление/доклад Экспериментальная и 

инновационная деятельность 

педагога как условие 

прохождения аттестации на 

квалификационные категории. 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2017 / 2018 Школа педагогического 

мастерства 

Выступление/доклад Знание профессионального 

стандарта «Педагог 

профессионального обучения , 

профессионального 

образования и 

дополнительного 

профессионального 

образования» как условие 

успешного прохождения 

аттестации на 

квалификационные категории. 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2017 / 2018 Заседание методического совета Выступление/доклад Порядок утверждения учебно-

методической документации. 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2017 / 2018 Методический совет колледжа  Председатель методического 

совета 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2017 / 2018 Всероссийский образовательный 

форум «Невская Образовательная 

Ассамблея» 

 Всероссийский конкурс 

«Лучшая организация 

профессионального 

образования-2017». 

Составление аналитической 

справки о деятельности 

колледжа. 

СПО Всероссийский 

образовательный форум 

«Невская Образовательная 

Ассамблея» 



2017 / 2018 Педагогическая научно-

практическая конференция 

«Инновационная деятельность 

как фактор развития профессии 

педагога» 

 Организация и проведение 

конференции «Инновационная 

деятельность как фактор 

развития профессии педагога» 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2017 / 2018 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Туберкулез как медико-

социальная проблема» 

Печатное издание Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2017 / 2018 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Туберкулез как медико-

социальная проблема» 

Сценарий урока Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2017 / 2018 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием «Это 

чудо-планета Земля» 

Печатное издание Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2017 / 2018 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием «Это 

чудо-планета Земля» 

Сценарий урока Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 Школа педагогического 

мастерства 

Выступление/доклад Методическая работа как 

фактор повышения 

профессиональной 

компетентности и 

квалификации педагогических 

работников 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 Школа педагогического 

мастерства 

Выступление/доклад Дистанционное обучение. 

Принципы организации, 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



требования к содержанию 

материалов. 

2018 / 2019 Методический совет колледжа  Председатель методического 

совета 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Питание в современном мире 

как залог здорового поколения» 

Печатное издание Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Питание в современном мире 

как залог здорового поколения» 

Сценарий урока Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Безопасное материнство» 

Печатное издание Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Безопасное материнство» 

Сценарий урока Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 Городская онлайн -олимпиада 

«Информационные технологии в 

профессиональной деятельности» 

 Организация и проведение 

олимпиады, подготовка 

документов олимпиады 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 Городской конкурс по химии 

«Наследие Д.И.Менделеева», 

посвященный 150-летию 

открытия периодического закона 

химических элементов и 185-

 Организация и проведение 

конкурса, подготовка 

документов конкурса 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



летию со дня рождения 

Д.И.Менделеева 

2018 / 2019 Городская онлайн-олимпиада по 

английскому языку «Английский 

язык в медицине» 

 Организация и проведение 

олимпиады конференции, 

подготовка документов 

олимпиады 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2018 / 2019 I Всероссийский педагогический 

съезд «Моя страна» 

 Всероссийский конкурс «500 

лучших образовательных 

организаций страны- 2019». 

Составление аналитической 

справки для участия в 

конкурсе в номинации «Лидер 

в создании комфортной 

образовательной среды-2019» 

СПО I Всероссийский 

педагогический съезд «Моя 

страна» 

2018 / 2019 Английский язык. Печатное издание Английский язык. Базовый 

курс. Учебник.- М.,ГЭОТАР-

Медиа, 2019. 

СПО Издательская группа 

ГЭОТАР-Медиа 

2018 / 2019 Заочная всероссийская научно-

практическая конференция 

«Поиск эффективных форм и 

методов обучения в 

профессиональном образовании» 

Выступление/доклад Использование 

информационных технологий 

на занятиях по английскому 

языку при изучении 

профессиональной 

медицинской этики 

СПО Сборник материалов заочной 

всероссийской научно-

практической конференции 

«Поиск эффективных форм и 

методов обучения в 

профессиональном 

образовании» 

2019 / 2020 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Психическое здоровье человека 

XXI века» 

Печатное издание Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Психическое здоровье человека 

XXI века» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



2019 / 2020 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Здоровье иммунной системы. 

Иммунитет и иммунные 

заболевания» 

 Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Здоровье иммунной системы. 

Иммунитет и иммунные 

заболевания» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Методический совет колледжа  Председатель методического 

совета 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Заочная открытая 

межрегиональная конференция с 

международным участием 

«Инсульт в современном мире: 

тенденции, проблемы, 

перспективы» 

 Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Заочная открытая 

межрегиональная конференция с 

международным участием 

«Инсульт в современном мире: 

тенденции, проблемы, 

перспективы» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Вестник медицинского института 

им. Меграбяна, Республика 

Армения 

Печатное издание Статья в сборник «Развитие 

системы инклюзивного 

образования для обучающихся 

с ограниченными 

возможностями здоровья по 

зрению в ГБПОУ ДЗМ 

«Медицинский колледж № 6» 

СПО Вестник медицинского 

института им. Меграбяна, 

Республика Армения 



2019 / 2020 Невская Образовательная 

ассамблея 

 Всероссийский конкурс 

«Образовательная организация 

XXI века. Лига лидеров-2019». 

Подготовка материалов для 

участия в конкурсе в 

номинации «Лидер в 

организации научно-

исследовательской работы» 

СПО Невская Образовательная 

ассамблея 

2019 / 2020 Городская олимпиада по истории 

«Россия-великая наша держава» 

 Организация и проведение 

олимпиады, подготовка 

документов олимпиады 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Городская олимпиада по истории 

«Россия-великая наша держава» 

 Разработка конкурсных 

заданий для проведения 

олимпиады 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Городской конкурс «День науки», 

посвященный Дню науки в 

России 

 Организация и проведение 

конкурса, подготовка 

документов конкурса 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Городская заочная 

межрегиональная студенческая 

научно-практическая 

конференция «Замолвим слово о 

воде», посвященная 

празднованию международного 

Дня водных ресурсов России 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Городская заочная 

межрегиональная студенческая 

научно-практическая 

конференция «Замолвим слово о 

воде», посвященная 

празднованию международного 

Дня водных ресурсов России 

 Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Городской конкурс по биологии 

«БИО-TRAVEL» 

 Организация и проведение 

конкурса, подготовка 

документов конкурса 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



2019 / 2020 Студенческая конференция 

«Цифровая медицина в XXI веке» 

организованная совместно с 

компаниями, работающими в 

Инновационном центре 

«Сколково». 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов к конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Деловая программа VIII 

Открытого чемпионата 

профессионального мастерства 

«Московские мастера» по 

стандартам WorldSkills Russia 

Мастер-класс Организация и проведение 

мероприятия 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Деловая программа Открытой 

межрегиональной студенческой 

научно-практической 

конференции с международным 

участием «Здоровье иммунной 

системы. Иммунитет и иммунные 

заболевания» 

Мастер-класс Организация и проведение 

мероприятия 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Интерактивная программа в 

рамках Городского конкурса по 

биологии «БИО-TRAVEL» 

Мастер-класс Организация и проведение 

мероприятия 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2019 / 2020 Интерактивная программа в 

рамках Открытой 

межрегиональной студенческой 

научно-практической 

конференция с международным 

участием «Безопасное 

материнство» 

Мастер-класс Организация и проведение 

мероприятия 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Методический совет колледжа  Председатель методического 

совета 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Школа педагогического 

мастерства 

 Организация и проведение 

занятий 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Школа педагогического 

мастерства 

 Сопровождение 

исследовательской 

деятельности обучающихся как 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



фактор мастерства 

преподавателя 

2020 / 2021 Английский язык Печатное издание Английский язык. Полный 

курс : учебник / Марковина 

И.Ю., Громова Г.Е., Полоса 

С.В. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 304 с 

СПО Издательская группа 

ГЭОТАР-Медиа 

2020 / 2021 Английский язык Печатное издание Английский язык для 

акушерок : учебник / Полоса С. 

В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 208 с 

СПО Издательская группа 

ГЭОТАР-Медиа 

2020 / 2021 Заочная межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Социально значимые инфекции 

XXI века» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов к конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Заочная межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Социально значимые инфекции 

XXI века» 

Публикация в открытых 

информационных источниках 

Сборник материалов 

конференции 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Конкурс по английскому языку 

«В мире медицины» 

 Организация и проведение 

конкурса, подготовка 

документов конкурса, создание 

конкурсных заданий 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Олимпиада по психологии «Нам 

не дано предугадать, как слово 

наше отзовется» 

 Организация и проведение 

олимпиады, подготовка 

документов олимпиады 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Анатомическая викторина, 

посвященная 210 -летию со дня 

рождения Н.И.Пирогова « Её 

величество Анатомия!» 

 Организация и проведение 

викторины, подготовка 

документов викторины 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



2020 / 2021 II Открытая межрегиональная 

студенческая научно-

практическая конференция с 

международным участием 

«Безопасное материнство» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов к конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Олимпиада «Чистота 

медицинской помощи в наших 

руках» по дисциплине «Гигиена и 

экология человека» 

 Организация и проведение 

олимпиады, подготовка 

документов олимпиады 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Городской марафон «Между 

памятью и забвением», 

посвященный 185 – летию со дня 

рождения Н.В.Склифосовского 

 Организация и проведение 

марафона, подготовка 

документов марафона, 

разработка заданий 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Конкурс «Космос - дорога без 

конца», посвященный 60-летию 

 Организация и проведение 

конкурса 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Городской конкурс 

профессионального мастерства 

«Лучший выпускник 2021 года» 

среди обучающихся 

государственных 

профессиональных 

образовательных организаций 

Департамента здравоохранения 

города Москвы. 

 Ответственный секретарь 

конкурса. Подготовка 

документации 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Городской квест «Отечества 

отважные сыны!» в честь 800-

летия со дня рождения 

Александра Невского 

 Организация и проведение 

квеста, подготовка документов 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2020 / 2021 Городская онлайн-олимпиада 

«Великие тайны наук» по 

дисциплинам «Биология», 

«Генетика человека с основами 

медицинской генетики» 

 Организация и проведение 

олимпиады, подготовка 

конкурсных заданий 

СПО ГБПОУ ДЗМ «М 

2020 / 2021 Межрегиональный методический 

семинар «Дистанционное 

Выступление/доклад «Опыт организации и 

перспективы развития 

СПО Ессентукский филиал СтГМУ 



обучение: испытание цифровой 

средой». 

дистанционного обучения в 

Государственном бюджетном 

образовательном учреждении 

Департамента здравоохранения 

города Москвы «Медицинский 

колледж № 6» 

2021/2022 Методический совет колледжа  Председатель методического 

совета 

СПО ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Школа педагогического 

мастерства 

 Организация и проведение 

занятий 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Школа педагогического 

мастерства 

Выступление/доклад Цели и задачи методической 

работы преподавателя 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Школа педагогического 

мастерства 

Выступление/доклад Современные образовательные 

технологии в деятельности 

преподавателя 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Городская студенческая научно-

практическая конференция 

«Здоровое общество выбирает 

ЗОЖ» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Городская студенческая научно-

практическая конференция 

«Здоровое общество выбирает 

ЗОЖ» 

Публикация в открытых 

информационных источниках 

Сборник материалов 

конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Городская студенческая научно-

практическая конференция , 

посвященная Всемирному дню 

сердца «Сердце для жизни» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Городская студенческая научно-

практическая конференция , 

посвященная Всемирному дню 

сердца «Сердце для жизни» 

Публикация в открытых 

информационных источниках 

Сборник материалов 

конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



2021/2022 
Международная просветительская 

акция Большой этнографический 

диктант 

 Координатор от 

образовательной организации 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Олимпиада «Тревожный набат 

Достоевского», посвященная 200-

летию со дня рождения Ф.М. 

Достоевского по дисциплинам 

«Литература», «Философия» 

 Организация и проведение 

олимпиады, подготовка 

документов олимпиады 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
II Республиканская научно-

практическая конференция 

«Особенности организации и 

осуществления образовательной 

деятельности по образовательным 

программам СПО медицинского и 

фармацевтического профиля» 

Выступление/доклад « Новый опыт организации и 

перспективы развития 

дистанционного обучения в 

Государственном бюджетном 

образовательном учреждении 

Департамента здравоохранения 

города Москвы «Медицинский 

колледж № 6» 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Городская студенческая научно-

практическая конференция 

«Неподражаемый, бессмертный, 

всероссийский М.В.Ломоносов», 

посвященная 310-летию со дня 

рождения М.В.Ломоносова 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Городская студенческая научно-

практическая конференция 

«Неподражаемый, бессмертный, 

всероссийский М.В.Ломоносов», 

посвященная 310-летию со дня 

рождения М.В.Ломоносова 

Публикация в открытых 

информационных источниках 

Сборник материалов 

конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
III Заочная студенческая научно-

практическая конференция 

«Безопасное материнство» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
III Заочная студенческая научно-

практическая конференция 

«Безопасное материнство» 

Публикация в открытых 

информационных источниках 

Сборник материалов 

конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



2021/2022 
Конкурс чтецов «Я лиру посвятил 

народу своему», посвященный 

200-летию Н.А. Некрасова 

 Организация и проведение 

конкурса, подготовка 

документов конкурса 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Открытый городской фестиваль 

английского языка «В мире 

медицины» 

 Организация и проведение 

фестиваля, подготовка 

документов фестиваля, 

разработка конкурсных 

заданий 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Открытая городская студенческая 

научно-практическая 

конференция «Роль среднего 

медицинского персонала в 

оказании помощи пациентам с 

онкологическими 

заболеваниями», посвященной 

Всемирному дню борьбы с 

онкологическими заболеваниями. 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Открытая городская студенческая 

научно-практическая 

конференция «Роль среднего 

медицинского персонала в 

оказании помощи пациентам с 

онкологическими 

заболеваниями», посвященной 

Всемирному дню борьбы с 

онкологическими заболеваниями. 

Публикация в открытых 

информационных источниках 

Сборник материалов 

конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Городской межколледжный 

конкурс «Роль медицинской 

сестры в оказании помощи 

пациентам с туберкулезом» 

 Организация и проведение 

конкурса, подготовка 

документов конкурса 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Открытая городская студенческая 

научно-практическая 

конференция «Вода — основа 

жизни и здоровья человека 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Открытая городская студенческая 

научно-практическая 

 Сборник материалов 

конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



конференция «Вода — основа 

жизни и здоровья человека 

2021/2022 
Открытая городская студенческая 

научно – практическая 

конференция «Профилактическая 

медицина – основа охраны 

здоровья граждан» 

 Организация и проведение 

конференции, подготовка 

документов конференции 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Дополнительная 

профессиональная программа 

повышения квалификации 

Методическое пособие Первичная медико-

профилактическая помощь 

населению 

ДПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Дополнительная 

профессиональная программа 

повышения квалификации 

Методическое пособие Особенности работы 

медицинской сестры 

приемного отделения 

медицинской организации 

педиатрического профиля 

ДПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Дополнительная 

профессиональная программа 

повышения квалификации 

Методическое пособие Особенности работы 

медицинской сестры 

перевязочной медицинской 

организации педиатрического 

профиля 

ДПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Дополнительная 

профессиональная программа 

повышения квалификации 

Методическое пособие Первичная медико-

профилактическая помощь 

населению 

ДПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

Методическое пособие Английский язык для 

медицинских сестер 

ДО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Дополнительная 

профессиональная 

профессиональной 

переподготовки 

Методическое пособие Анестезиология и 

реаниматология 

ДПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

2021/2022 
Локальный акт Методическое пособие Порядок выполнения и защиты 

курсовой работы 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 



2021/2022 
Локальный акт Методическое пособие Порядок выполнения и защиты 

выпускной квалификационной 

работы 

СПО 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 6» 

 


