
Беседа «Подарки белоствольной красавицы»  

(«Приобщаем детей к культурному наследию» для детей  от 6 до 7 лет) 

 

Подготовила: Чернышова Т.В., 

воспитатель  
 

Цель: Воспитание чувства гордости и любви к русской березке – символу России.  

Задачи:  
Способствовать формированию у детей патриотических чувств посредством расширения 

знаний о березе, о том, какую пользу береза приносит людям. 

Воспитывать заботливое отношение к деревьям, к окружающей среде, к природе. 

Воспитывать чувство патриотизма и любви к родному краю.  

 

Слайд 2 

Ребята, сегодня я предлагаю вам отправиться в путешествие по нашей замечательной 

Родине. Что же такое Родина? Как называется наша Родина? (Ответы детей) 

О нашей прекрасной Родине есть много пословиц и поговорок: 

 Нет Земли краше, чем Родина наша. 

 Береги Землю любимую, как маму. 

 Всюду хорошо, а дома лучше. 

 

Ребята, а вы любите отгадывать загадки? 

 

Ждет нас в гости друг зеленый, 

Ждут березки, липы, клены, 

Травы, птицы и цветы 

Небывалой красоты. 

Сосны, ели до небес, 

Друг зеленый, это - (лес). 

 

Кто скажет, кто знает, 

Какой лес бывает? 

Внимание, внимание, 

Слушайте задание! 

Любит подберезовик 

Лес, какой? (березовый). 

 

Что за дерево такое: 

Клейкие почки, 

Зеленые листочки, 

С белой корой, 

Стоит под горой! (береза) 

 

Образ России немыслим без русской березки. Где бы ни росла береза – всюду она 

приносит людям радость и свет. Белоствольное деревце, с развевающимися на ветру 

зелеными кудряшками.  

 

Белоствольные красавицы 

Дружно встали у дорожки, 

Книзу веточки спускаются, 

А на веточках сережки. 

 



Слайд 3 

Прекрасна русская береза и в чистом поле, и на светлой лесной полянке. Нет дерева в 

России, которому так повезло бы и в музыке, и в живописи, и в литературе. Многие поэты 

посвятили свои стихи березке.  

Белая береза под моим окном 

Принакрылась снегом, точно серебром. 

На пушистых ветках снежною каймой 

Распустились кисти белой бахромой. 

И стоит береза в сонной тишине 

И горят снежинки в золотом огне. 

А заря, лениво обходя кругом, 

Обсыпает ветки новым серебром. 

                                                   С.Есенин 

 

Люблю березку русскую, 

То светлую, то грустную, 

В белом сарафанчике, 

С платочками в карманчиках, 

С красивыми застежками, 

С зелеными сережками. 

Люблю ее нарядную, 

Родную, ненаглядную, 

То яркую, кипучую, 

То грустную, плакучую. 

                          А.Прокофьев 

 

Слайд 4 

С глубокой древности березка почитается у русского народа как символ весны. И многие 

русские традиции связаны с березой. Раньше на Руси в березовых рощах люди отмечали 

обрядовые праздники. В праздники березку наряжали как невесту, украшали лентами и 

бусами, завивали венки. Вокруг березки водили хороводы, играли, плясали и песни пели.  

 

Березка, березка! 

Завивайся, кудрява! 

К тебе девушки пришли, 

К тебе красные пришли, 

Пироги принесли 

Со яичницей. 

Под тобой, березонька, 

Не мак цветет, 

Не огонь горит – 

Красные девушки 

В хороводе стоят, 

Про тебя, березонька, 

Все песни поют. 

 

Разучивание хоровода «Во поле береза стояла» 

 

Слайд 5 

Красавицей русских лесов называют люди березку. Это одно из наиболее почитаемых у 

славян деревьев, символ и гордость русского народа. Это «счастливое» дерево оберегает 

от зла, приносит удачу и благополучие в семьи. Еще древние славяне считали, что береза 

обладает большой жизненной силой. Березками украшали дома и храмы, тем самым 

защищая от злых духов и придавая силы жилищам, пол застилали зеленой травой.  



 

 

Слайд 6 

Со времен глухой старины вошла в нашу жизнь березка. Любит наш народ зеленую 

красавицу за ее красоту. Она растет во всех уголках нашей необъятной родины. У всех 

берез очень необычная кора. Чем необычна кора березы? Ребята, а вы знаете, для чего 

березке нужны черные полоски на стволе? Сегодня я раскрою вам один секрет – через эти 

черточки-полоски береза дышит, а называются они «чечевички»! Березу за ее кору 

называют белоствольной. Белую кору называют берестой. Береста – это защитный слой 

дерева. Она защищает ствол от воды и вредных воздействий. 

 

Слайд 7 

Береза – щедрое и доброе дерево, его еще называют деревом счастья. Много пользы 

приносит нам береза. Белоствольная, кудрявая, шелковистая, русская красавица – такими 

ласковыми словами называют березу. Береза занимала значительное место в жизни 

русского человека, ее называли деревом 4-х дел: 

Первое дело — мир освещать, 

Другое дело — крик утешать, 

Третье дело — больных исцелять, 

Четвертое дело — чистоту соблюдать. 

Березовые дрова согревали избу. Основным светилом на Руси были березовые лучины. 

Они горели долго и почти без копоти и искр. Березовая метелка для наведения порядка в 

доме, а ароматный березовый веник полезен для чистоты тела и для здоровья. 

 

Слайд 8  

Прочная древесина берёзы шла на изготовление мебели, а из бересты делали украшения, 

обувь, посуду: кузовки для грибов и ягод, туеса для сметаны и творога. В берестяных 

туесах мука не плесневела, а ягода хранилась долго и не кисла. 

 

Слайд 9 
Из бересты мастерили игрушки и музыкальные инструменты 

 

Слайд 10 
Береста – готовая бумага. На бересте писали письма и грамоты. 

 

Слайд 11 
Милая наша березка не только всесторонне обогащает нас, она еще универсальный 

врачеватель, исцелитель и предсказатель погоды. Это дерево может заменить собою 

компас, если вы заблудитесь в лесу. Из березовых почек и листьев изготавливают отвары, 

настои, мази, активированный уголь, масла. А как ароматен и полезен настой березового 

гриба-чаги! Не зря его называют березовым бальзамом. Полезен и приятен освещающий 

древесный эликсир – березовый сок! Его издавна употребляли как напиток, делали квас. 

 

Слайд 12 

На поляне, на пригорке,  

Под окном, среди полей 

Белокурые березки – 

Символ Родины моей.  

 

Для русского человека нет дерева роднее и милее. Береза приносит людям радость и свет! 

Береза – символ России, нашей Родины. Береза – сама Россия, ее верная примета, радость, 

гордость и счастье! И быть ей на наших просторах вечно, потому что вечен наш народ, 

вечна земля Русская! 



 

 

 

 


