
Беседа «Светлый праздник Рождества» 

(«Духовно-нравственное воспитание» для детей от 6 до 7 лет) 

 

Подготовила: Чернышова Т.В., 

воспитатель 

 

Цель: Ознакомление детей  с народными праздниками – с праздником Рождество 

Христово. Приобщение детей старшего дошкольного возраста к истокам русской 

народной культуры. 

 

Задачи:  
Познакомить детей с рождественской историей; 

 Дать детям  элементарные представления о празднике Рождество Христово. 

 Развивать словарь детей за счёт слов Рождество Христово, рождественская история, 

Вифлеем, рождественская звезда, Дева Мария, Иосиф, ангел, Младенец, Спаситель, 

волхвы, дары, ладан, смирна; 

 Воспитывать интерес к народным праздникам. 

 Воспитывать духовно-нравственные ценности личности. 

 

Материал: детская Библия; книги о Рождестве; иллюстрации на библейскую тематику; 

старинные рождественские открытки; Рождественский вертеп; нарядная елочка; 

презентация «Светлый праздник Рождества». 

 

Ход беседы: 

 

Слайд 2 

Сегодня будет Рождество, 

Весь город в ожиданье тайны, 

Он дремлет в инее хрустальном 

И ждёт: свершится волшебство.  

                       М. Ю. Лермонтов 

Вопросы к детям. 

- Ребята, скажите, пожалуйста, знаете ли вы дату своего дня рождения? 

- Что происходит в этот день? 

- А почему поздравляют в этот день именно вас? 

- А кто знает, что такое Рождество Христово? 

- Когда его празднуют? 

 

Рождество в нашей стране празднуют 7 января. В этот день родился Иисус Христос 

– Спаситель Мира. Ночь накануне Рождества 6 января считается волшебной. Если 

загадать желание, то оно обязательно сбудется. Только желание должно быть обязательно 

добрым, потому что доброте и любви ко всем людям учит нас Иисус Христос. 

Вы хотите узнать, удивительную историю его рождения? 

 

Слайд 3 

Давным-давно в маленьком городе Назарете, на севере Израиля, жила девушка по 

имени Мария. Она любила Господа и имела чистое сердце. Мужем ее был плотник Иосиф, 

потомок великого рода царя Давида. Однажды пред Марией явился ангел Гавриил и 

сказал ей: «Радуйся, Благодатная! Господь с тобою; Благословенна ты между женами». Из 

всех женщин Бог избрал Тебя для рождения Сына Божьего, которого Ты назовешь Иисус. 

 



 

 

Слайд 4 

С этой минуты юная Дева Мария знала, что родит Сына Божьего – Спасителя Мира. 

В те времена император Август решил провести перепись населения, чтобы узнать, 

сколько людей проживает в его владениях. Для этой цели он приказал всем жителям 

явиться в то место, где они родились. Иосиф и Мария жили в городе Назарете, но 

приписаны были, как и все потомки царя Давида к городу Вифлеему. Туда-то им и 

пришлось отправиться. Дорога была трудной, и добрались они до Вифлеема только к 

вечеру, где уже собралось очень много народу и нигде не нашлось бедным путникам 

места для ночлега. 

Наступила ночь, и Марии с Иосифом ничего не оставалось делать, как переночевать 

в пещере – вертепе, которую они нашли на окраине города. В ней скрывались в непогоду 

местные пастухи со своими отарами. И вот в этой пещере холодной зимней ночью 

родился Иисус Христос. Мария спеленала Божественного Младенца в свой подол и 

положила Его в ясли – кормушку для скота. 

 

Слайд 5 
Той ночью неподалеку местные пастухи, охраняли свои стада. Вдруг перед ними 

явился белоснежный сияющий Ангел. Пастухи очень испугались, но Ангел успокоил их и 

сказал: «Не бойтесь! Я возвещаю о великой радости. Родился Господь-Спаситель! Он 

лежит спеленатый в яслях». 

 

Слайд 6 
В тот же миг пастухи увидели многочисленное воинство небесное, славящее Бога. 

Всё вокруг засияло и озарилось необыкновенным, божественным светом. Когда же ангелы 

исчезли, пастухи тотчас же отправились в пещеру, чтобы увидеть первыми Сына Божьего 

и поклониться Ему до земли. Они рассказали Иосифу и Пречистой Деве о дивном 

видении. 

 

Слайд 7 
Посмотреть на Иисуса пришли и домашние животные. 

 

В яслях спал на свежем сене 

Тихий крошечный Христос. 

Месяц, вынырнув из тени, 

Гладил лен Его волос... 

Бык дохнул в лицо Младенца 

И, соломою шурша, 

На упругое коленце 

Засмотрелся, чуть дыша. 

Воробьи сквозь жерди крыши 

К яслям хлынули гурьбой, 

А бычок, прижавшись к нише, 

Одеяльце мял губой. 

Пес, прокравшись к теплой ножке, 

Полизал ее тайком. 

Всех уютней было кошке 

В яслях греть Дитя бочком... 

Присмиревший белый козлик 

На чело Его дышал, 

Только глупый серый ослик 



Всех беспомощно толкал: 

«Посмотреть бы на Ребенка 

Хоть минуточку и мне!» 

И заплакал звонко-звонко 

В предрассветной тишине... 

А Христос, раскрывши глазки, 

Вдруг раздвинул круг зверей 

И с улыбкой, полной ласки, 

Прошептал: «Смотри скорей!» 

 

Все, кто приходил смотреть на Иисуса Сына Божьего, приносили ему дары. 

С юга приносили красивые цветы, с севера веточки ели, а кто просто славил сына Божьего 

и пел ему песни. 

 

Слайд 8 

Когда родился маленький Иисус, загорелась на небе новая звёзда, да такая яркая, что 

далеко её было видно. Увидели ее трое восточных мудрецов (их называли волхвами). 

Волхвы знали, что в скором времени должен родиться Царь Иудейский. Мудрецы даже 

предположить не могли, что будущий Царь родился не во дворце, а в холодной пещере и 

решили отправиться в столицу – Иерусалим. А освещала им путь яркая звезда, которая 

стала называться ПУТЕВОДНАЯ, она указывала дорогу и привела к дому, где они 

«увидели Младенца с Мариею, Матерью Его, и, пав, поклонились Ему; и, открыв 

сокровища свои, принесли Ему дары - золото, ладан и смирну» Ладан и смирна - это 

благовония, которые в то время ценились очень дорого. 

 

Физкультминутка: 
Море синее в волнах, (двумя руками показываем волны) 

И ракушки на песках, (присели, погладили ладошками песок) 

Рыбки плавают в воде, (встали, сложили ладони и показали плавающих рыбок) 

Птенчики сидят в гнезде. (присели, руки под подбородок) 

Ярко звездочки горят – (встали, подняли руки вверх, «померцали» пальцами 

(все пальцы свели и резко развели) 

Нам о Боге говорят. (указательным пальцем показали на небо) 

 

Слайд 9 
В рождественскую ночь молодые люди веселились до самого утра, устраивали игры, 

катание на санках, ходили по дворам, колядовали (пели весёлые песни, шутили, 

наряжались в разные костюмы, в том числе и в костюмы зверей, желали всем добра, 

здоровья, достатка. А хозяева за это одаривали их сладостями и звонкими монетами). 

 

Слайд 10 

В этот праздник было принято заботиться о бедных и обездоленных, ведь будущий 

царь мира Христос родился не в богатом дворце, а в простой пещере, показав этим, что 

главная ценность человека не в богатстве, а в его душе. 

Рождение Христа празднуют не один день, а целую неделю, и эту неделю называют 

святочной. 

Рождество – это праздник подарков. В память о дарах волхвов новорожденному 

Иисусу, люди дарят друг другу подарки, вспоминают и славят Христа сына Божьего. В 

храмах в рождественскую ночь повсеместно идут праздничные богослужения, горят все 

свечи, радостно поет хор. 

 

Слайд 11 



Ребята, обратите внимание на это сооружение. Это – Вертеп. 

(Рассматривание модели Вертепа) 

Что вы там видите? (Ответы детей)  

Слушание песни «Рождество Христово» 

 

А сейчас мы будем играть в Рождественские игры! 

 

1. Игра «Ты катись, катись снежок». 
Ребята становятся по кругу, предают снежок друг другу со словами: 

 

«Встанем, вместе мы в кружок, 

Будем мы катить снежок. 

У кого снежок замрет, 

Тот для нас плясать пойдет». 

(У кого оказывается снежок, тот выходит и танцует) 

 

2. Игра «Раньше мы пойдем направо…» 

Встанем дружно в хоровод, 

Повторяй за мной, народ! 

Все встают в хоровод и повторяют движения за словами. 

 

«Раньше мы пойдем направо. Раз, два, три! 

А потом пойдем налево. Раз, два, три! 

Все в кружочек соберемся. Раз, два, три! 

А потом мы разойдемся. Раз, два, три! 

Все тихонечко присядем. Раз, два, три! 

И немножечко приляжем. Раз, два, три! 

Все похлопаем в ладошки. Раз, два, три! 

Попляшите наши ножки. Раз, два, три!» 

(Звучит веселая музыка, все пляшут.) 

 

- Ребята, что нового вы узнали о Рождестве Христовом, о христианских традициях? 

- Кто такой Иисус Христос? 

- В каком городе он родился? 

- Как называется место, пещера где он родился? 

- Как славят Иисуса сына Божьего? 

 

Слайд 12 

Считается, что на Рождество небеса открываются и у них можно просить о чем 

угодно. Главное, чтобы желание было искренним, светлым. В ночь перед Рождеством и в 

день Рождества случаются чудеса: люди исцеляются от болезней, сбываются их 

сокровенные мечты. Но для того, чтобы чудо произошло, надо в него верить. Но желания 

обязательно должны быть добрыми! Что бы вам хотелось пожелать друг другу? Давайте 

любить своих близких, не враждовать, сохранять чистоту сердца и добрые помыслы. 
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