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Актуальность проекта: Народные праздники знакомят ребёнка с существующими 

традициями и обычаями русского народа, помогают донести до ребёнка высокие 

нравственные идеалы. Приобщая детей к истокам русской народной культуры, мы 

развиваем личность каждого ребенка, который, надеемся, будет носителем черт русского 

характера, русской ментальности, так, как только на основе прошлого можно понять 

настоящее, предвидеть будущее. А народ, не передающий все самое ценное из поколения 

в поколение, - народ без будущего. 

 

Тип проекта: познавательно – творческий. 

Направление проекта: духовно – нравственное воспитание. 

Участники проекта: воспитатели, родители, дети старшей группы. 

Продолжительность проекта: краткосрочный, 2 недели. Апрель 2022г. 

Цель проекта: познакомить дошкольников с историей праздника Пасхи и традициями. 

Воспитывать уважение детей к русской народной культуре. 

 

Модель трёх вопросов. 

Что мы знаем? Что мы хотим узнать? Откуда мы можем узнать? 

 Что за праздник Пасха? 

На пасху красят яйца. (Витя) 
Пекут куличи. (Ульяна) 

Ходят по домам собирают 

яички и конфеты, говорят 
«Христос воскрес» (Давид) 

Почему красят яйца? (Настя 

Д.) 
Кто такой Христос? (Настя 

Ф.) 

Как он воскрес? (Вика Б.) 

Спросить у взрослых. 

Посмотреть мультфильмы. 

 

Задачи:  

Познакомить с особенностями подготовки и проведения светлого праздника Пасхи. 

Развивать умение играть в народные пасхальные игры, поддерживать в детях чувство пасхальной 

радости. 

Учить приветствовать друг друга в пасхальные дни традиционным народным 

приветствием «Христос Воскрес!» и отвечать «Воистину Воскрес!». 

Формировать у детей понятия о милосердии, доброте. 

формирование желания у детей делать подарки своим близким, радовать своими 

поделками, создавать себе и окружающим людям хорошее настроение. 

Вовлечение родителей в педагогический процесс. 

 

1 этап Подготовительный. 

Определение темы проекта, постановка цели, сбор литературы, информации, наглядного 

материала, составление плана проекта. 

2 этап: Реализация проекта. 



1 день. 

Рассказ о народных традициях празднования Пасхи, о воскресении Христовом. 

Просмотр презентации «История пасхи». 

2 день. 

Рассмотреть иллюстрацию «Храм нашего посёлка». Отметить архитектурные 

особенности. 

3 день. 

Беседа «Почему мы красим яйца?» 

4 день. 

Традиции «чистого четверга». 

Коллективный труд «Порядок в группе». 

5 день. 

Рассматривание пасхальных открыток. 

Изготовление открытки для поздравления родных с праздником Пасхи. 

Просмотр мультфильмов для детей о пасхе. 

6 день. 

Беседа «Как праздновали Пасху дома.» 

Слушание музыкальной записи колоколов «Пасхальный перезвон» 

Яичко к светлому дню. Рассматривание крашеных яиц. 

7 день. 

Народные игры «Катание яиц, кто дальше?» «Раскрути яйцо», «Найди яичко», «Ты катись, 

катись яичко…» 

8 день. 

Чтение стихотворения А. Майков «Христос Воскрес» 

9 день. 

Чтение сказки «Красношейка» (Сельм Лагерлёф) 

Работа с родителями: 

Консультации «Что рассказать детям о Пасхе?», «Как провести выходные вместе с ребёнком во 

время Пасхи?», «Оригинальные способы окраски яиц». 

 

 

Презентация проекта. 

Встреча с настоятелем храма, иереем Николаем Протасовым. 



Просмотр телепередачи «Взаправду» - «Спасатель». 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пасхальные игры – забавы. 

 

 



 

 

 

 

 



 

Приложение. 

Беседа «Православный праздник Пасха». 

Наступил самый светлый праздник Пасха. Дети очень любят его, но, возможно не до 

конца понимают. Как рассказать детям о Пасхе? Познакомьте малыша с историей 

возникновения праздника, ее традициями. 

В христианском календаре самый главный праздник – Пасха. Вообще Пасха – очень 

древний праздник, но для христиан он приобрел особое значение. Сын Божий Иисус был 

распят на кресте за грехи людские. Но на третий день после смерти он воскрес! Поэтому 

мы знаем, что наша душа бессмертна. А случилось это именно на Пасху. С тех пор мы 

каждый год празднуем Светлое Воскресенье! Кстати, седьмой день недели был 

назван «Воскресеньем» именно поэтому. Было это очень-очень давно более 2 тысяч лет 

назад. В далекой южной стране Иудее жил Иисус Христос. Он ходил по стране с 

проповедью (рассказывал людям о Боге, учил людей любить друг друга и никого не 

обижать), исцелял больных, помогал тем, кто страдает. Вместе с Ним ходили и его 

ученики. Они помогали Иисусу Христу во всех Его добрых делах. Но на свете, к 

сожалению, кроме добрых людей, немало и злых, жестоких. Этим людям не понравилось 

учение Иисуса Христа о любви и доброте, они завидовали Его успеху и славе. Злые люди 

не верили, что Иисус Христос сын Бога. Они схватили Его, мучили, а потом распяли на 

кресте. Иисус Христос, мог бы спастись от мучений, т.к. Он был сын Бога. Но Он страдал 

на Кресте за всех людей, т.к. знал, что этим спасет тех людей, кто верит в Него и живет по 

заповедям Божьим. Поэтому мы еще называем Иисуса Христа Спасителем и часто 

обращаемся к Нему: «Господи, Спаси и сохрани нас». Когда сын Божий умер на Кресте, 

наступила ночь посреди дня, померкло солнце и стало темно, по всей земле и было 

великое землетрясение, завеса в храме разорвалась надвое. Даже злые люди, увидев эти 

знамения, сказали: «Воистину это был Сын Божий». Ученики похоронили тело Иисуса 

Христа в гробнице (пещере) и привалили вход большим тяжелым камнем (так было 

принято хоронить в этой стране). Рано утром в воскресенье к гробу Христа пришли 

женщины – Мария Магдалина, Иоанна, Саломия, которые повсюду следовали за 

Спасителем, и увидели, что камень отвален от гроба, а в гробнице нет тела Иисуса Христа. 

Они очень испугались, но вдруг увидели Ангела в белых, светлых одеждах. (В память об 

этом мы одеваем в этот праздник светлые одежды). Ангел сказал им: «Что вы ищите 

живого среди мертвых? Иисус Христос воскрес». Иисус Христос еще 40 дней ходил по 

земле, встречался со своими учениками и заповедал им рассказать о своем учении всему 

миру. Вот что случилось в Риме, куда пришли ученики Иисуса Христа, рассказать о Его 

Воскресении. 

Не все люди поверили, что Иисус Христос мог воскреснуть. Одна из Его учениц – Мария 

Магдалина, проповедуя учение Иисуса Христа, пришла к римскому императору Тиберию. 

В те времена было принято приходить к императору с подарком. У Марии Магдалины 

ничего не было, кроме яйца, поэтому она протянула императору яйцо и сказала: «Христос 

Воскрес». Император сказал: «Этого не может быть! Я поверю в это только тогда, 

когда это белое яйцо станет красным!» И вдруг белое яйцо у него на глазах 

превратилось в красное. Тогда император воскликнул: «Воистину Воскрес!» 

С тех пор все христиане в этот день приветствуют друг друга словами «Христос 

Воскрес» и отвечают … («Воистину Воскрес»), а еще красят яйца в красный цвет и дарят 

их друг другу в воспоминание об этом чуде. С тех самых пор возникла традиция красить 

яйца в красный цвет и приветствовать друг друга. 

Позже яички на Пасху стали раскрашивать разными цветами и назвали их «крашенки», 

яйца, на которых рисуют различные рисунки, зовут «писанки». А бывает, что яйца 

покрывают воском, красят, потом иголочкой выцарапывают различные узоры. Такие яйца 

зовут «драпанки». 



В этот день в Православных храмах звонят колокола, люди идут вокруг церкви крестным 

ходом, несут зажженные свечи, иконы, а подойдя к закрытым дверям Храма, как когда-то 

ученики Иисуса Христа к Гробу Господа поют славословие празднику. А рано утром 

после ночной службы, священник освящает продукты. Люди поздравляют друг друга, 

дарят пасхальные яйца и еще троекратно целовались Христосовались. 

 

 

 

 

Загадки 

Знают все, на Пасху мы, 

Светить ходим куличи. 

А еще красим его, 

Символ Пасхи ведь... яйцо 

 

 

Вместо Здравствуй!» 

Мы в дни Пасхи 

Говорим: «Христос Воскрес!» 

 

 

Нам в ответ с добром и лаской 

Шлют...Воистину Воскрес! 

 

 

В этот день порядок в доме, 

Дружно весь народ наводит, 

Убирают и стирают, 

Все от хлама очищают! 

Ванну принимают с пеной, 

Что за день такой в недели?Чистый четверг 

 

 

Изюмчатые, пышные, 

С глазурью белоснежной, 

Они не будут лишние, 

Съедят их безмятежно. 

Они бывают в праздник, 

От радости кричи, 

Вкуснейшие, прекрасные, 

Чудо —...куличи 

 

 

Когда её зажгут под образами — 

Она заплачет тихими слезами. 

Слеза её светла и горяча — 

То белая пасхальная...Свеча 

 

 

Красные, синие и расписные, 



Их освящать мы приносим в корзине. 

В играх пасхальных без них никуда. 

Кроме того, это просто еда. Яйца 

Эту сдобную вкусняшку 

Все пекут лишь раз в году. 

В воскресенье, в светлый праздник 

Подают её к столу. Кулич 

 

 

Весть летит во все концы: 

Трубят Ангелы-гонцы, 

В небесах поют Христа: 

Он от тления восстал! 

То не выдумка, не сказка, 

Главный праздник — наша Пасха 

 

 

Почему по всей земле радость и веселие? 

–Потому, что празднуем Христово Воскресение 

 

 

Солнышко играет, и щебечут птички, 

Украшение стола – красные Яички. 

 

 

Напекли хозяюшки к празднику в печи 

Пышные, румяные чудо- 

(Куличи)! 

 

 

К нам опять спешит весна, 

Будет вновь веселье. 

И несет с собой она Праздник …Воскресенья. 

  

Как же дружно во дворе 

Зазвенели птички. 

Посмотрите – на столе 

Красные …. (яички)! 

Что украсит праздник этот 

Радостью особой? 

Запах сладостного хлеба…Кулича Христова. 

 

 

 

 

(А. Усачев) 

ХРИСТОС ВОСКРЕС! 

Христос воскрес! Он, Царь миров, 

Царей могучих Повелитель, 

Он — весь смиренье, весь — любовь, 

За грешный мир святую кровь 

Пролил как ангел — искупитель! 



Христос воскрес! Он людям дал 

Завет святого всепрощенья, 

Он падшим милость даровал 

И за святые убежденья 

Велел страдать, как сам страдал! 

Христос воскрес! Он возвестил, 

Что на земле все люди — братья, 

Он мир любовью обновил, 

Он на кресте врагов простил, 

И нам открыл свои объятья! 

Христос воскрес! Христос воскрес! 

Пусть эти радостные звуки, 

Как пенье ангелов с небес, 

Рассеют злобу, скорби, муки! 

Соединим все братски руки, 

 

Обнимем всех! Христос воскрес!  

 

 

Христос Воскрес! 

Повсюду благовест гудит, 

Из всех церквей народ валит. 

Заря глядит уже с небес… 

Христос Воскрес! Христос Воскрес! 

С полей уж снят покров снегов, 

И реки рвутся из оков, 

И зеленее ближний лес… 

Христос Воскрес! Христос Воскрес! 

Вот просыпается земля, 

И одеваются поля, 

Весна идет, полна чудес! 

Христос Воскрес! Христос Воскрес! 

(А. Майков) 

 

Источники: 
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