
Рекомендации
родителям 

для повышения
мотивации

детей

Добро
пожаловать в

школу!



Памятка для
родителей

Старайтесь правильно
оценивать знания и

достижения ребёнка.
Никогда не сравнивайте его с

другими детьми из класса
или детьми родственников и

знакомых

Каждый день спрашивайте ребёнка:
«Как дела? Что было в школе?».
Сделайте такие разговоры привычкой,
пусть ребёнок чувствует вашу
заинтересованность в его делах.
Предложите помощь в выполнении
какого-либо задания. Например,
обсудите план сочинения, вместе
подберите литературу, но писать за
ребёнка сочинение не надо.
Учитесь вместе с детьми. Посещайте
интересные места, читайте, покупайте
книги, запишитесь вместе в
библиотеку. Обсуждайте вместе с
ребёнком прочитанное: что больше
всего запомнилось? Что понравилось,
а что нет?
Читайте вместе с детьми книги по
ролям.

Мотивация ребенка

Ученье – это нелегкий и
ответственный труд.
Поступление в школу

существенно меняет жизнь
ребенка, но не должно лишать

ее многообразия, радости,
игры. У первоклассника

должно оставаться достаточно
времени для игровых занятий.

Выполняйте с ребенком только то, что
задано в школе. Не стоит перегружать
школьника дополнительными
заданиями. Помните, что ребенок
находится в школе 4-5 часов, а затем
его рабочий день продолжается, когда
он продолжает делать уроки дома.
Жизнь ребенка не должна состоять
только из школьных заданий.
Выполняйте домашние задания вместе
с ребенком, а не вместо него.
Постарайтесь убедить ребенка в том,
что добросовестное выполнение
уроков значительно облегчает
выполнение классных заданий, что
дома можно выяснить все то, о чем он
не смог спросить в школе и без
стеснения потренироваться в том, что
пока не получается.
Работайте спокойно, без упреков,
порицаний.

ДОМАШНИЕ ЗАДАНИЯ

Постарайтесь каждый раз найти, за что
можно похвалить ребенка. При
неудаче повторяйте задания, давая
аналогичные.

ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ НАСТРОЙ


