
Виды туризма
СПЕЛЕОТУРИЗМ





Туризм — временное

перемещение людей с места своего

постоянного проживания в другую

страну или местность в пределах

своей страны в свободное время

для получения удовольствия и

отдыха, в оздоровительных,

гостевых, познавательных или

профессионально- деловых целях,

но без занятия оплачиваемой

работой в посещаемом месте.



Классификация туризма по территориальному 
аспекту

• Критерием данной классификации является пересечение государственных границ.
Данная классификация предложена Всемирной туристской и выделяет три вида
туризма:

- внутренний туризм - путешествия, совершаемые жителями какой-либо страны
по своей стране. Основная особенность данного вида туризма заключается в
перераспределении доходов между регионами страны и стимулировании
национальной экономики (капитал не вывозится из страны, а используется для ее
развития);
- выездной туризм - путешествия жителей какой-либо страны по другой стране.
Данный вид туризма является менее привлекательным для национальной
экономики, поскольку связан с вывозом капитала за рубеж;
- въездной туризм - путешествия по какой-либо стране лиц, не являющихся ее
жителями. Данный вид туризма способствует притоку иностранного капитала в
страну и является приоритетным направлением деятельности в сфере туризма
любого государства.



СПЕЛЕОТУРИЗМ
Особенности

• Спелеотуризм — это настоящий экстрим, который
завораживает людей во всем мире. Приключения с
каскадом препятствий: колодцы, уступы, отвесные
ходы, снег и вода. Не так-то просто полюбоваться на
водопады и подземные озера.

• Спелеотурист не имеет права быть дилетантом, он
должен владеть разными техниками: скалолазанием,
подводным плаванием. Сила воли, терпение,
мужество — эти качества ему необходимы. Несколько
дней не будет возможности не только увидеть
солнечный свет, но и просто небо. Вы будете
полностью отрезаны от земли. Надеяться можно
лишь на свои силы, друга рядом и хороший случай.

• Спелеотуризм — это всегда путешествие группой.
Одному спускаться под землю категорически
запрещено. Отправляясь в такое путешествие
придется познакомится с необходимым снаряжением
и научиться пользоваться страховкой.

https://glonasstravel.com/destination/vidy-turizma/sport-ekstrim/


СПЕЛЕОТУРИЗМ
История спелеотуризма – у истоков направления

• Пещеры привлекали человека с древности – тысячи
лет назад здесь находилось первобытное жилище,
кров для людей. Чуть позже, когда стала развиваться
промышленность, подземелья изучались с
практической целью, чтобы обнаружить там
полезные ископаемые, используемые для
строительства городов и развития человечества. В
18 веке был поставлен первый мировой рекорд –
исследователи спустились на глубину в 138 метров,
произошло это в Чехии.

С середины 20 века направление приобрело новые
черты, оно стало интересовать не столько ученых,
сколько молодежь, людей, увлеченных, активных,
рисковых. Тех, кто готов идти наперекор опасностям,
получать удовольствие от процесса. Пещеры манят
неизведанными глубинами, таинственными гротами, а
также невероятными находками, которые можно
обнаружить в недрах земли.



СПЕЛЕОТУРИЗМ

Категории сложности
• 1 — самый легкий маршрут, для начинающих.

Время прохождения — до 12 часов.
• 2 (А, Б) — длительность прохождения до 16

часов, препятствия в виде завалов и водных
участков.

• 3 (А, Б) — длительность прохождения
составляет несколько дней, препятствия в
полном комплекте! Требуется снаряжение.

• 4 (А, Б) — длительность прохождения до двух
недель, серьезные препятствия, требуется не
только основное снаряжение, но и акваланги,
лестницы и пр.

• 5 (А, Б) — туризм для профессионалов!
Длительность превышает две недели,
разбиваются подземные лагеря. Препятствия?
Везде!

В спелеотуризме различают девять уровней 
сложности. Все пещеры разные, препятствия 
так же. Вы можете спуститься лишь на 100 
метров, но бывают спуски и по 1000 метров. 
Горизонтальные и вертикальные, короткие и 
длинные (до 20 км), с большим количеством 
препятствий и не очень.



СПЕЛЕОТУРИЗМ
Путешествие в недра

Любой вид экстремального туризма — это
проверка на прочность. Спелеотуризм
выделяется даже из этого списка, его можно
поставить особняком. Провожая человека под
землю, не ожидайте увидеть его прежним.
Возможно, он вернется совсем другим. Что-то
кроется в этих пещерах загадочное. А кто-то
получает там ответы на свои наболевшие
вопросы. Так что не только реки, не только горы,
но и интересные открытия.

Самые распространенные пещеры для
спелеотуризма? Вы найдете их в любой точке
земного шара:

• В Норвегии,

• На Алтае,

• В Швейцарии,

• В Абхазии.

Платные экскурсии – это, конечно, недешевое 
удовольствие, но для новичков этот вариант наиболее 
приемлем. Вы наберетесь опыта, сможете понять азы, 
увидеть интереснейшие природные объекты, чтобы в 
дальнейшем покорять еще более необычные пещеры, 
выбираясь с друзьями дикарем.



Пещера Уэйтомо Глоуворм в Новой Зеландии – пожалуй,
самая красивая пещера из всех существующих. Она –
впечатление природной мощи, созданная океаном за
десятки миллионов лет. Это целая система, где сегодня
оборудовано особенное освещение, а ходы причудливо
переплетены;

Пещера кристаллов в Мексике – расположена под
городком Найка и случайно открыта лишь несколько лет
назад. Особенностью является наличие большого
количества кристаллов огромных размеров, среди которых
можно гулять и пробираться, разумеется, соблюдая
аккуратность. Из минусов – высокие температуры внутри,
поэтому длительные экскурсии некомфортны;

Лучшие пещеры мира для спелеотуризма



Голубой грот в Италии – вход осуществляется только с моря,
вода внутри прозрачная, но за счет причудливой игры света
окрашена в яркие цвета. Кажется, будто вы наблюдаете
полярное сияние, стоя под толщей земли, поэтому это
любимое место для спелеотуризма в Европе;

Мраморные пещеры Патагонии в Чили – их лабиринты
сделаны из обычного известняка, однако имеют
интересный голубой цвет. Внутри множество ходов, по
заверениям местных жителей, где-то внутри находятся
залежи ценнейшего мрамора, найти которые пока не
удалось;



Шахта Эллисон в США – эта пещера с отвесными стенами в
глубину достигает 179 метров, спускаться можно только с
оборудованием, идеально для любителей экстрима,
которые хотят ощутить, как кровь стынет в жилах.

Популярен спелеотуризм и в других странах, куда
можно отправиться с увлекательной и экстремальной
экскурсией. В Казахстане это Коныр-Аулие, в Украине –
Антониевы пещеры в Чернигове, Млынки в Залесье и
грот Оптимистичный в Тернополе. Пещеры интересны
для людей, которым наскучили привычные
ландшафты и пейзажи, хочется взбодрить себя,
получить новые, удивительные ощущения и море
позитива.
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Где в России заняться спелеотуризмом?

• Если спелеотуризм в мире привлекает
красивейшими гротами и платными
экскурсиями в недра земли, то в России
это направление является по большей
части нелегальным – лазы тщательно
маскируются, а карты ходов не так просто
найти. Где же отдыхать пытливому и
любознательному туристу, который не
боится трудностей?

• Кунгурская пещера – расположена в
Пермской области, считается самым
знаменитым подземельем страны. Внутри
оборудована лазерная подсветка,
сохраняются льдинки, установлены
рукотворные скульптуры. Когда-то внутри
проживал отшельник, выкопавший здесь
колодец и построивший настоящую избу;



Мраморная пещера – это мекка для
спелеотуризма в Крыму, которую можно увидеть
официально в рамках тура. Цена билета – около 8
долларов, внутри довольно холодно, доехать
можно прямо к входу на личном автомобиле.
Другие интересные гроты – сеть Кизил-Коба,
Мамонтово подземелье, Бин-Баш-Коба;

Воронцовская пещера – ее длина составляет почти 12 км, в
гротах проживали древние люди, а во времена войны
скрывались партизаны. Именно благодаря этому месту
развивается спелеотуризм в Сочи, добраться можно на
автобусе до Калинового озера, потом – 5 км пешком;



Уральские пещеры – спелеотуризм в Башкирии
представлен 700 подземными дворцами, среди которых –
Шульган-Таш, Сумган-Кутук, Киндерлинская, Аскинская,
убежище Салавата Юлаева. Многие туристы едут дикарями,
так как путевки в составе групп стоят дорого, например,
спуск в Пропащую яму обойдется в 120 долларов с
человека;

Батовская пещера – протяженность свыше 62 км,
внутри расположены озера, скалы из известняка и
песчаника, запутанные лабиринты. Находится около
села Коношалово под Иркутском, добираться лучше с
проводником, который знает эти края.



Спелеотуризм в России
представлен и в других регионах,
например, в Карачаево-
Черкесии, в Хакасии,
Краснодарском крае.

Небольшие по размерам
подземелья расположены и в
городах, удаленных от горных
хребтов. Так, начинающие
спелеотуристы посещают пещеру
Восьмерку и Водяную в
Орловской области, где при
Екатерине Второй добывали
известняк, по архивным данным
во времена ВОВ внутри
потравили газом свыше 2 000
местных жителей.
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Плюсы и минусы спелеотуризма

Экстремальные путешествия и знакомство с подземными ландшафтами – это необычно и увлекательно, выбор
многих туристов, которые стремятся разгадать тайны природы. Плюсов у спелеотуризма несколько:

• физическое оздоровление – вы разовьете выносливость, сможете стать сильнее, крепче;

• психологическая адаптация – удастся побороть свои страхи, отдохнуть на полную мощность;

• эстетическое удовольствие – виды в пещерах, действительно, потрясающие;

• возможность привлекать даже детей – конечно, здесь речь идет только о популярных и изведанных гротах,
оборудованных удобствами;

• большой выбор мест для посещений, как в России, так и в мире;

• доступность – обычно не нужно покупать билет, все бесплатно.

В числе недостатков – высокий уровень риска, обширные требования к технике безопасности, здоровью
путешественника. Для спусков нужно обязательно искать компанию, новичков принимают не всегда охотно, свою
заинтересованность и преданность делу нужно доказывать на практике. И, конечно, перед экскурсией с
единомышленниками следует хорошо познакомиться, ведь этим людям вы должны доверять, понимать, что в
трудную минуту они не испугаются, подадут руку помощи.

• Осмотр подземелий – это уникальная возможность увидеть то, что скрыто от глаз миллионов обычных людей.
Спелеотуризм – путешествия для избранных, людей, не боящихся рисков, опасностей, хорошо подготовленных,
адекватных. Это всегда командные вылазки, так как в одиночестве спускаться в пещеры категорически запрещено,
если, конечно, вы не хотите, чтобы экскурсия стала последней в вашей жизни. Приготовьтесь: лучшие и самые
красивые места мира и России ждут вас, предлагая познакомиться с их тайнами, загадками, легендами.


