
Развитие туризма в странах 
Африки Южнее Сахары



Африка южнее Сахары
• Очень пестрая туристско-рекреационная зона.

• В самом деле, здесь великолепно
представлена природа тропической пустыни,
тропической саванны, влажного
экваториального леса (с их флорой и фауной).

• При этом па большой части территории зоны
сменяются с севера па юг: пустыня, саванна (с
расположенной южнее лесосаванной),
влажный экваториальный (и влажный
тропический) лес, снова саванна и
лесосаванна, тропическое редколесье.

• В лесах — сотни видов деревьев, в том числе
с ценной древесиной (красное, черное или
эбеновое дерево и др.), лианы, эпифиты,
паразиты. Богата и фауна, жизнь которой
проходит в основном в верхних ярусах
древостоя. В саваннах — высокая трава, выго-
рающая к весне (к концу сухого сезона),
множество видов акаций, хорошо известный
баобаб. В пустынях растительный и животный
мир очень скудны.

Африка южнее Сахары (Приатлантический макрорайон, 
Западный внутренний макрорайон, Восточный 
макрорайон, Верхне-Нильский район, Островной район, 
Южный район (Южная Африка).



• На юге материка характер
зональности несколько меняется, и,
поскольку увлажнение падает с
востока на запад, в том же
направлении сменяются и зоны (от
лесов па востоке до пустынь на
западе). В связи с большой
вертикальной расчлененностью па
востоке Африки там хорошо
выражена вертикальная поясность
природы. Большую роль играет как
абсолютная высота, так и экспозиция
горных склонов. Наиболее южная
часть Африки лежит в субтропиках.
Там встречаются влажные
субтропики (с лесами, особенно на
склонах гор) и сухие субтропики
(средиземноморского типа), и сухие
степи, и пустынные участки.

Вся зона входит в состав эфиопской зоогеографической
области, славящейся своей богатой (хотя и поредевшей из-
за воздействия человека) фауной, и наземной, и водной.
Она является важным объектом охоты.



Страны Центральной Африки

Населены по большей части бантуязычными негроидами,

которые в основном исповедуют ислам в самых

неожиданных смесях с древними верованиями и с разной

степенью радикализма. Уровень жизни здесь просто

чудовищно низок, а некоторые жители готовы за

мобильный телефон отправить белого туриста к его белым

праотцам.

Добавьте к этому то, что местные жители только и того, что

на одно лицо. На самом же деле они относятся к

огромному числу народов и народцев, которые едва ли не

веками считают делом чести, если не убить, то хотя бы

обворовать представителя другого племени.
Правила здесь существуют только внутри общины, а по
отношению к иностранцам ее представители могут относиться
как заблагорассудится. К ним местные жители никаких
обязательств не испытывают, считая каждого белого, если не
миллионером, то кем-то причастным к порабощению черных
людей.
Кстати, идея черного расизма в Африке достаточно
востребована, о чем турист должен всегда помнить. Однако при
обеспечении должной безопасности, путешествие в эти страны
тоже может быть увлекательным, особенно для любителей
пощекотать нервы и увидеть настоящие африканские тропики.

Так как 60% всего населения страны исповедуют
местные верования, туристов привлекает именно
атмосфера ЦАР. Здесь есть возможность
познакомиться с культурой, которая отличается
самобытностью: шаманские обряды, лечение у
знахарей и гадание на рогах косуль и зубах диких
животных. Хоть туристические направления в ЦАР
развиты слабо, в наличии уже несколько
первоклассных туров.



ЦАР

• Туризм в Центральноафриканской
республике развит слабо. Для тех, кто
решил провести отпуск на «Черном
континенте», рекомендуем посетить
столицу республики, похожую на огромный
парк. Любителям развлечений и ночной
жизни стоит посетить район Кэй-Чинк (Kay-
Chink district), где расположены бары,
клубы и крупнейший в ЦАР рынок.

Популярные у 
туристов города 
ЦАР:
Банги;
Кага-Бандоро;
Сибю;
Бамбари;
Бода;
Бангасу;
Мбаики;
Карно.



Национальный музей Боганда, где собраны
уникальные коллекции, демонстрирующие
историю, культуру, быт и традиции пигмеев; В
музее представлены коллекции глиняной посуды,
ритуальные маски и традиционные музыкальные
инструменты. Один из разделов посвящен быту
малых народностей, проживающих в стране. Также
в музее много экспонатов, выполненных
народными умельцами из черного дерева,
популярного среди местного населения, как
материала для изготовления предметов искусства.

Национальный университет, в котором хранится коллекция
народных инструментов и домашней утвари пигмеев



• Триумфальная арка —
памятник эпохи
правления людоеда
Бокасса (Statue of Jean-
Bedel Bokassa)

Президентский дворец



• В районе М’Баики до наших дней
сохранились деревни, в которых местное
население пигмеи живут в том же ритме,
что и 1000 лет назад. Особым интересом
пользуются водопады М’Баики и
районы добычи эбенового дерева;

• Многочисленные национальные парки
Андре-Феликс, Сен-Флорис, Дзанга-
Санга, Дзанга-Ндоки и Баминги-
Бангоран. Это единственное в мире
место обитания исчезающих животных.
Некоторые из парков (Ндоки и Дзанга)
имеют всемирное значение, как
резерваты, и ограничивают доступ
туристов;

• Водопад на реке Котт (River Falls
Cottage), расположенный на границе с
Демократической Республикой Конго.

национальные парки Андре-Феликс

Водопад на реке Котт



Чад

• В самом центре Африканского
континента расположена красивая и
чарующая республика Чад. Название
она получила благодаря озеру,
четвертому по величине.

• Много лет назад, эта страна
являлась французской колонией, что
сильно отобразилось на культуре
народа и его обычаях.

• Если вы решились посетить
республику Чад, то в таком случае
просто обязаны уделить время и
узнать как можно больше о
традициях местного населения.

• Территория страны расположена
сразу в 3 климатических зонах.
Природа очаровывает своей
красотой и многочисленными
красками. Побывав здесь, вам
захочется возвращаться снова и
снова. Здесь есть на что посмотреть.

Популярные у туристов 
города Чада:
Нджамена;
Мао;
Сарх;
Ам-Тиман;
Файя-Ларжо.

https://travelinlife.ru/book/?page=300


Вулкан Тарсо Вун

Река Брагото

Река Бар Аук

Горное плато Тибес



Река Уам Природная арка Алоба

Озеро Лере Большая мечеть Нджамены



Кратер Аорунга
Заповедник Mandelia

Древний город Абеше Заповедник Бахр Саламат



• Озеро Чад – самый большой
водоем в Центральной Африке,
расположенный на стыке границ
Республики Чад, Нигера, Камеруна и
Нигерии. Местные жители называют
его «море Сахары», а в переводе с
языка одноименного государства,
слово «чад» означает «большая
вода».



Национальный парк 
Закума

Заповедник Ouadi Rime-Ouadi Achim

Деревня Гауи

Чадский Национальный музей



Замбия

Туристический рынок этой страны
отталкивается от народных
праздников. Традиции и обычаи
Замбии давно стали достойным
туристическим приключением.
Причём замбийцы поняли, что на
этом можно заработать и лишь
улучшают качество проводимых
мероприятий. Сказать, что в
Замбии собираются десятки
тысяч иностранцев, дабы
полюбоваться танцами народа –
обмануть читателя. Нет, всё это
выборочно, просто
систематические праздники и
торжества страны делают туризм
сюда возможным на протяжении
всех 12 месяцев.



Водопад Виктория — главная достопримечательность
страны. Высота водопада составляет 120 м, а его ширина
достигает почти 2 км. В 1904 году рядом с ним был
построен стальной мост в виде арки. Изначально он
предназначался для движения поездов, но в 30 – х годах
прошлого столетия его реконструировали, и после этогоон
предназен для передвижения пешеходов и
автотранспорта. Именно с моста открывается
великолепная панорама на Викторию, а также любители
экстрима могут здесь заняться банджи – джампингом.

Национальный парк Кафуэ

Это самый большой национальный парк в

стране, который располагается в 200 км от

столицы – Лусаки. Территория была открыта в

1950 году и является самым большим местом

для проведения сафари. Здесь водятся львы,

слоны, антилопы, жёлтый дюйкер и зебры. Парк

занимает площадь в 750 км². Весной территория

затопляется и становится местом обитания

огромного количества бегемотов.



Озеро Итежи -Тежи
Озеро является вторым по размерам искусственным
водоёмом страны. Оно располагается в национальном
парке Кафуэ. Площадь озера составляет 39 тысяч м², а
его берега представлены скалами. Ежегодно здесь
проводится конкурс рыбаков, после чего вся
выловленная из озера рыба продаётся в самом парке.
По берегам водоёма обитают многочисленные
гиппопотамы и крокодилы, а также здесь вьют свои
гнёзда утки и цапли. По водной глади озера можно
покататься на лодке и вдоволь насладиться
великолепием окружающей природы.

Национальный парк Южная Луангва

Он был основан в 1938 году в качестве охотничьего
резервуара. Звание национального парка было присвоено
территории в начале 70 – х годов прошлого столетия. Парк
богат своим ландшафтным разнообразием: здесь есть и
леса, и низины, и саванны. Кроме того, он является местом
обитания буйволов, жирафов, слонов, бегемотов и многих
других представителей африканской фауны. Здесь широко
представлены и пернатые обитатели, среди которых есть
немало редких птиц. На территории парка открыта
гостиница.



Национальный парк Самбу
Этот парк, занимающий площадь в 200
км², располагается на севере страны на
берегу озера Таньганьика. Территория
богата песчаными пляжами, долинами,
скалистыми бухтами и заливами. По
территории парка протекают три реки, на
берегах которых можно ознакомиться с
богатым животным миром страны. Кроме
того, парк граничит с охотничьими
угодьями, занимающими территорию в
360 тысяч гектар.

Озеро Таньганьика

Это один из самых древних водоёмов на Земле, который
по совместительству является и одним из глубочайших.
Площадь этого пресноводного озера составляет 34 тысячи
км², а открыто оно было в середине XIX столетия. Водоём
богат промысловой и экзотической рыбой, благодаря
чему каждую весну здесь проводят чемпионат по
рыболовству, а также здесь водятся редкие древние
циклиды и моллюски, которые обитали на Земле много
тысяч лет назад. Кроме того, здесь же водятся крокодилы,
бегемоты и водоплавающие птицы.



Водопад Каламбо
• Он располагается на юго – восточной стороне озера

Таньганьика. Открытие водопада, высота которого
составляет 235 м, произошло в 1913 году, после чего
недалеко от него были найдены орудия труда древних
людей, датируемые 300 тысячами лет до нашей эры.

• Благодаря этим раскопкам, в 1964 году эта местность
получила статус национального памятника. Ниже по
течению, примерно в 5 км от водопада, находится
ущелье. Водопад является излюбленным местом
обитания аистов Марабу.

Они располагаются в 300 км от водопада Виктория, ниже по
его течению. Средняя их высота составляет 20 м, однако,
главными его особенностями являются его ширина и форма
в виде подковы. Воды этого природного чуда обрушиваются
со скалистых уступов, благодаря чему вода падает в виде
нескольких каскадов, создающих незабываемые эмоции.
Недалеко от водопада раскидывается парк Сиома —
Нгвези.

Водопады Нгонье



Национальный парк Сиома –
Нгвези

Он располагается на юго – западе Замбии и

разместился на территории в 5 тысяч км².

Благодаря тому, что вокруг парко зоны разбито

огромное по своей площади охотничье хозяйство,

эта территория является убежищем для

множества диких животных, на которых охотятся

браконьеры. Именно из — за того, что здесь

обитает огромное разнообразие диких зверей,

посещать данную территорию лучше всего

вместе с гидом.

Водопад Лумангве

Это крупнейший водопад во всей стране, который
протекает в её северной части. Его высота такая же, как и
высота водопада Виктория, вследствие чего их нередко
путают. В последние весенние месяцы, когда в стране
наступает сезон дождей, шум воды Лумангве слышен на
несколько километров, а брызги от его вод разлетаются на
сто метров в стороны.



Водопад Кундалила
• тот водопад располагается на севере страны, а

название его переводится как «Воркующий
голубь». С вершины водопада открывается
прекраснейшая панорама на долину Луангва,
являющейся частью западной ветви Восточно –
Африканского геологического разлома. Высота
водопада составляет 80 м.

• Кундалила располагается на реке Каомбе, на
берегу которой можно разбить палаточный лагерь,
а также искупаться в чистейшей воде реки.

Озеро Бангвеулу
Это водоём, который вместе с одноимёнными болотами и
поймой образует единую водную систему. Название озера
переводится как «Место, где вода соединяется с небом». В связи
с тем, что водоём богат рыбой, вокруг него располагается
множество рыбацких деревень.
Посетив это озеро можно ознакомиться с жизнью обычного
населения страны. Благодаря тому, что эта территория
управляется местными общинами, здесь прекрасно сохранился
животный и растительный мир, в частности, на берегах озера
обитает огромное количество птиц.



Советы туристам, планирующим путешествие в Африку

• Африка – привлекательный континент для любителей экзотического отдыха. Но чтобы запланированное путешествие
не омрачилось неприятными событиями, нужно заранее распланировать предстоящий отдых и правильно
подготовиться к поездке.

• Советы туристам:

• Выбирайте для отдыха самые безопасные страны Африки.

• Заранее определите план туристической поездки, какие места желаете посетить, что посмотреть и где расположиться
на период пребывания в стране.

• Покупайте путевку для отдыха в Африке в проверенной турфирме.

• Заранее забронируйте билеты на самолет в два направления.

• Рассчитайте стоимость поездки и дополнительные финансовые расходы. С собой можно взять не только наличные,
но и пластиковые карты. В развитых странах Африки есть банкоматы и отделения финансовых учреждений.

• Оформите медицинский полис.

• Сделайте профилактическую прививку от желтой лихорадки (распространенное заболевание среди африканского
населения) и возьмите в поездку эффективные средства от комаров.

• В аптечку рекомендуется положить таблетки для профилактики малярии, крем от загара и мазь от солнечных ожогов.

• В путешествии вам также пригодится хорошая видеокамера для памятной съемки экзотических мест, удобная обувь
и одежда для экскурсионных прогулок по африканским достопримечательностям.

• Не совершайте одиночные прогулки по городам, особенно в ночное время суток, и не экспериментируйте с
национальной кухней – она слишком своеобразна и не адаптирована для организма европейцев. Также не следует
пить воду из-под крана.

• Чтобы успеть акклиматизироваться в Африке и полноценно отдохнуть, планируйте поездку сроком не менее 10-14
дней.

• Специалисты не рекомендуют отправляться в Африку в одиночку. Сюда лучше лететь с компанией
единомышленников. Так будет безопасней и веселей.


