
Виды туризма
АВТОТУРИЗМ





Туризм — временное

перемещение людей с места своего

постоянного проживания в другую

страну или местность в пределах

своей страны в свободное время

для получения удовольствия и

отдыха, в оздоровительных,

гостевых, познавательных или

профессионально- деловых целях,

но без занятия оплачиваемой

работой в посещаемом месте.



Классификация туризма по территориальному 
аспекту

• Критерием данной классификации является пересечение государственных границ.
Данная классификация предложена Всемирной туристской и выделяет три вида
туризма:

- внутренний туризм - путешествия, совершаемые жителями какой-либо страны
по своей стране. Основная особенность данного вида туризма заключается в
перераспределении доходов между регионами страны и стимулировании
национальной экономики (капитал не вывозится из страны, а используется для ее
развития);
- выездной туризм - путешествия жителей какой-либо страны по другой стране.
Данный вид туризма является менее привлекательным для национальной
экономики, поскольку связан с вывозом капитала за рубеж;
- въездной туризм - путешествия по какой-либо стране лиц, не являющихся ее
жителями. Данный вид туризма способствует притоку иностранного капитала в
страну и является приоритетным направлением деятельности в сфере туризма
любого государства.
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• Половина семей в России имеют хотя бы одну машину, и 3-4 раза в год отправляются в небольшие или
дальние путешествия. Автотуризм в тренде: ежегодный прирост 10-15% на внутрироссийском рынке, и
до 20% на европейском направлении — в эпоху лайнеров и скоростных дорог люди все чаще выбирают
отдых на машине.

• Автомобильный туризм – это неограниченные возможности исколесить всю страну, побывать в самых
заповедных краях в нужное время и в компании единомышленников, не зависеть от летной погоды и не
носить чемоданы, выбирать маршруты и тут же их менять! Такая свобода после первого же опыта
становится образом жизни: хотя бы в отпуске.

• Поэтому семейные поездки на автомашине к морю или по старинным древнерусским городам чаще
всего становятся пробными, а затем, с опытом, приходит уже туристический азарт. И тогда Алтай
становится ближе, а Байкал или Монголия врастают в биографию после преодоления всех перевалов по
лихому бездорожью.

Автотуризм появился в начале 20 века, хотя действительно
востребованным он стал сравнительно недавно – в последние
десятилетия. Причина тому – рост числа собственников машин,
улучшение и расширение сети дорог. Кроме того, современные
транспортные средства отличаются разнообразием – можно купить
легковой автомобиль для путешествий, дом на колесах, внедорожник,
вместительную машину, в которой будут с комфортом ездить несколько
человек.
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Джиппинг – разновидность автотуризма

Джиппинг — это разновидность спортивных и
экстремальных туров для активных
автопутешественников, готовых к трудностям и
приключениям. Пол и возраст не имеют значения. А
чтобы преграды на пути стали опытом побед, нужна
подготовка:

• мощные моторы внедорожников;

• усиление подвески и максимум дорожных просветов;

• гидроизоляция машины и средства срочной 
техпомощи;

• тщательная разработка маршрута;

• отбор снаряжения.

https://glonasstravel.com/destination/vidy-turizma/sport-ekstrim/
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Плюсы и минусы автотуризма

• невысокая стоимость – нужно только заправлять машину, поддерживать ее в хорошем состоянии, что все равно 
выгоднее, чем покупка билетов на поезд и самолет;

• вы сами организуете свой досуг – захотели, остались в понравившемся городе еще на пару дней, решили –
отправились домой быстрее или спонтанно сменили направление;

• можно не снимать гостиницу или отель, если путешествуете в одиночку – спать удастся, разложив сиденья;

• в автомашине удобно возить свои вещи – рыболовные снасти, чемодан с одеждой, купленные в поездке вещи;

• сама дорога превращается в удовольствие – можно ехать, слушая музыку, наслаждаясь пейзажами, изучая новые
города и маршруты.

МИНУСЫ:

• подходит далеко не каждому человеку – нужно любить поездки в авто, иначе – будете быстро уставать от дороги;

• требуется хорошо отдыхать перед выездом в целях безопасности;

• поездка за границу на машине требует подготовки отдельных документов, так, нужно оформить полис «Зеленая
карта»;

• путешествие по бездорожью на личном авто – это, конечно, увлекательно, но сопряжено с дополнительными
тратами, ведь ремонт придется делать за свой счет;

• в случае поломок транспортного средства в дороге, приготовьтесь к дополнительным тратам, вы будете
предоставлены сами себе.

• Впрочем, минусы компенсируются хорошим сервисом на автотрассах, наличием кафе, стоянок, мест для отдыха. А
отзывчивые люди всегда придут на помощь, если в пути произойдет неприятность.
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Кому подходит поездка на личном автомобиле?

• людям, предпочитающим часто делать снимки
– нужно просто останавливаться, где захотите;

• тем, кто с удовольствием переносит дорогу;

• туристам, замечающим интересные мелочи;

• всем, кто получает восторг от смены пейзажей;

• настоящим меломанам – машина, это место,
где можно вдоволь насладиться любимыми
песнями.
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Страны для автотуризма

Ехать на машине – не лучшая идея, если вы хотите просто добраться из точки А в точку Б. Например,
автопутешествие на море на авто, когда вы едите по жаре, спеша скорее прибыть в место назначения, может
обернуться настоящим адом и не принести удовольствия. Поездка на авто подходит для тех, кто хочет
увидеть интересные места в пути, как вариант – едет по Золотому кольцу России или самым известным
храмам страны, останавливается в разных городах, осматривает достопримечательности. Какие же
направления можно рекомендовать туристу для путешествия по миру на машине?

• Российские города с богатым прошлым и наличием большого числа интересных объектов – Ростов
Великий, Санкт-Петербург, Кострома, Владимир, Суздаль, Ярославль, Великий и Нижний Новгород, а также
многие другие;

• Путешествие на своем авто по Европе – страны Прибалтики, Беларусь, Франция, Германия, Чехия,
Италия… Отличное качество дорожного полотна приятно удивит, правда, возникнут сложности с парковкой
в крупных городах;

• Поездки по бездорожью – это относительно новое направление автотуризма по России и миру, такие
маршруты не подходят для новичков, доступны только владельцам внедорожников. Отправиться можно
на Алтай, Урал, в Грузию, Абхазию.

• Сегодня отчаянные путешественники едут на авто даже в Турцию, Китай и другие дальние страны. Такое
приключение не обещает быть легким из-за большого километража и особой организации дорожного
движения, непривычной для наших соотечественников.
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Популярные маршруты для поездки на авто

• В нашей стране авторалли на внедорожниках традиционно проводятся с ранней весны и до поздней
осени в предгорьях Кавказа и Черноморского побережья, а также в Крыму. Здесь длинный сезон,
великолепные ландшафты, оптимальное сочетание развитой инфраструктуры и популярных маршрутов,
труднопроходимых даже на джипах.

• Новыми направлениями считаются регионы среднего Урала и Южной Сибири. Грандиозные скальные
Столбы с горными серпантинами вкупе с лечебными озерами и мистической историей мест привлекают
идеей доехать на машине до самых сокровенных природных границ, и тогда расстояния становятся и
приключением, и отдыхом.

В рейтинг лучших и самых востребованных направлений для автомобильного туризма входят 
следующие курорты:

• Краснодарский край – любые места на побережье, включая Сочи, Анапу, Лермонтово и т.д. Правда, в
сезон пробки на дорогах огромны – поездку лучше спланировать так, чтобы передвигаться в ночное
время. Также на пути вы встретите множество постов ДПС;

• Карелия – хороший вариант для тех, чье авто не боится грязи и сложных дорог. Запастись теплыми
вещами и средствами от насекомых нужно обязательно, зато виды здесь открываются великолепные;

• Озеро Байкал –можно насладиться красотой природы;

• Поволжье и Каспийское море – поехать можно в Ярославль, Нижний Новгород, Астрахань, минимум
пробок и неплохие дороги придутся по душе даже начинающим автолюбителям.
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Безопасность в путешествии на автомобиле

• Вопрос безопасности при планировании маршрута на личном авто является актуальным, ведь неизвестно, что может случиться в
пути, какие неприятности поджидают за следующим поворотом. Чтобы минимизировать риски и обеспечить комфортный отдых
для себя и своей семьи, необходимо придерживаться нескольких правил:

• Всегда предупреждайте родственников о том, куда едете, а также при смене направлений. Нужно, чтобы близкие люди знали
ваше местоположение, в случае неприятностей им проще будет вас найти или оказать помощь;

• Хорошо высыпайтесь и не пытайтесь преодолеть тысячи километров за день – дорога требует сосредоточенности и
внимательности. Даже если остановиться в отеле не можете, купите палатку для автотуризма, в которой можно спать;

• Избегайте трасс и мест остановки, где нет ни одной живой души – для отдыха лучше использовать АЗС, стоянки дальнобойщиков,
парковки круглосуточных торговых центров;

• Страховка для путешествий за границу на автомобиле – это необходимый документ пассивной защиты, который в случае ДТП
поможет избежать лишних трат и проблем с пострадавшей стороной. Зеленую карту удастся оформить даже на месяц – ее
стоимость невысокая;

• Установите радиостанцию в транспортное средство – поверьте, это устройство спасет во многих ситуациях, позволит быстро
получить помощь от других водителей, объехать пробки. Даже если вы сломаетесь, закончится бензин, заблудитесь, рация
выручит на дорогах, где есть другие автомобилисты;

• Не надейтесь на технику – телефонам свойственно ломаться, сеть может попросту пропасть, интернет – не работать, поэтому
получайте информацию заранее. Ознакомьтесь с маршрутом, узнайте, где находится выбранная гостиница, кафе, какие операторы
связи принимают в регионе;

• Не оставляйте машину открытой на АЗС, не держите все деньги в сумке на сиденье – немало злоумышленников хотят поживиться
на доверчивых путешественниках. Такая предосторожность касается не только популярных маршрутов, но и небольших городов –
воры могут подстерегать на любой заправке.

• Кроме того, не покидайте машину без особой надобности, особенно – в темное время суток. К примеру, на трассе М4 «Дон»
длительное время орудовала банда ГТА, нападавшая на водителей – кто знает, где еще могут произойти подобные события,
поэтому следует соблюдать правила осторожности.
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Что взять в дорогу в машине?

Принято считать, что автотуризм – это всегда маленький переезд.
Прежде всего, нужно провести техосмотр машины, затем – продумать
маршрут со всеми остановками и ночевками. И, наконец, багажные
сборы. Опытные «рулевые» уверены: все должно быть под рукой.

• Для автомобиля:

Запасное колесо, домкрат, насос, запас свечей, трос, набор
инструментов, аптечка, аварийный знак, канистра с бензином, лампы,
комплект предохранителей.

• Для безопасности:

Документы личные и на машину, беспроводное устройство и зарядка
для телефона, несколько сим-карт, жилет со светоотражающими
элементами.

• Для комфорта:

Навигатор, запас музыки и фильмов, термос с кофе, надувные матрасы
и складную мебель для остановок и отдыха, мангал и походная плитка
на газе.

• Для путешествия:

Разумный запас одежды и обуви на любую погоду, посуда, продукты,
палатка, пледы и подушки, средства гигиены, канистра с водой.


