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Туризм — временное

перемещение людей с места своего

постоянного проживания в другую

страну или местность в пределах

своей страны в свободное время

для получения удовольствия и

отдыха, в оздоровительных,

гостевых, познавательных или

профессионально- деловых целях,

но без занятия оплачиваемой

работой в посещаемом месте.



Классификация туризма по территориальному 
аспекту

• Критерием данной классификации является пересечение государственных границ.
Данная классификация предложена Всемирной туристской и выделяет три вида
туризма:

- внутренний туризм - путешествия, совершаемые жителями какой-либо страны
по своей стране. Основная особенность данного вида туризма заключается в
перераспределении доходов между регионами страны и стимулировании
национальной экономики (капитал не вывозится из страны, а используется для ее
развития);
- выездной туризм - путешествия жителей какой-либо страны по другой стране.
Данный вид туризма является менее привлекательным для национальной
экономики, поскольку связан с вывозом капитала за рубеж;
- въездной туризм - путешествия по какой-либо стране лиц, не являющихся ее
жителями. Данный вид туризма способствует притоку иностранного капитала в
страну и является приоритетным направлением деятельности в сфере туризма
любого государства.



РАФТИНГ
• Рафтинг – это командные спуски, которые заинтересуют

активных людей. Тех, кто хочет быть ближе к природе,
провести выходные, отдыхая душой.

В тур по рекам выбираются:

• гости сельских усадеб и парков. Они совмещают водные
развлечения с пикниками, прогулками верхом на
лошадях, рыбалкой;

• путешественники, желающие своими глазами увидеть
уникальные ландшафты, прочувствовать колорит и
атмосферу местности;

• группы школьников. Для них тур станет прекрасным
подарком. К примеру, на выпускной или последний
звонок, хорош для любознательных подростков;

• экотуристам – сплав позволяет наблюдать за
животными и растениями в их естественной среде;

• коллегам по работе. Корпоративное мероприятие на
воде сплотит группу, позволит совместно отдохнуть в
неформальной обстановке.

• А еще рафтинг рассчитан на веселых людей, которые
любят «отжигать», не боятся рисковать. Наслаждаются
каждой минутой отпуска, выезжают к воде даже на
выходные, берут с собой друзей или всю семью.



РАФТИНГ

История развития рафтинга

• Рафтинг как вид туризма появился в середине 20 века.
Однако, еще раньше, около полутора веков назад плоты
использовались для передвижения охотников и рыбаков.

• В 1842 году была проведена первая экспедиция. Тогда
рафтинг по горной реке позволил американскому
военному Джону Фримонту спуститься к удивительным и
малопосещаемым долинам рек.

• Рафтинг – экстремальный спорт, набравший популярность
с 1980-х годов. В это время прокладывались первые
маршруты, в том числе, по водоемам Америки и Африки.

• В числе наиболее интересных мест того времени –
Большой Каньон.

• С 1992 года дисциплина включена в Олимпийские виды
спорта. А с 1999 – проводятся международные
чемпионаты наравне с альтернативным спортом на
воде, кайтсерфингом.

https://glonasstravel.com/destination/vidy-turizma/sport-ekstrim/kajtserfing/


Особенности и положительные стороны экстремального 
рафтинга

• Желание. Обычно на рафтах существует две группы туристов. Желающие
грести вёслами и те, которые просто хотят насладиться видами(или просто
стары для всего этого). В любом случае те туристы, которым просто необходим
адреналин, смогут грести и за всю команду;

• Безопасность. Сам маршрут полностью продуман. Вам не нужно бояться, что
команда со всем плотом улетит в невесомость. Маршрут контролируется
инструкторами. На рафте присутствует всё необходимое оборудование.
Волноваться за свою сохранность в таких условиях представляется не самым
целесообразным времяпрепровождением.

• Мобильность. Очень активный турист может организовать даже своё рафтинг
— соревнование или путешествие. Не так много для этого и нужно. За
исключением самого рафта, нужны спасательные жилеты, медицинские
средства и шлемы. Обойдется вам это довольно дешёво. Так что можно
пуститься в увлекательное путешествие своими силами;

• Без возрастных ограничений. Пуститься в то увлекательно путешествие может
как стар, так и млад. Даже ваш сын или дочь могут стать беспристрастными
наблюдателями того, как его мама и папа гребут вёслами. Разве вы доверите
своему ребёнку такую опасную работу?;

• Водная гладь и красивые места. Одна из основных целей рафтинга в древние
и современные времена — исследования просторов. За всё время маршрута
вы проплывёте огромное количество различных объектов, которые останутся
в вашей памяти надолго. Фотографировать во время рафтинга, конечно,
занятие замысловатое, но никем не запрещённое;

• Сплочение. Очень хорошо рафтинг подходит для урегулирования споров и
конфликтов. Ведь если запихнуть две противоборствующие стороны в одну
лодку, получится довольно интересный эффект — всё сразу обратиться в мир.
Ведь, как говорится, мы все в одной лодке.
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Категории сложности маршрутов

• Умопомрачительные сплавы на плотах или байдарках
ориентированы на людей различной степени подготовленности.
Поэтому в зависимости от своего профессионализма выбирайте
одну из категорий сложности маршрута:

• 1-ая – идеальна для новичков. Течение слабое, препятствий нет;

• 2-ая – путешествие осуществляется на открытой воде. Пороги
просматриваются заранее, требуются базовые навыки;

• 3-ая – препятствий становится больше, а обойти их труднее, на
пути встречаются валуны;

• 4-ая – применяется мастерство маневрирования, а валов, бочек и
слив уже много;

• 5-ая – пороги настолько большие, что их обход обусловлен
спасением жизни человека;

• 6-ая – рассчитана только на профи. Которые смогут преодолеть
препятствия любого уровня сложности и хорошо реагируют в
непредвиденных ситуациях.

• Есть еще и нулевая категория, которая присваивается равнинным
водоемам со стоячей водой в отсутствие паводков.

• А также седьмая категория, означающая, что пройти маршрут
невозможно, река не может быть покорена.
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Где можно заняться рафтингом?

Планируя сплав на рафтинге, стоит
уделять внимание не столько
окружающим красотам, сколько
количеству порогов и категории
сложности. Это первоочередной
критерий, как для новичков, так и для
профи.

Рафтинг в Турции – первое куда советуем поехать. 
Лучшим вариантом является река Даламан.

Где протяженность маршрута составляет 120 км.
Верхняя часть хороша для мастеров, нижняя – для 
любителей.
Заняться рафтингом в Турции удастся с детьми – в 
Алании по реке Кепрючай, в Кемере по Копролю
Каньону, в Анталии по Кепрю.
Цены – от 30 долларов с человека;

https://glonasstravel.com/destination/strany-i-goroda/turciya/


Европа – повышенным спросом пользуется рафтинг в 
Хорватии по реке Зрманя и Омиш.

В Испании экскурсии по Каталонии. 
Протяженность маршрута 22 км.
Многие туристы приезжают в Австрию. В Вене 
доступен искусственный рафтинг и сплавы в 
клубе, расположенном в Федеральных землях 
Штирия.
Жители СНГ едут в Грузию на один день, чтобы 
проплыть по рекам Кура, Чорохи, Риони, Арагви, 
Цхенискали;

Юго-Восточная Азия – заняться спортом удастся в 
Таиланде.

В Паттайе предложен королевский рафтинг, 
уникальная и насыщенная экскурсионная 
программа.
Осуществить сплав можно также в провинции Чанг
Рай по реке Мае Кок.
Еще стоит отправиться на остров Хайнань в Китае, 
рафтинг пять пальцев, это тур к одноименной горе 
и сплав по реке Ваньцюань;

https://glonasstravel.com/destination/strany-i-goroda/ispaniya/
https://glonasstravel.com/destination/strany-i-goroda/gruziya/
https://glonasstravel.com/destination/strany-i-goroda/kitaj/


Непал – по реке Трисули в центре страны сплавляются
опытные спортсмены, которые не боятся трудностей.
Если вы новичок, приезжайте только летом и осенью,
когда нет половодья, это время года подходит для
отдыха с детьми. В Непале можно увидеть дикие горы,
самобытные деревеньки и живописные джунгли по
берегам.

Бали – для тех, кто любит экзотику.
Спуск по речке Аюнг занимает 12 км, он безопасен
и подходит для начинающих, а 25 порогов
гарантируют выброс адреналина.
Поплавать тут можно среди джунглей и
водопадов, рядом с рисовыми полями и стаями
обезьян.
А после – покататься на слонах, полежать на
пляжах и наслаждаться безупречным сервисом;


