
Развитие туризма в странах 
центральной и средней Азии



Центральная Азия

• Особый мир представляет собой Центральная Азия - туристско-рекреационная зона сухих плато, часто пустынных.
В пределах этих плато расположены западные районы Китая и Монголии. Когда-то на этой обширной территории
были очаги древней цивилизации, которая по неясным пока причинам (природным или общественным) погибла,
и здесь можно встретить лишь руины мертвых ныне городов. Один из них - Хара-Хото, открытый и исследованный
в 1908-1926 гг. русским путешественником П. К. Козловым.

• Инфраструктура исключительно слабо развита, что делает пребывание туристов в этих районах весьма
затруднительным, и туризм почти отсутствует.

• В состав Центральной Азии входит и находящееся в составе КНР Тибетское нагорье, населенное тибетцами. Это
исключительный район земного шара, где чередуются плоские или слабовсхолмленные, поднятые на высоту 4-8
тыс. метров, равнины и горные хребты с высотами до 7 тыс. метров.

• Этот необычайно суровый по своей природе район с сильно разряженной атмосферой могут посещать лишь
физически крепкие туристы. Но и им въезд в этот труднодоступный район часто закрыт и государственным
руководством КНР, и ламаизмом - господствующей религией тибетцев. К тому же существует затяжной конфликт
между руководством КНР и верховными духовными лицами и традиционным правителем Тибета - далай-ламой,
который несколько десятилетий находится в эмиграции.

• Зона Центральной Азии делится на три макрорайона: Западный Китай, Тибет, Монголия.



Монголия
• Монголия, охватывающая территорию Монгольской Народной

Республики, при общей ее засушливости (здесь находится, в частности,
пустыня Гоби) имеет на своей территории и степные, и лесные участки.

• К тому же здесь есть горы, удобные для альпинизма и горного туризма.
Встречается много диких животных, которые могут привлечь любителей
охоты па медведей, оленей, снежных леопардов и других животных. В
стране много целебных минеральных источников. Интересны быт
монголов, их народные песни, танцы, конные скачки, использование в
качестве транспортного средства верблюдов.

• В ряде районов сохранились своеобразные, хотя и скромные по
размерам, буддийские храмы, иногда помещающиеся даже в
специальных юртах. Сохранились и дворцы, их развалины, монастыри.
Нельзя забывать, что до революционных событий начала XX века
большинство мужчин-монголов были монахами. В столице Улан-Баторе
(в прошлом Урга), помимо буддийских храмов, привлекает внимание
дворец-музей, усыпальница вождя революции Сухе-Батора и памятник
ему.

• Туризм в МНР сдерживает ее неудобное для иностранных туристов
географическое положение и слаборазвитая туристская инфраструктура,
что особенно неблагоприятно в условиях больших расстояний между
интересными туристскими объектами.

• Лучшее время для поездки — конец августа или начало сентября, хотя 
все лето предоставляет достаточно комфортные условия для знакомства 
со страной.

Центральная Азия



Столица Монголии, мегаполис. Крупный экономический и культурный
центр. Историческая часть города — памятник культуры, гора Богд-Хан-
Уул внесена в предварительный список ЮНЕСКО. В городе развитая
инфраструктура, есть много туристических объектов.

Город Улан-Батор Памятник Чингисхану (Статуя в Цонжин-

Болдоге) Памятник является самой

большой статуей конного всадника в мире.

В Монголии — еще и самой большой

статуей Чингисхана. Внутри постамента

40-метровой фигуры расположена зона

отдыха, наверху — смотровая площадка.



Пустыня Гоби Находится на севере страны,
самая большая пустыня в Азии. Практически
не заселена, на территории встречаются
кочующие племена. Растительность скудная,
но есть уникальные представители фауны.
Здесь находится крупнейшее кладбище

динозавров.

Каракорум — древний город Древняя столица

Монголии. Переживал два крупных подъема за

всю историю страны, в 1200-х годах и в 1600-х.

Археологическая достопримечательность,

внесена ЮНЕСКО в список мирового наследия.

Место древних поселений, квартала

ремесленников, храмов. Здесь находился дворец

хана Угэдэя.

Источник:

https://top10.travel/dostoprimechatelnosti-mongolii/



Монастырь Гандантэгченлин Действующий
буддийский монастырь, крупнейший в Улан-
Баторе. Основан на месте возникновения
города Улан-Батор. Первый религиозный
центр Монголии. Достопримечательность —
огромная статуя Золотого бога Мэгжид
Жанрайсэг, установленная в 1911 году.

Монастырь Эрдэнэ-Зуу Средневековый буддийский

монастырь, один из храмов которого действует и

сейчас. Остальные постройки отданы под музеи.

Главная ценность монастыря — статуя Будды Ихэ-Дзу.

Помимо нее, в стенах Эрдзэнэ-Зуу находится 11

реликвий, переданных в монастырь Далай-ламой.

Объект всемирного наследия ЮНЕСКО.



Монастырь Амарбаясгалант Крупный
религиозный комплекс. Все постройки
отличаются единством стиля, с преобладанием
китайских традиций. Монастырь
действующий, там постоянно проживает около
100 монахов. Уникальное сочетание
архитектуры и природного ландшафта —
строения расположены в живописной долине
на фоне холмов, покрытых лиственничными

лесами.

Храм-музей Чойжин Ламын Сум Комплекс храмов,

расположенный в центре Улан-Батора. Построен в

начале ХХ века. В настоящее время — музей

монгольского религиозного искусства. Один из

лучших памятников монгольской архитектуры.



Дворец Богдыхана Одна из наиболее ярких, зрелищных
достопримечательностей Монголии. Комплекс зданий,
включающий Летний и Зимний дворцы последнего
императора, строился на рубеже XIX и XX веков. Летний
дворец представляет собой несколько зданий
традиционной китайской архитектуры. Внешнее и
внутреннее убранство дворцов в прекрасном состоянии и
дает возможность познакомиться с жизнью высшей
монгольской знати.

Мемориал Зайсан Комплекс боевой славы на холме

Зайсан-Толгой, недалеко от Улан-Батора. Установлен

в честь победы советско-монгольской армии при

Халкин-Голе и поддержки Красной Армией

монгольской народной революции. Комплекс имеет

оригинальное архитектурное решение. Он построен в

виде огромного бетонного кольца, украшенного

барельефами и мозаикой.



Средняя Азия
Казахстан предстает перед путешественником как гармоничное переплетение вековых восточных традиций и западного
модерна. Современные бизнес-центры Астаны и Алматы здесь соседствуют с древними городами Великого шелкового
пути, а знаменитый космодром Байконур стоит посреди тысячелетней степи, по которой века назад мчались свирепые
монгольские орды. В Казахстане путешественнику предлагается посетить разнообразные экскурсионные маршруты,
познакомиться с культурой и историей страны. В южной части сохранилось большое количество ценных архитектурных
памятников – мавзолеи, мечети, древние захоронения, крепости. Живописные эко-маршруты проложены в северных и
центральных районах Казахстана. Здесь туристов ждут комфортабельные курорты Баян-Аул, Кокшетау и Муйалды, где
можно отлично отдохнуть, поправить здоровье и набраться сил. Многочисленные национальные парки, необычные и
редкие по красоте озера, склоны Алтайских гор, уникальные суфийские памятники и современный пульс самой развитой
страны региона – все это ждет путешественника, решившего отправиться в Казахстан.

Казахстан



Монумент Астана-Байтерек Причудливая
металлическая конструкция, украсившая Астану в
1997 году. Монумент был возведен в честь
переноса столицы из города Алматы. Астана-
Байтерек был задуман президентом Н.А.
Назарбаевым, он символизирует представления
кочевников об устройстве Космоса. Башня
достигает в высоту 97 метров, на 86-м метре
находится панорамный зал, откуда открывается
вид на всю столицу.

Мавзолей Ходжи Ахмеда Ясави Архитектурный

комплекс XIV века времен эмира Тимура. Это

многофункциональное сооружение, куда входит зал

для собраний, усыпальница Ахмета Ясави, залы для

совещаний, мечеть, архив, кухонные помещения,

гостевые комнаты. Сам великий эмир давал

рекомендации по поводу внешнего и внутреннего

убранства во время постройки.



Космодром Байконур Первый на планете
космодром, откуда началось освоение
человеком далекой и непостижимой Вселенной.
Отсюда был запущен первый искусственный
спутник Земли, а также совершил полет Ю.
Гагарин. Байконур – один из трех космодромов
Земли, откуда осуществляются запуски кораблей
с космонавтами.

Хан-Шатыр Яркий образец современной казахской

архитектуры. Это футуристическое здание в виде

наклоненного вбок шатра выполнят функции торгово-

развлекательного центра. Хан-Шатыр был открыт в

2010 году. Посередине строения находится шпиль,

соединенный со стальными тросами, на которые

натянуто специальное прозрачное полотно.

Конструкция включена в 10 эко-зданий мира.



Музей первого президента республики Казахстан
Находится в Астане, считается одной из главных
столичных достопримечательностей. Здесь хранятся
книги и документы, написанные Назарбаевым, его
грамоты и награды, подарки от глав иностранных
государств с пожеланиями. Также есть отдельные
залы, посвященные школьным годам президента и
зал с коллекционным оружием. Всего экспозиция
содержит примерно 40000 экспонатов.

Дворец мира и согласия Современное

сооружение, возведенное в 2006 году, имеет

форму четырехгранной пирамиды. Была

построена в соответствии с пропорциями

золотого сечения архитектором Н. Фостером.

Некоторые люди называют дворец Восьмым

чудом света. Внутри находятся конференц-

залы, выставочные галереи, оперный зал,

оранжереи.



Дворец Независимости в г. Астана Еще одна современная
достопримечательность Казахстана. Здание построено в
форме трапеции и украшено белой фигурной решеткой,
что по задумке архитекторов должно символизировать
независимость страны. Дворец используется как место для
проведения конференций, международных встреч и
форумов.

Карта Казахстана «Атамекен» Этно-парк

в Астане, где представлены

достопримечательности страны в

миниатюре. Здесь находятся как

исторические постройки, так и новые

здания. Карта повторяет горные и степные

ландшафты Казахстана, содержит копии

промышленных объектов, мостов, дорог.

Всего представлено более 200

достопримечательностей.


