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Формируются знания студентов:

Возможности сетевого программного обеспечения 

для организации личной и коллективной деятельности в 

глобальных и локальных компьютерных сетях: 

электронная почта, чат, видеоконференция, интернет-

телефония. 

Примеры сетевых информационных систем для 

различных направлений профессиональной 

деятельности (социальные сети, интернет-СМИ, 

дистанционное обучение и тестирование, сетевые 

конференции и форумы и пр.).



СЕТЕВЫЕ СООБЩЕСТВА



ТИПЫ ИНТЕРНЕТ-ОБЩЕНИЯ:

1. · от человека - к компьютеру;

2. · от одного (человека) – к одному;

3. · от многих – к одному;

4. · от одного - ко многим;

5. · от многих – ко многим



В зависимости от типа субъектов, с которыми 

осуществляется интернет-коммуникация, различают:

1. общение реального субъекта с реальным партнером 

(электронная почта, группы новостей, ICQ и другие 

интернет-пейджеры, SMS-сообщения, дискуссионные 

форумы, электронные рассылки и т.д.);

2. общение реального субъекта с субъективированным 

объектом как иллюзорным партнером 

(взаимодействия с почтовыми роботами, 

компьютерные игры, веб-сайты и т.д.);

3. общение воображаемых партнеров (взаимодействие 

компьютерных интеллектуальных агентов, 

взаимодействия с DNS-серверами и т.д.)



❑ Сообщество - это множество людей, общающихся 

между собой. Интернет-сообщество - это множество 

людей, общающихся между собой при помощи сети 

Интернет.

❑ Цель создания формирование сетевых 

профессиональных сообществ медицинских 

работников, методическая поддержка и 

профессиональный рост их за счет широкого 

использования средств Интернет (обмен опытом, 

обучение дистанционное, советы коллег во всем мире).



Структура сетевых сообществ

Сетевые сообщества строятся на основе:

1. чатов, 

2. разнообразных форумов и конференций, 

3. блогов, 

4. профессиональных серверов.

5. Именно использование этих сервисов и объединяет их 

с социальными сетями. 



Сетевое социальное сообщество = 

Социальные сервисы + 

Простые действия участников + 

Обмен сообщениями



5 причин «за» участие в сетевых сообществах:

1. это профессиональный и личностный рост это удобно, 

2. экономит время, средства; 

3. мобильность познакомиться с коллегами не только 

профессионально, но и личностно 

4. обмен опытом общение 

5. координация деятельности и др.



Сестринские профессиональные организации — это 

организации, объединяющие специалистов в 

области Сестринского дела.

В настоящее время в России существуют следующие 

профессиональные организации:

1. Ассоциация специалистов с высшим сестринским 

образованием

2. Ассоциация медицинских сестер России (РАМС)

3. Межрегиональная общественная организация 

операционных медицинских сестер



С 2005 г. РАМС входит в состав Международного Совета 

Медсестер, объединяющего более 130 национальных 

организаций специалистов сестринского дела. 

Цели РАМС: 

1. защита прав и законных интересов медицинского 

персонала со средним специальным и высшим 

образованием по специальности «Сестринское дело»; 

2. содействие повышению качества и общедоступности 

медицинской помощи в России, 

3. содействие улучшению показателей здоровья 

населения; содействие развитию медицинской науки и 

новых медицинских технологий.



Международный совет медицинских сестер —

организация, которая объединяет 132 национальных 

ассоциации медсестер, в которые входят более 13 

миллионов медицинских сестер по всему миру. 

Основанная в 1899 году, является одной из первой 

масштабной международной организацией для 

работников здравоохранения, специалистов в 

области сестринского дела. 

Штаб квартира находится в Женеве.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE


Цели Международного совета

1. развивать уход вместе по всему миру

2. продвижение профессии во всем мире

3. влияние на политику в области здравоохранения

основные ценности:

1. дальновидное руководство

2. всеохватность

3. инновационность

4. партнерство

5. прозрачность



Кодекс для медсестер Совета является этической 

основой сестринской практики во всем мире. Он 

содержит стандарты, руководящие принципы и политику 

в сестринской практике, образования, управления, 

исследований и социально-экономического 

благосостояния, он повсеместно принят в качестве 

основы политики в области сестринского дела.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE


Кодекс для медсестер Совета является этической 

основой сестринской практики во всем мире.

Он содержит:

стандарты, руководящие принципы и политику в 

сестринской практике, образования, управления, 

исследований и социально-экономического 

благосостояния, он повсеместно принят в качестве 

основы политики в области сестринского дела.









ОБЩЕНИЕ В СЕТИ ИНТЕРНЕТ 



Интерактивные беседы. С развитием телекоммуникаций 

все большее количество пользователей начинают 

работать в интернете в режиме постоянного присутствия, 

и как логичное развитие этой ситуации, появляется сервис 

общения в режиме реального времени Internet Relation 

Chat (IRC), когда пользователь получает сообщение в 

течение незначительного промежутка времени, в пределах 

нескольких секунд после отправки его собеседником.



КАК ПРОХОДИТ ОБЩЕНИЕ В СЕТИ ИНТЕРНЕТ?

1. регистрация пользователей  - ввод адреса 

электронной почты, 

2. ввод  кода активации учетной записи (присланного на 

сотовый телефон). 

3. Это гарантирует уникальность участника, т.е. для 

каждого участника должна быть заведена учетная 

запись. 



❑ Учётная запись (акка́унт) — хранимая в компьютерной 

системе совокупность данных о пользователе, 

необходимая для его опознавания (аутентификации) 

и предоставления доступа к его личным данным и 

настройкам.

Пользователи Интернета могут воспринимать учётную 

запись как личную страничку, профиль, кабинет, место 

хранения личных и других сведений на определённом 

интернет-ресурсе.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0_%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D0%B0


Содержание учётной записи для авторизации и учёта 

пользователя. 

1. LOGIN (логическое имя или ник пользователя)

2. PASSWORD (пароль пользователя). 

3. особый потайной ВОПРОС, ответ известен только 

пользователю.

4. фотографию или аватар пользователя.

5. также учетная запись может содержать статистические 

сведения о поведении пользователя в системе.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%80_(%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B0)






Виды и способы общения в сети Интернет 



1. Е-МЭЙЛ недостатки:

- необходимость наличия компьютера, выхода в 

Интернет, электронного почтового ящика, а также 

элементарных знаний по управлению программным 

обеспечением;

- отправка большого числа прикрепленных файлов, 

либо файлов большого размера.



Правила пересылки сообщений

1. Электронное письмо не должно содержать 

большого текстового сообщения, при 

необходимости лучше вложить текстовый файл;

2. Вложенные файлы не должны иметь большой 

объем (≤250 Кб);

3. Обязательно пользоваться архиватором для 

упаковки вложенных файлов;

4. Для усиления эмоциональности письма можно 

использовать смайлики



2. Телеконференции или группы новостей. Самая большая 

компьютерная конференция – USENET - объединяет сотни 

тысяч компьютеров по всему миру. Ее устройство 

напоминает доску объявлений или газету. Никакого списка 

участников конференции не существует. Получать и 

отправлять сообщения может участник телеконференции. 

Все рассылаемые сообщения разделены на группы по 

темам, и для того, чтобы получать сообщения группы, 

необходимо подписаться на эту группу.



1.- Открытые (доступные всем)

- Закрытые(для избранных)

2.- Модерируемые ( управляемые конкретным человеком 

- модератором)

- Немодерируемые (с произвольно текущей дискуссией)

Во всех известных конференциях существует сборник 

часто задаваемых вопросов и ответов на них FAQ и 

прежде, чем подписываться на телеконференцию, 

можно прочесть содержимое FAQ.

Виды телеконференций



Телеконференции бывают в режиме:

1. ON-LINE ( режим реального времени, дорого)

2. OFF-LINE ( отсроченные во времени)



Преимущества телеконференций

1. Возможность оперативно организовывать 

обсуждение  актуальных вопросов и информировать 

заинтересованных лиц, разобщенных 

территориально. Отпадает необходимость в 

переездах, расходах, экономится рабочее время.

2. Для обсуждения могут использоваться 

любые материалы: графики, диаграммы, тексты.

3. Во время телеконференции при наличии связи с 

базами данных можно воспользоваться практически 

любой справочной информацией и познакомить с 

ней всех участников





3. Гостевые книги это удобное средство общения с 

посетителями Вашего сайта и мощный инструмент 

оценки эффективности работы его разработчиков. 

Представляет собой список сообщений, показанных 

от последних посетителей к первым. Каждый 

посетитель может оставить свое сообщение.

http://wiki.tgl.net.ru/index.php/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:ICQ_11.jpg




4. ICQ www.isq-ru.info - это программа, позволяющая 

общаться с другими пользователями в режиме 

реального времени. Действует по принципу e-mail, 

только еще быстрее. Самый популярный на данный 

момент интернет-пейджер. Программа обладает 

широким спектром возможностей, часто 

обновляется и улучшается, легко настраиваема и 

доступна. Очень активно используется 

пользователями и в мобильных телефонах.

http://www.isq-ru.info/
http://wiki.tgl.net.ru/index.php/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:ICQ_11.jpg


5. Чат (chat – разговор) – обмен текстовыми 

сообщениями, набираемыми с клавиатуры и  

высвечивающимися в специальном окне, которое 

одновременно видят все участники встречи.

Для обмена звуковыми сообщениями между двумя 

собеседниками необходимо компьютеры оборудовать 

звуковой картой, микрофоном, наушниками или 

акустическими колонками.

Для обмена видеоизображениями к компьютерам 

должны быть подключены видеокамеры.



6.Форумы. Сообщения пользователей в форумах 

группируются по темам, которые задаются, как 

правило, первым сообщением. Все посетители 

могут увидеть тему и разместить свое сообщение в 

ответ на уже написанные. Как правило, темы 

группируются в тематические форумы, управление 

системой осуществляют администраторы и 

модераторы.

http://wiki.tgl.net.ru/index.php/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:ICQ_11.jpg


Преимущества Интернет форумов перед живым 

общением:

- отсутствие необходимости совершать переезды к 

месту проведения форума - достаточно включить 

компьютер и набрать электронный адрес;

- колоссальная экономия времени, сил и денег при 

участии в форуме;

- возможность принимать участие сразу в нескольких 

форумах;

- отсутствие физического контакта с оппонентами 

исключает возможность применения физической силы в 

спорных ситуациях;

- период проведения форума не имеет жестких 

временных рамок;



Недостатки Интернет - форумов заключаются в 

следующем:

- необходимо наличие компьютера, выхода в Интернет, 

электронного почтового ящика, регистрации на форуме, а 

также элементарных знаний по использованию 

программного обеспечением ПЭВМ;

- частое отсутствие визуального представления о 

собеседниках в виду их нежелания выставлять свои фото 

на всеобщее обозрение.











7. Блоги (от англ. web log — web-журнал, web-протокол). 

В этих сервисах каждый участник ведет собственный 

журнал, т.е. оставляет записи в хронологическом 

порядке. Темы записей могут быть любыми; самый 

распространенный подход – это ведение блога как 

собственного дневника. Другие посетители могут 

оставлять комментарии на записи автора.  На базе таких 

систем создаются сообщества — журналы, которые 

ведутся коллективно. Любым членом такого сообщества 

может быть опубликовано сообщение по направлению 

деятельности сообщества.

http://wiki.tgl.net.ru/index.php/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:Gtalk_1.jpg






8. Google Talk. Позволяет общаться с помощью 

текстовых сообщений и голосового чата. 

Особенностью является тесная интеграция с 

почтовой службой Gmail (например, по Google Talk 

приходят уведомления о новых почтовых 

сообщениях). Для использования Google Talk 

обязательно наличие аккаунта Google. Вся история 

чата хранится в почтовом ящике пользователя, в 

котором всегда можно найти нужную информацию 

с помощью удобного поиска.

http://wiki.tgl.net.ru/index.php/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:Gtalk_1.jpg


9. SKYPE. Средство для общения людей в реальном 

режиме времени, разработанное компанией Skype Limited. 

Программа позволяет: -www.skype.com

1. вести индивидуальную переписку, 

2. обмениваться сообщениями с другими 

пользователями (чат), 

3. осуществлять передачу файлов (Word, Excel, Power

Point и др.), 

4. организовывать многопользовательскую голосовую 

связь (необходимы микрофон и наушники), 

5. работать в режиме видеозвонка и видеоконференции 

(веб-камера, микрофон, наушники).

http://www.skype.com/




СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ



С развитием этих форм общения стали образовываться 

социальные сети (термин был введен в 1954 г. 

социологом из Манчестерской школы Д. Барнсом).

Популярность в Интернете социальные сети начали 

завоёвывать в 1995 году, с появлением американского 

портала Classmates.com.  

Официальным началом бума социальных сетей принято 

считать 2003—2004 года, когда были запущены 

LinkedIn, MySpace и Facebook

https://ru.wikipedia.org/wiki/1995_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Classmates.com&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/LinkedIn
https://ru.wikipedia.org/wiki/MySpace
https://ru.wikipedia.org/wiki/Facebook


Джеймс Барнс

• Термин «Социальная 

сеть»

был введен в 1954 г. 

социологом из 

Манчестерской 

школы Джеймсом 

Барнсом.



❑ Социальная сеть направлена на построение сообществ в 

Интернете из людей со схожими интересами и/или 

деятельностью. 

❑ Социальная сеть —

платформа, онлайн-

сервис или веб-сайт, 

предназначенные для 

построения, отражения и 

организации социальных 

взаимоотношений в Интернете.



Объём рынка социальных сетей 

к 2015 году достигнет 1 506 млн. долларов



Социальные сети мира и России - полный список

СПИСОК РУССКОЯЗЫЧНЫХ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ

file:///D:/Лыкова не удалять!/ЛЕКЦИИ 1,2,3, 5 к/1 курс 2015-2016/Социальные сети мира и России - полный список.html
file:///D:/Лыкова не удалять!/ЛЕКЦИИ 1,2,3, 5 к/1 курс 2015-2016/Список русскоязычных социальных сетей.html


Плюсы: Минусы:

1 Общение без границ 1
Открытый доступ к личной 
информации пользователя

2
Просмотр видеофильмов,   
прослушивание музыки

2
Не всегда достоверная 

информация

3
Получение полезной 
информации

3
Финансовые затраты

4 Досуг 4
Приносит вред здоровью

5 Помощь в учебе 5 Зависимость

6 Всестороннее развитие 6 Открытый доступ к 
негативной информации

7
Трата времени





Этические нормы коммуникаций 

в Интернете и СМИ.



Опасности социальных сетей

1. Кибертерроризм (компьютерный терроризм): 

возможность потери конфиденциальности данных, 

потери личной информации, создание негативного 

имиджа. 

2. компьютерная педофилия,  запугивание и 

преследование, угрозы и насилие. 

3. распространение спама, 

4. интернет-зависимость (психические расстройства: 

сети «затягивают» и отнимают слишком много 

времени, вытесняют реальное общение, обеспечивают 

«избыточность общения и информации»). 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5


5. Распространение националистических идей. 

Цифровая (электронная) дипломатия - использование 

возможностей сети интернет и информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) для продвижения 

внешнеполитических интересов, информационной 

пропаганды через Интернет-телевидение, социальные 

сети и мобильные телефоны, направленной на массовое 

сознание и политические элиты 

(новые медиа, социальные сети, блоги).



Патриарх Кирилл в проповеди отметил: 

«Каждый человек имеет возможность сказать нечто, 

что становится известным очень многим, в том 

числе и через социальные сети. И если внимательнее 

посмотреть на то, что происходит в этих 

спонтанных дискуссиях, то можно увидеть ярмарку 

человеческого тщеславия. Их цель не столько 

отыскание истины, сколько выставление себя более 

умным, более находчивым, более проницательным, 

чем другие»

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB_(%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%80%D1%85_%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9)


ЗАДАНИЯ

Узнайте:

Безопасность при использовании социальных сетей и 

других онлайн-ресурсов:

Выйти на сайт:

https://www.microsoft.com/ru-ru/security/family-

safety/socialNetworks.aspx

Изучить разделы, сделав конспект:

1. Безопасность при пользовании интерактивными 

играми

2. Советы по безопасности при написании блогов

3. Научите детей безопасному использованию 

социальных сетей

4. Интернет-преступники и безопасность детей

https://www.microsoft.com/ru-ru/security/family-safety/socialNetworks.aspx


Узнайте как:
https://www.microsoft.com/ru-ru/security/pc-

security/password-checker.aspx


