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Трудно концентрировать свое 

внимание, часто отвлекается 
                        

Хорошая координация 

движений 
                        

«Чувствует ситуацию», 

состояние других людей. 
                        

Боится отвечать на вопросы 

устно с места, у доски 
                        

Много двигается во время 

урока, ѐрзает. 

                        

Взгляд чаще всего при общении 

направлен вниз 

                        

Не устаѐт от шума                         

Шевелит губами при чтении, 

проговаривая слова 

                        

Легко понимает услышанное, 

чувствителен к интонациям 

                        

Взгляд чаще всего при общении 

направлен по средней линии 

                        

в процессе запоминания издает 

звуки, шевелит губами 

                        

Очень разговорчив, говорит 

ритмично 

                        

Взгляд чаще всего при общении 

направлен вверх 

                        

Организован, наблюдателен, 

спокоен 

                        

Часто переспрашивает                         



Предпочтительно читает сам, 

быстро и хорошо 

                        

Часто чертит и рисует что-то (в 

тетради, на листочке и т.д.) 

                        

Нарушения в отношениях с 

одноклассниками, родителями, 

учителями 

                        

Нежелание ходить в школу                         
Соматические проявления: 

головная боль, нарушение 

аппетита, подавленное 

настроение, повышенная 

утомляемость 

                        

Эмоциональные нарушения                         

Снижение общительности, 

эмоциональной устойчивости, 

самоконтроля, социальной 

смелости и повышенные 

показатели эмоциональной 

возбудимости, тревожности, не 

способности к длительному 

сосредоточению, замыкание в 

себе 

                        

Результаты: Если вы согласны с высказыванием, представленным в таблице, то это указывает на дезадаптацию ученика. 

Если вы положительно отвечаете на вопросы, то этот ребѐнок-кинестетик.  

Если вы положительно отвечаете на вопросы, то этот ребѐнок-аудиал. 

Если вы положительно отвечаете на вопросы, то этот ребѐнок-визуал. 

 


