
Инструкция по использованию «Экспресс-диагностики типов восприятия у 

младших школьников» 

 

Матрица фиксации признаков проявления типов восприятия информации 

младшими школьниками представляет собой таблицу, разделѐнную на смысловые 

блоки, которые обозначены следующими цветами: 

 Зелѐный – признаки типа восприятия: кинестетик; 

 Голубой - признаки типа восприятия: аудиал; 

 Сиреневый – признаки типа восприятия: визуал; 

 Оранжевый – признаки дезадаптации учащихся. 

По вертикали располагаются ячейки для фамилий и имѐн учащихся. 

По горизонтали структурированы признаки типов восприятия и блок признаков 

дезадаптации.  

Инструкция по заполнению: 

1. В бланке ячейки по горизонтали заполняются фамилиями учащихся; 

2. Матрица распечатывается на цветном принтере (печать двусторонняя); 

3. В свободном режиме (на уроке, после уроков, на перемене, в группе продленного 

дня) в течение 15-30 дней (в зависимости от интенсивности заполнения) галочкой 

или любым другим удобным символом отмечаются ячейки на пересечении 

проявления признака и фамилии конкретного ученика. Если проявление признака 

происходит часто, то в одной ячейке можно это отметить усилением символа (2-3 

галочки или выделение цветом). 

По истечении срока нужно обратить внимание на то, в ячейках какого цвета 

расположен подтверждающий символ (символы). В целом, заполнение таблицы можно 

определить по раскрытию у каждого учащегося ведущего типа его восприятия 

информации. 

Заполнение матрицы помогает в течение месяца определить, к какому типу 

восприятия информации относится каждый ученик, а также понять, у каких детей 

имеются выраженные признаки дезадаптации. 

 

 


