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Что такое финансовая грамотность? 

Дети должны знать, что жить надо по средствам, тратить надо меньше, чем 

зарабатывается. Понятно, что счастье за деньги не купишь, но детям не лишним будет 

знать, что достаточное количество финансовых ресурсов открывают перед ними 

большие возможности, способные дарить радость. 

Чем раньше дети узнают о роли денег в частной, семейной и общественной 

жизни, тем раньше могут быть сформированы полезные финансовые привычки. 

Грамотность в сфере финансов, так же как и любая другая, воспитывается в 

течение продолжительного периода времени на основе принципа «от простого к 

сложному», в процессе многократного повторения и закрепления, направленного на 

практическое применение знаний и навыков. Формирование полезных привычек в 

сфере финансов, начиная с раннего возраста, поможет избежать многих ошибок по мере 

взросления и приобретения финансовой самостоятельности, а также заложит основу 

финансовой безопасности и благополучия на протяжении жизни. 
               

 

Что означает для ребенка быть финансово грамотным? 

У финансовой грамотности есть несколько компонентов. Они включают в себя 

концепцию создания накоплений, постановки целей, а также концепцию, как заставлять 

деньги работать на себя.  

Учить ребенка быть финансово грамотным, это значит учить его: 

• Как  экономить деньги. 

• Насколько важно ставить финансовые цели, как долгосрочные, так и 

краткосрочные. 

• Как  инвестировать свои деньги и заставить их работать на себя. 

• Как создать бюджет и распределять свои деньги, чтобы хватало на все 

необходимые нужды. 

• Как с помощью современных технологий и систем сохранять контроль над 

своими деньгами. 

• О том, что он единственный в мире человек, который может принимать 

решения о своих деньгах. 

• О практике пожертвований, чтобы помочь другим  нуждающимся. 

• Как принять решение — потратить деньги сейчас или сохранить их для 

последующих нужд и покупок. 

• Как работают банки. 

• Как  зарабатывать деньги и достигать своих финансовых целей. 

Это только самая необходимая часть науки, которую Вам необходимо преподать 

своим детям. Некоторые из этих знаний достаточно тяжелы и требуют длительного 

периода для изучения и приобретения необходимых навыков..Вы можете быть уверены, 

что они будут в состоянии выйти в мир и держаться подальше от финансовых 

неприятностей. 

Когда нужно начинать учить ребенка финансовой грамотности? 



Вы удивитесь, но Вы можете начинать учить ребенка знаниям о деньгах уже с 

двух лет. В то время как, если Ваш ребенок уже старше, очень важно начать его учить 

обращению с деньгами как можно скорее. И помните — никогда не поздно начинать. 

До школы.  

В дошкольном возрасте Вы можете научить ребенка самой концепции денег — 

иными словами, что такое деньги и зачем они нужны. Вы можете поговорить с ними о 

значении различных монет и бумажных денег. Вы также можете научить их тому, что 

деньги используются, чтобы покупать вещи. Игра в магазин является простым способом 

преподавания концепции денег для детей младшего возраста. 
 

Когда стоит разговаривать с ребенком о деньгах? 

Вот несколько идей и возможностей, чтобы поговорить с ребенком о деньгах. 
 

Когда ребенок  получает подарок 

 
 

Когда Ваш ребенок получает подарок на день рождения или другой праздник, 

это самое прекрасное время, чтобы поговорить с ним об экономии денег. 

Действительно, получив подарок, ребенок может отказаться от других планируемых 

покупок и сэкономить некоторые средства. А если это подарок деньгами, так тут сам 

бог велел. Вы можете помочь своему ребенку спланировать, каким образом  он будет 

экономить и для чего он будет это делать. 

                                                  

            Когда Вы пользуетесь банкоматом 

 
Банкомат — это волшебный ящик, который выдает деньги, когда Вы вводите 

секретный код. Но дети думают именно таким образом! И Вам нужно обязательно 



поговорить с ними о том, что такое банкомат и как он работает. Это отличная 

возможность поговорить о заработке, экономии и принятии решений о расходах. 

 

Когда вы совершаете покупки в  магазине 

 
Берите ребенка с собой в походы по магазинам. Это идеальная возможность 

объяснить ему о составлении бюджета. Расскажите о том, что различные вещи стоят 

различные суммы. Вы даже можете попросить ребенка помочь Вам сравнить цены и 

найти самый дешевый вариант. 

 

Когда Вы оплачиваете  счета и квитанции 

 
 

Оплата квитанций, вероятно, не то, что Вы обычно делаете вместе с Вашим 

ребенком. Тем не менее, это хорошая возможность поговорить с ним о финансовых 

вещах, которые он принимает, как само собой разумеющееся. Можно говорить о работе 

и обязанностях, и о том, как Вы оплачиваете эти расходы каждый месяц. 

Это также хорошая возможность для разговора с ребенком о различных способах 

экономии денег, почему это важно и для чего это стоит делать. Например, можете 

рассказать о том, что нужно выключать свет, когда он покидает свою комнату, это 

приводит к экономии энергии, а сэкономленные деньги можно будет потратить во время 

семейного отпуска. 
 

 

 

Желаем удачи! До новой встречи! 


