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Этап Время Содержание Примечание  

1. Организационный 5-7 минут - Этот классный час мы начнём с известных вам строк. 
Крошка сын 
К отцу пришел, 
И спросила кроха: 
- Что такое 
           хорошо 
и что такое 
           плохо? 
- Всем нам с детства знакомы эти слова.  
- О каких поступках идет речь в стихотворении?  
- Какие хорошие поступки перечислил папа сыну? 
- Какие плохие поступки узнал мальчик от отца? 
Ребята, список плохого и хорошего можно продолжать и продолжать. 
- О чем сегодня мы будем говорить?   

 
 
 
 
 
 
 
 
(о хороших и плохих) 
(о поступках) 
 

2. Основной 25-30 
минут 

- Сегодня мы с вами поговорим о таких качествах, как доброта и 
вежливость, умении отличать хорошие поступки от плохих. Добрый 
человек всегда вежливо говорит со своим собеседником. Если у друга 
удача – добрый человек всегда поздравит его, а если беда –добрые 
слова помогут утешить и успокоить. В народе всегда относились к 
доброте по-особенному. Есть такая пословица: доброе слово и кошке 
приятно.  
- Как вы это понимаете? –  
- Что значит, вести себя хорошо и что значит плохо?  
- Какие поступки похвальны, а какие нет?  
- Давайте вспомним значение этих слов.  
- Что значит “хорошо”? Как вы понимаете значение слова “хорошо”? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- Давайте заглянем в толковый словарь Сергея Ивановича Ожегова и 
посмотрим значение слова.  
Хорошо  – вполне положительный по своим качествам, такой как 
следует.  
- Как понимаете значение “плохо”? Растолкуйте.  
- Поскольку слово “плохо” является противоположным по значению 
слову “хорошо”, поэтому в словаре слово “плохо” – плохой означает - 
лишенный положительных качеств.  
– Итак, со значением слов разобрались 
- Вся наша жизнь состоит из череды поступков: хороших, плохих. 
- Как вы понимаете слово поступок? Что это такое? 
- Давайте снова обратимся к словарю С.И. Ожегова и посмотрим, 
какое определение слову поступок даётся в нём? 
Поступок – это совершённое кем-нибудь действие с определённой 
целью, намерениями и последствиями; решительное активное 
действие в сложных обстоятельствах. 
- Жизнь человека состоит из больших и малых событий. Каждый день 
мы совершаем разные поступки. За хорошие нас благодарят, за 
плохие – ругают, наказывают. 
 - По каким признакам можно определить поступок хороший или 
нет?   
- А сейчас сыграем в игру «Хорошо – плохо». Встаньте, пожалуйста. 
Я называю поступок, если поступок хороший – хлопаем один раз в 
ладоши, если плохой – ничего не делаем. 
Порвал блузку, вежливо разговаривает, защитил слабого, обидел 
друга, помог одеться малышу, поссорился с мамой, уступил место в 
транспорте пожилому человеку, толкнул ногой щенка, разрушил 
птичье гнездо, помог убрать посуду.  
- А теперь вспомните, какой свой поступок вы считаете очень 
важным (гордитесь им)? 
- Скажите ребята, а какие хорошие поступки совершаете вы? 

- Какие чувства вы испытывали, когда совершали хороший поступок? 

 
 
 
 
 
 
 
 
Хороший поступок 
приносит пользу, 
радость людям. 
Плохой огорчает, 
приносит 
неприятности. За 
плохой поступок нам 
приходится 
отвечать, нести 
ответственность 
 



- Случалось ли так, что вы поступали плохо? 

- Как вы думаете, мы с вами больше должны стараться совершать хорошие 
или плохие поступки? 

- Почему вы так думаете? 

- Конечно, мы должны совершать только хорошие поступки. Потому что 
добрые, хорошие поступки облагораживают людей. Мир становится богаче, 
добрее и лучше. Мы с вами должны отличать хорошее от плохого. 

- Мы вам будем загадывать загадки, если загадка учит добру и 
вежливости, то в ответ на нее надо, хором сказать: «это я, это я, это 
все мои друзья!». Но трудность в том, что эти слова надо говорить не 
на каждую загадку. Если загадка с подвохом - надо промолчать. 

 Кто из вас, проснувшись бодро,  

«С добрым утром!» скажет твёрдо?  

Кто из вас, скажите, братцы,  

Забывает умываться?  

У кого из вас в порядке,  

Сумка, книжки и тетрадки?  

Кто из вас в трамвае тесном  

Уступает старшим место?  

Кто из вас молчит, как рыба,  

Вместо доброго «спасибо»? 

Сейчас посмотрим мультфильм, а после вам нужно будет ответить на 
вопросы, поэтому смотрите внимательно. (3:20) 

- О чем мультфильм? 



- Как вел себя мальчик? 

- Чему он учит? 

- Хорошо, давайте потренируемся в определении ситуаций. 

- Мальчик помогает бабушке перейти дорогу, это хорошо или 
плохо? Правильно, молодцы, это очень хорошо. 

2. Девочка забрала у детей игрушки, это хорошо или плохо? 
Правильно плохо, а как вы думаете, как надо поступить в такой 
ситуации?  

3. Мальчик стреляет в птичек, хорошо это или плохо? 
Правильно, очень плохо. 

4. Мальчик читает книжку маленькому братишке. Это очень 
хорошо. 

5. Рвать цветы очень плохо. 

6. Дети играют со спичками. Хорошо это или плохо? 

7. Помощь маме. Очень хороший поступок! 

8. Хорошо ли заниматься спортом? Правильно, очень хорошо 

9. Можно ли обижать малышей? Это очень плохо. 

Молодцы ребята вы очень хорошо справились с заданием! 

- Ребята, какое мы знаем слово очень близкое к слову “хорошо”, но 
всегда рядом (“добро”).  



- А со словом “плохо” (“зло”).  

- Закройте глаза и представьте, как выглядит добро и как зло?  

- Каким представилось “добро”, какой вы увидели цвет?  

У добра У зла Чистые, красивые, яркие, теплые цвета. Темные, 
черные, грязные, холодные.  

- Как ведут себя добрые люди?  

- А как ведут себя злые люди?  

- Как вы думаете, каким лучше быть: добрым или злым?  

- В жизни каждого человека бывают случаи, когда в него вселяются 
“драконы”: гнев, обида, агрессивность, зависть. Эти чувства 
набрасываются на нас и держат в цепких лапах. Человек становится 
злым, сердитым, недовольным, он даже может причинить боль и 
неприятность другим.  

- А вам приходилось когда-нибудь злиться?  

- А из-за чего вам приходилось злиться? 

- Давайте поиграем в игру «Сад добра» 

- Мы попали в сад Добра. Пройдёмся по этому саду и 
представим, что мы -деревья, растущие в саду. Я буду 
называть дела, которые совершают ребята. Если вы одобряете 
поведение детей, то поднимаете руки вверх. Дерево радуется, 
шелестит листочками. Если вам не нравится поведение ребят, 
то опускаете руки вниз. Дерево огорчается, веточки плачут. 
- поздороваться при встрече 
- уступить место в автобусе пожилому человеку 
 -жаловаться на всех подряд 
- смастерить скворечник 



- перебивать взрослых, которые разговаривают 
- приготовить маме подарок на 8 Марта 
- помочь полить летом грядку на огороде 
- сорить в классе и в других общественных местах 
- помочь товарищу решить задачу 
- стукнуть, пнуть одноклассника 
- выкрикивать на уроках 
- злиться на друзей 
- поделиться шоколадкой 
- говорить плохие слова 
- накормить и приласкать котёнка 
В жизни приходится сталкиваться с разными сложными 
ситуациями. Поступить правильно, совершить доброе дело 
порой оказывается не так-то просто. Как бы вы поступили в 
предложенных ситуациях? 
Ситуация 1. 
Один из ваших одноклассников смеётся над вашим другом, 
обзывает его. Как вы поступите? 
Ситуация 2. 
Ваш одноклассник схватил вашу ручку без разрешения. Как 
вы поступите? 
Ситуация 3. 
Кто-то из одноклассников нарочно толкнул вас и свалил с 
ног. Как вы поступите? 
- Молодцы 

3. Заключительный 5-7 минут - Ребята, какая была тема нашего занятия? 
- Каких больше поступков мы должны стараться делать? 
Перед тем как нам расстаться 
 И уйти всем по домам, 

 



 Хочется мне попрощаться, 
 Пожелав при этом вам, 
 Чтобы добрыми вы были, 
 Слов волшебных не забыли, 
 Чтобы добрые слова 
 С вами были бы всегда. 
 

 

 


