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«Без игры нет, и не может быть полноценного умственного развития.
Игра - это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребёнка выливается живительный поток представлений, понятий.
Игра - это искра, зажигающая огонёк пытливости и любознательности».
В .А. Сухомлинский
   
 
Введение 
 
 
В последние годы в педагогическую теорию и практику прочно вошла категория "качество", отражающая соответствие состояния и результативности образовательного процесса запросам личности, ожиданиям общества, требованиям государства. Дошкольное образование признано первой ступенью непрерывной системы образования в нашей стране. А поэтому совершенно логично рассматривать педагога дошкольного учреждения первой из ключевых фигур реформирования современного образования.                                                        
В свете новых тенденций в образовании для детского сада нужен педагог, способный овладеть новыми педагогическими образовательными технологиями в обучении, развитии и воспитании детей дошкольного возраста. Саморазвитие воспитателя есть необходимое условие профессиональной деятельности педагога.  Для   того чтобы учить, развивать и воспитывать других, нужно знать больше, чем все остальные, но при этом обучая других, учиться и развиваться самому. 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.Пояснительная записка 
 
В течение всей жизни человек формируется и развивается в деятельности. Дошкольный возраст – короткий, но очень важный период становления личности: именно в это время ребёнок приобретает первоначальные знания об окружающем его мире и у него вырабатываются навыки адекватного поведения. Первостепенное значение для умственного развития детей имеет приобретение ими математических представлений, т.к. математика необходима как для познания окружающего мира и решения различного рода практических задач и, конечно, для успешного обучения в школе.
В рамках Концепции развития математического образования в Российской Федерации тема «Развитие математических представлений в детском саду» становится очень важной и актуальной. Целью Концепции является выведение российского математического образования на лидирующие позиции в мире. «Математика в России должна стать передовой и привлекательной областью знания и деятельности, получение математических знаний – осознанным и внутренне мотивированным процессом», - так гласит Концепция.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 







 
3.Цели и задачи программы Цель саморазвития:  
1. Повышение эффективности и улучшения качества услуг в старшей группе. 
2. Повышение уровня профессионализма и педагогического мастерства, качества воспитательно - образовательного процесса в направлении создания оптимальных условий для познавательного (математического) развития дошкольников; объединить усилия педагогов и родителей для развития математических способностей детей.
Задачи программы саморазвития: 
 
1. Активизировать новые современные способы работы с воспитанниками; 
2. Способность к самообразованию и осознанному саморазвитию своей личности, готовность учиться на протяжении всей трудовой деятельности.
3. Обзор методической литературы по проектной деятельности.
4. Создание системы взаимодействия, сотрудничества, сотворчества детей и взрослых через применение технологии проектирования.
5. Обобщение и распространение педагогического опыта по взаимодействию с родителями.
6. Изучить методики и технологии развития математических представлений и интереса к математике.
            
 
 
 
  
  
 
4.Актуальность 
 В современном мире математике отводится ответственная роль в развитии и становлении активной, самостоятельно мыслящей личности, готовой конструктивно и творчески решать возникающие перед обществом задачи. Это обусловлено "математизацией" и "компьютеризацией" всех сфер жизнедеятельности человека. Родители считают, что главной целью обучения детей математике является обучение детей считать, а также накопление минимальных знаний, например, знакомство с цифрами и геометрическими фигурами. Родители забывают, что математика вносит большой вклад в развитие логического мышления, воспитание таких важных качеств научного мышления, как критичность и обобщенность, формирование способности к анализу и синтезу, умений выдвинуть и сформулировать логически обоснованную гипотезу и т.д.
Каждый дошкольник - маленький исследователь, с радостью и удивлением открывающий для себя окружающий мир. Задача воспитателей и родителей – помочь ему сохранить и развить стремление к познанию, удовлетворить детскую потребность в активной деятельности, дать пищу для развития ума ребенка.

 
5.Основные направления реализации программы: 
1. В информационной области: 
· использование интернет и мультимедиа - ресурсов, образовательных программ и учебных материалов; 
· создание электронной версии методической копилки (авторские презентации по темам недели, проекты, конспекты НОД и пр.) с использованием ИКТ - технологий. 
2. В диагностика - прагматической области: 
· Использование созданного дидактического материала в планировании индивидуальной работы с воспитанниками  
3. В области содержания образования: 
· применение ФГОС ДО в практической деятельности; 
· дидактическое и методическое обеспечение введения ФГОС ДО; 
· изучение и распространение передовых педагогических технологий; 
· формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям воспитанников. 
· применение изготовленного материала в практической деятельности; 
· формирование общей культуры личности каждого ребенка, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития его социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности.               
4. В инновационной и экспериментальной области:  
· участие в семинарах и мастер-классах; 
· внедрение в практику инновационных педагогических технологий, 
· методические семинары, практикумы; 
· реализации собственных творческих способностей. 
5. В области повышения квалификации: 
· очное и дистанционное повышение квалификации, курсы-онлайн; 
· участие в конференциях, тренингах и деловых играх, профессиональных конкурсах и фестивалях, и выставках. 
6.Совершенствование профессионально значимых личностных качеств и черт характера 
· Расширение педагогической эрудиции через анализ и обобщение опыта работы воспитателей других ДОУ 
· Развитие педагогической рефлексии через самоанализ педагогической деятельности, самодиагностику 
   
 
 
 
 
 
 
 
 







 
6.Предполагаемый результат 
Результатом реализации программы саморазвития являются следующие показатели: 
 
1. Повысится собственный уровень педагогического мастерства по реализации образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО; 
2. усовершенствуется применение изученных мною материалов в работе с детьми с целью повышения социально-личностной культуры воспитанников группы; 
3. формирование в ребенке организацию личности для применения культуры бережливого мышления в жизни; 
4. минимизирование потерь (времени, финансов, материалов, усилий); 
5. повышение качества (образовательных услуг, взаимоотношений субъектов образовательной деятельности, личного поведения) и др.; 
6. создание эффективной системы взаимодействия педагогических работников детского сада с семьями воспитанников. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 
Реализация программы саморазвития: 

	Изучение методической литературы 
	1. Литература 2. Интернет-ресурсы: 
· ГБОУ ДПО НИРО -  http://www.niro.nnov.ru/  
· ФГАУ ФИРО -   http://www.//firo.ru/    
· Социальная сеть работников образования 
nsportal.ru    
2. Сайт «Маам» -www.maaam.ru. 
Л. Г. Петерсон, Н. П. Холина «Игралочка». Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. - М. :Баласс, 2003 г. .
3. «Сюжетно – дидактические игры с математическим содержанием» - А. А. Смоленцева.
	В течении года 

	Работа в методических 
объединениях, творческих группах 
	
	В течении года 
              

	Участие в педагогических конкурсах,  олимпиадах, конференциях 
	1.Сайт для воспитателей и педагогов дошкольных учреждений Воспитатель ру http://vospitatel-ru.ru          
2.Знанио - Образовательный портал для педагогов. 
https://znanio.ru                                                                            
3. Всероссийский образовательный портал 
«Просвещение» https://prosveshhenie                                        
4. Педпроспект - Всероссийские конкурсы, викторины. http://pedprospekt.ru       
5Учебно-методический кабинет «Пед-копила» https://pedkopilka.ru/ 
6.Сайт «Маам» -www.maaam.ru. 
	В течении года  

	Повышение квалификации 
	Участие в вебинарах на сайтах:                                                
Издательство «Просвещение» https://prosveshhenie                
Сайт «Мерсибо» https://mersibo.ru                                            
	 В течении года 
 

	Взаимодействие с родителями 
	1.Анкетирование родителей: «Развитие мышления детей дошкольного возраста» 
 2. Консультации, печатная информация, консультации – буклеты 
3.Рекомендации родителям в чат группы по вопросам математическим представлениям у детей.
4.Родительские пятиминутки (Родители получают 
возможность кратковременной личной консультации)         5. Привлечение к участию в проектах «Математика это интересно.
6.Семинар практикум онлайн: «Дидактические игры на развитие математических представлений».
7. Мастер – класс «Как изготовить дома математическую игру»
	Сентябрь 
Октябрь 
Январь                

В течении года 
 
 
Апрель 


Май 

Сентябрь, май. 

	Обобщение собственного опыта педагогической деятельности (статьи, рекомендации, 
	1.Публикации на сайтах:
1.Социальная сеть работников образования nsportal.ru. 
ссылка на страницу на сайте 
https://nsportal.ru/olga-vdovina    
2. Сайт Маам.ру - всё для воспитателей детского сада, ссылка на страницу на сайте 
http://www.maam.ru/users/joi56

Образовательный портал ИНФОУРОК.
https://infourok.ru/user/vdovina-olga-vladimirovna1

                                         
	В течении года 
 
Март - апрель 

	доклады, педагогическая мастерская, мастеркласс и т.д.) 
	3.Всероссийский образовательный портал «Просвещение» 
https://prosveshhenie                                                                    
	 

	Пополнение предметноразвивающей среды 
	Дидактические игры: «Часть и целое», «Танграмм»
«Числовые домики», «Сосчитай и назови», «Палочки в ряд», «Веселый поезд», «Части суток», «Деньки недельки», «какой цифры не стало», «Живые цифры»
Альбом «Математические головоломки», Нарисуй по клеточкам», «Соседи числа», «Реши пример».
Математика в аппликативной деятельности «Состав числа».
 «Лабиринты», «Ну ка повтори».
Проект «Математика — это интересно».
Раскрась продолжая закономерность.
Выложи цифру из палочек.
Конструирование по схеме.
Дидактическая игра «12 месяцев».
Исследовательская деятельность знакомство с линейкой, сантиметром, термометром, часами, весами.
	В течении года 


  
 
7.Оценка эффективности программы 
Для себя я разработала оптимальную модель работы по повышению профессионального роста по теме саморазвития «Развитие математических способностей у детей 5–6 лет через игровую деятельность»
Для решения поставленных задач, я посчитала необходимым развивать свои педагогические компетентности, способность оперативно находить  нужную информацию и анализировать ее. Я должна приобрести умение убеждать, увлекать и вести за собой, так как это неотъемлемая часть процесса саморазвития. 
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