
Мнемотаблица к пальчиковой гимнастике 

«Осень золотая под зонтом гуляет…» 
 

Осень золотая под зонтом гуляет, 

Под дождём гуляет – листья собирает: 
Лист березовый, кленовый, 
Вот – рябиновый, дубовый 

И осиновый – багровый. 

 

Правая рука перед грудью, сжата в кулак – держит «зонтик». 

«Гуляем» указательным и средним пальцами левой руки. 

Загибаем поочередно пальцы правой руки по номерам. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 


