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(Тюменская область)
КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА – ЮГРЫ 
«НЕФТЕЮГАНСКАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ»

НАПРАВЛЕНИЯ, МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ 
КОРРЕКЦИОННО – РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ С 

ОБУЧАЮЩИМИСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ, 
КАК СРЕДСТВО ПОВЫШЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

РЕАЛИЗАЦИИ АООП

г. Нефтеюганск

педагог – психолог Левадная Л.П.



Коррекционно – развивающая работа 
педагога – психолога является 

компонентом программы коррекционной 
работы образовательной организации, 

направлена на обеспечение успешности 
освоения обучающимися адаптированной 

образовательной программы.



Коррекционно – развивающая 
направленность процесса обучения 

предполагает применение различных 
направлений, методов и приемов обучения 

умственно отсталых детей, 
стимулирующих у них компенсаторные 

процессы развития познавательных 
возможностей. 



Направления коррекционно – развивающей работы 
педагога – психолога с обучающимися с 

интеллектуальными нарушениями:

- максимальное преодоление недостатков познавательной 
деятельности (развитие ВПФ, пространственных и временных 
представлений, моторики);

- эмоционально-волевой сферы (трудности эмоционального развития, 
снижение эмоционального тонуса, лабильность, импульсивность 
эмоциональных реакций, наличие конфликтных межличностных 
отношений, повышение самостоятельности  и расширение 
возможности общения в современном обществе, через преодоление 
барьеров в общении, снятие психического напряжения, создание 
возможностей для самовыражения, эмоциональная депривация, 
переживание ребенком эмоционального отвержения и чувства 
одиночества, повышенная тревожность, страхи, негативная «я –
концепция» низкая дисгармоничная искаженная самооценка, низкая 
степень самопринятия).



Направления:

1. Сенсомоторное развитие



2. Формирование пространственных и 
временных представлений



3. Развитие мнемических процессов

 

 



4. Развитие межанализаторных систем, их 
взаимодействия



5. Формирование функции программирования и 
контроля собственной деятельности 

 

 

Анализ инструкции к заданию 

                                         

 

                                  

                                  



6. Развитие общей, мелкой моторики и графо-
моторных навыков 



Методы и приемы коррекции эмоционально –
волевой сферы:

1. Арттерапевтический метод психокоррекционного 
воздействия:

- изотерапия



- аутотренинг



- музыкальная релаксация 



- куклотерапия



- музыкоцветотерапия



- сказкотерапия



- психогимнастика



- игротерапия



2. Песочная терапия



Спасибо за внимание!


