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Авторские технологические карты-схемы                                                     

Технологическая карта-схема по разучиванию танца "Светофор" 

 

№ 

 

Название танца 

 

 

"Светофор" 

1 Музыкальный 

материал 

Песенка "Светофор" Слова, музыка и 

аранжировка: Такшаетова Елена 

  

1.Мы идём по тротуару, 

Перекрёсток впереди. 

Вот зажёгся свет зелёный, 

На зелёный ты иди. 

 

Припев: 

Светофор! Светофор! 

Он мигает и горит. 

На зеленый цвет весенний 

Пешеходам путь открыт. 

 

2.Красный - двигаться опасно. 

Стой, машины пропусти. 

А по зебре пешеходной 

На зелёный проходи. 

 

Припев. 

2 Программные 

задачи 

Закреплять понятия детей о правилах дорожного 

движения. (Светофор) 

Учить ориентироваться в пространстве. 

Закреплять танцевальные движения:  

перешагивание и подпрыгивание на двух ногах в 

определенной последовательности.  

3 Оборудование Танцевальный маркер со знаками светофора. 

4 Разучивание 

танца 

Перешагивание, а затем перепрыгивание по словам 

песни. 
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 Технологическая карта-схема по разучиванию танца                                

"Регулировщик движения" 

 

№ 

 

Название танца 

 

 

"Регулировщик движения" 

1 Музыкальный 

материал 

Ритмичная музыка  

2 Программные 

задачи 

Закреплять понятия детей о правилах дорожного 

движения. (Регулировщик) 

 Развивать внимание, произвольность , 

концентрацию. 

Закреплять танцевальные движения: повороты в 

разных направлениях.    

3 Оборудование Танцевальный маркер с предписывающими 

знаками. 

4 Разучивание 

танца 

 Взрослый  (затем ребенок) выполняет  роль 

регулировщика. Дети стоят на танцевальных 

маркерах напротив регулировщика. На каждую 

музыкальную фразу регулировщик показывает 

направление движения (вперед, назад, влево, 

вправо, по кругу). Задача состоит в том чтобы дети, 

четко под прямым углом меняли направление 

своего движения 

  

Технологическая карта по разучиванию танца "Дорожные знаки" 

 

№ 

 

Название танца 

 

 

"Дорожные знаки" 

1 Музыкальный 

материал 

 Песня для детей "Дорожный знак" Музыка 

И. Зарицкой, слова И. Шевчука. 

2 Программные 

задачи 

Закреплять понятия детей о правилах дорожного 

движения. (Дорожные знаки) 

 Формировать чувство музыкальности. 

Закреплять танцевальные движения:     выставление 

ноги на носок и пятку. 

Развивать движение голеностопного сустава 

3 Оборудование Танцевальный маркер с запрещающими знаками. 

4 Разучивание 

танца 

Первый куплет: Правую руку вытянуть перед 

собой, затем левую руку параллельно; правую руку 

наверх, левую параллельно наверх; правую руку в 

сторону, левую руку в сторону, правую руку вниз, 
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левую руку вниз; левую руку поставить на пояс, 

правую руку согнуть в локте перед собой, (все 

движения в такт музыке). 

Второй куплет движения в тех же направлениях но 

ноками по танцевальному маркеру 
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