
ЭФФЕКТИВНЫЕ СПОСОБЫ ЗАПОМИНАНИЯ АНГЛИЙСКИХ СЛОВ 

При изучении любого языка необходимо непрерывно пополнять свой словарный запас. Но 

как сделать это наиболее эффективно и легко? Сегодня я поделюсь с вами несколькими 

способами, как это сделать.  

 Запоминай слова в контексте  

Мы учим слова для того, чтобы уметь разговаривать, строить предложения, поэтому мало 

просто выучить новое слово — нужно еще и уметь его применить.  

Если вам встретилось незнакомое слово, посмотрите примеры его употребления, 

напишите собственные. Представьте, когда и как вам может понадобиться употребить это 

слово: придумайте ситуацию и проиграйте ее несколько раз. 

 Стань писателем 

Этот способ несколько пересекается с предыдущим. Чтобы выучить сразу несколько не 

связанных между собой слов, можно включить фантазию и придумать свою историю, с 

использованием этих всех слов. Запомнить короткий рассказ проще, чем набор случайных 

слов, потому что в рассказе есть сюжет и его можно воссоздать в воображении.  Совсем 

необязательно, чтобы рассказ был связным и осмысленным. Если он будет абсурдным — 

еще лучше! Так он запомнится быстрее. 

 Карточки/картинки 

Метод запоминания новых слов с использованием карточек совсем не нов, но свою 

актуальность он не потерял и сегодня. Смысл метода заключается в том, что на одной 

стороне карточки написано слово, а на другой – перевод, либо картинка. Работа с 

карточками, каждый раз испытание для нас. Мы видим вопрос, то есть одну сторону с 

незнакомым понятием, и стараемся самостоятельно найти ответ. Затем открываем 

обратную сторону и проверяем себя. Это активизирует мозг гораздо лучше, чем обычное 

чтение. Делая карточки, особенно бумажные, мы уже перерабатываем и усваиваем 

материал. Многие из нас гораздо лучше запоминают визуальную информацию, поэтому 

рекомендую рисовать картинку самостоятельно.  

Карточки могут быть как бумажными, так и электронными. Для составления материала в 

электронном виде можно воспользоваться следующими ресурсами: Quizlet, The 

Mnemosyne Project, Anki, Supermemo 

 Mind map (Ассоциативная карта) 
Этот способ подключает наше логическое мышление. Ассоциативные карты позволяют 

упорядочить новую информацию. Карты представляют собой схему, в которой слова, 

словосочетания или фразы разбиваются на категории и подкатегории. Вместо текста, 

состоящего из предложений, диаграммы связей отображают информацию в виде 

ключевых слов, коротких словосочетаний или изображений.  

Главный принцип построения ассоциативной карты — наглядность. Для того чтобы 

выделить основные мысли и сделать информацию более запоминающейся, используют 

также различные цвета, шрифты, рисунки и так далее. 

Ассоциативные карты улучшают запоминание и обучение, помогая переходить от сбора 

фрагментов информации к логическому соединению. Встраивая отдельные части в более 

широкий контекст и показывая взаимосвязь с другими, интеллектуальные карты помогают 

присваивать им значение и подключать к сети существующих знаний. Таким образом, 



наше логическое мышление работает, строит связи, а мы тем временем запоминаем 

больше необходимого материала за меньшее количество времени. 

 Ищи синонимы и антонимы  

Противоположности не только притягиваются, но и лучше запоминаются. Если у вас уже 

есть базовый словарный запас, можно расширить его с помощью синонимов и антонимов. 

Эту техника особенно эффективна при запоминании прилагательных. Выписывая слово, 

сразу старайтесь запоминать похожие или противоположные по значению с ним слова. 

 Разбирай сложные слова 
Многие иностранные слова состоят из нескольких более простых. Встретив сложное 

слово — разберите его по частям и посмотрите, как они переводятся по-отдельности. Это 

поможет выстроить ассоциативную связь и легче запомнить слово. 

Например, слово microbiology (микробиология) состоит из двух слов — micro (маленький) 

и biology (биология). Получается, что разобрав это слово, вы выучите не одно, а сразу три 

новых понятия. 

Зачастую можно по аналогии догадаться о том, как будут звучать схожие слова в 

английском. Для этого составьте список часто встречающихся приставок (un-, dis-, con-

, micro- и т. д.) и суффиксов (-able, -ly, -ent, -tion, -ive и т. д.) и запомните, что они 

означают. В будущем, встретив новое слово, вы сможете легко догадаться о его значении. 

 

Конечно, это не все способы запоминания новых слов, но на мой взгляд, самые 

эффективные.  

И, конечно, самое главное правило – необходимо творчески подходить к процессу 

изучения иностранного языка и тогда вы сможете найти для себя тот метод, который 

идеально подойдет именно вам. 


