
 
Памятки для учащихся по 

истории 
 
 

 
 

  



 

Как работать с учебником истории (для 5 кл.)  

1. Прочитай название параграфа. Определи по оглавлению учебника, в 

какую тему он входит. 

2. Сначала прочитай параграф полностью. Уясни для себя его название, 

на какие части он делится. 

3. Затем приступай к изучению его по пунктам. Соотнеси название 

пункта с его содержанием, определи значение новых слов и выражений, 

обрати внимание на даты, имена исторических деятелей, найди на 

исторической карте все необходимые объекты. При работе с текстом помни о 

главных вопросах историка: что произошло, где произошло, когда 

произошло? Подумай о причинах и последствиях событий. 

4. Ознакомившись с содержанием параграфа, ответь на поставленные к 

нему вопросы. Рассмотри рисунки. 

5. Перескажи содержание сначала по пунктам, а затем весь параграф. 

Используй карту, рисунки в учебнике, они помогут тебе добиться успеха. 

Лучше пересказывать текст вслух. Работа над пересказом поможет тебе в 

развитии памяти. 

 



Памятка - как работать с иллюстрацией 

 

1.     Внимательно рассмотрите иллюстрацию. 

2.     Опишите, что вы видите на иллюстрации. Сначала опишите, что 

изображено на переднем плане иллюстрации, затем – что находится на 

заднем плане, слева и справа. 

3.     Обратите внимание на внешний вид людей, их действия, другие 

детали. 

4.     Предположите, правдиво ли это изображение? 

5.     В чѐм ценность информации, которую несѐт в себе данная 

иллюстрация? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка - как доказывать свои суждения 

 

Доказательство – последовательное обоснование своих мыслей. 

1.     Определите, что вам необходимо доказать – тезис. Тезис – это 

определенное утверждение. 

2.     Приведите аргументы вашего доказательства. Аргументы – это 

факты, положения, с помощью которых можно показать истинность тезиса. 

3.     Сделайте выводы – почему тезис верен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Общие правила составления плана при работе с текстом: 

 

 

1. Для составления плана необходимо прочитать текст про себя, 

продумать прочитанное. 

2. Разбить текст на смысловые части, озаглавить их. В заголовках надо 

передать главную мысль каждого фрагмента. 

3. Проверить, отражают ли пункты плана основную мысль текста, 

связан ли последующий пункт плана с предыдущим. 

4. Проверить, можно ли, руководствуясь этим планом, раскрыть 

основную мысль текста.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Правила конспектирования: 

 

 

1. Внимательно прочитайте текст. Попутно отмечайте непонятные 

места, новые слова, имена, даты. 

2. Наведите справки о лицах, событиях, упомянутых в тексте. При 

записи не забудьте вынести справочные данные на поля. 

3. При первом чтении текста составьте простой план. При повторном 

чтении постарайтесь кратко сформулировать основное положение текста, 

отметив аргументацию автора. 

4. Заключительный этап конспектирования состоит из перечитывания 

ранее отмеченных мест и их краткой последовательной записи. 

5. При конспектировании надо стараться выразить авторскую мысль 

своими словами. Стремитесь к тому, чтобы один абзац авторского текста был 

передан при конспектировании одним, максимум двумя предложениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Как дать рецензию на ответ товарища: 

 

 

1. Оцените, насколько правильно и грамотно ответил Ваш товарищ, 

какие ошибки он допустил. 

2. Следовал ли он намеченному плану, в чем отошел от него, что 

пропустил. 

3. Вспомните, выразил ли ученик своѐ личное мнение и отношение к 

историческим событиям и их участникам. 

4. Употреблял ли он в рассказе необходимые термины и понятия. 

5. Укажите ошибки и недостатки речи (ненужные повторения, 

отсутствие эпитетов, живых характеристик людей и событий). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Как составить синхронистическую таблицу: 

 

1. Разграфите страницу тетради (разворот) сверху вниз, по вертикали, в   

левой графе укажите века. 

2. По горизонтали в верхнем ряду укажите названия стран и народов. 

3. Вспомните основные события, процессы, происходившие в 

определѐнное время. 

4. Перечислите их в хронологическом порядке отдельно по каждой 

стране, соотнося с веками. Указывайте точные даты. 

5. При записи в таблице расположите перечень сходных фактов на 

одном горизонтальном уровне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Памятка для анализа геополитического положения страны 

 

1. Территория и природно-климатические зоны. 

2. Природные богатства: почвы, полезные ископаемые, леса, реки. 

3. Этнический состав населения и его численность, особенности 

расселения этнических групп на территории страны. 

4. Коммуникации: сухопутные и речные, основные средства сообщения 

внутри страны и с соседними странами. 

5. Основные занятия населения. 

6. Государства-соседи, протяженность границ, характер пограничных 

отношений. 

7. Внешнеполитические связи и проблемы. Приоритеты внешней 

политики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для анализа экономического развития страны 

 

1. Природно-географическое положение страны и его влияние на 

условия хозяйствования, специализацию отраслей хозяйства, 

территориальное распределение предприятий и сельского хозяйства и т.д. 

2. Направления государственной экономической политики: цели и 

методы, роль государства в управлении экономикой. 

3. Особенности промышленного развития: специализация регионов, 

виды, характер, особенности организации производства; формы 

собственности; уровень концентрации промышленного производства и 

рабочей силы; типы промышленных предприятий; техническая 

оснащенность, характер используемой рабочей силы; промышленные 

достижения и проблемы (виды и объемы промышленной продукции, уровень 

спроса и предложения на внутреннем и внешнем рынках). 

4. Особенности сельского хозяйства: виды производства (земледелие, 

скотоводство, промыслы); формы собственности на землю; характер 

используемой рабочей силы; разновидности культур земледелия и 

скотоводства, орудия труда и сельскохозяйственная техника, культура 

земледелия, урожайность; объемы производимой продукции и пути ее 

реализации; уровень спроса и предложения на внутреннем и внешнем 

рынках; экология сельского хозяйства. 

5. Финансовое развитие страны: состояние денежной системы, банки, 

ростовщичество; финансовая политика государства. 

6. Роль экономики в социально-политическом развитии страны. 

7. Место страны в мировом производстве. 



 

Памятка для анализа социального положения страны 

 

 

1. Социальная основа страны: слои, классы, группы их 

взаимоотношения. Иерархия (привилегированные и непривилегированные 

слои общества). 

2. Этнический, религиозный состав общества, их положение в стране, 

взаимоотношения с властью и «другими». 

3. Социальная политика государства в отношении конкретных групп и 

слоев населения. 

4. Образ жизни отдельных социокультурных групп. 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для анализа политического положения страны 

 

 

1. Государственное устройство, характеристика законодательных, 

исполнительных и судебных органов власти. 

2. Административно-территориальное деление. 

3. Местные органы управления и самоуправления. 

4. Формы власти: монархия или республика. 

5. Политический режим. 

6. Основные политические партии и движения. Их место в 

политической системе государства. 

7. Правовая система, гражданские права и свободы. Механизмы 

воздействия общества на власть или их отсутствие. 

8. Характер экономических, социальных, политических и культурных 

мероприятий государства, их влияние на внутреннее положение страны и 

международное положение. 

 

 

 

 

 

 



Памятка для анализа внешней политики страны 

 

1. Положение страны на международной арене. 

2. Цели и приоритеты внешней политики государства. 

3. Основные направления внешней политики, их результаты за 

определенный промежуток времени. 

4. Влияние внутриполитических сил на внешнюю политику 

государства. Влиятельные (ключевые) фигуры в истории внешней политики 

государства в определенный период времени. 

5. Влияние внешнеполитической деятельности на внутреннее 

положение в стране. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Памятка для анализа политических партий, движений и их 

программ 

 

1. Название и время создания партии/движения/программы. 

2. Положение в политической системе государства в определенный 

период времени. 

3. Социальная база партии/движения. 

4. Основные цели и задачи деятельности/программного документа. 

5. Интересы каких социальных групп они выражают? 

6. Средства достижения целей/методы реализации программных 

заявлений. 

7. Результаты деятельности в определенный промежуток времени или 

реализации программы. 

8. Исторические оценки значения деятельности политических 

сил/политической программы. 

 

 

 

 



Характеристика политического строя государства: 

 

1. Форма правления: монархия (абсолютная, конституционная, дуалистическая) 

или республика (парламентская, смешанная, президентская, суперпрезидентская). 

2. Форма режима: демократия, авторитаризм, тоталитаризм. 

3. Форма устройства: федерация, унитарное государство. Является ли составной 

частью какого – либо объединения конфедеративного типа (например, Европейского 

союза). 

4. Структура органов власти: 

-глав государства, его полномочия, 

-законодательные органы (структура, способ формирования, полномочия), 

-исполнительные органы (способ формирования, функции, подчинѐнность), 

-судебные органы, 

-соотношение прав законодательной, исполнительной, судебной власти, 

-местные органы власти. 

5. Прав граждан (подданных): 

-избирательное право (всеобщее или нет, наличие цензов и т. пр.) 

-политические права и свободы, 

-личные права и свободы, 

-возможность использования провозглашенных законом прав. 

6. Основные политические партии и движения (краткая характеристика программ, 

методов их реализации, влияния на различные социальные слои, положения в 

политической системе). 

7.Краткая обобщѐнная оценка политического строя и перспектив его развития. 

 

 



Памятка для анализа общественных движений (политических, 

социальных, национальных) 

 

1. Социальный состав участников. Масштабы движения (численность, 

география, организованность, влияние на положение в стране и за рубежом). 

2. Причины и цели общественного движения, их оформление в 

программах, воззваниях, публичных выступлениях и т.п. 

3. Наиболее яркие представители/участники/лидеры движения. 

4. Формы, средства и методы достижения целей, программных 

требований. Их воздействие на внутреннее положение в стране. 

5. Итоги общественного движения, причины успешности или 

поражения. 

6. Исторические оценки значения общественного движения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для анализа идейных течений (общественной мысли) 

 

1. Предпосылки возникновения общественных настроений, идей, 

взглядов. 

2. Характеристика идеологов, идейных руководителей: социальное 

происхождение, образование, взгляды, формы пропаганды своих идей в 

обществе. 

3. Характеристика сущности идейных течений: основные положения, 

интересы каких слоев общества они выражали, против каких устоев 

общества выступали, какие формы и средства достижения целей предлагали. 

4. Результативность общественных течений, влияние идей и взглядов 

на общество и власть. 

5. Исторические оценки значения идейного течения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для анализа войн, сражений, вооруженных конфликтов 

 

1. Участники войны/сражения/конфликта. 

2. Причины и повод для вооруженного столкновения между ними. 

3. Интересы сторон в насильственном разрешении конфликта. Силы, 

выступавшие против вооруженных способов разрешения конфликта. 

4. Готовность сторон к вооруженному столкновению. Планы 

осуществления военных операций. 

5. Хронологические рамки вооруженного конфликта, этапы 

вооруженной борьбы. 

6. Основные события каждого этапа войны/сражения. 

7. Результаты войны (военные, политические, социально-

экономические, нравственные и др.). 

8. Условия мира. Уроки, последствия и историческое значение 

войны/сражения/конфликта. 

9. Исторические версии причин победы и неудачи той и другой 

стороны в вооруженном конфликте. 

 

 

 

 



Памятка для анализа культурного развития общества, государства 

 

1. Социально-политические и социально-экономические 

характеристики общества на данном этапе развития культуры. 

2. Ценностные ориентации (морально-этические нормы общества и 

отдельных социальных групп), их связь с уровнем развития общества, 

характером государства. 

3. Достижения в различных сферах культуры: наука, образование, 

религия, искусство (художественные стили, характерные для этого периода 

произведения, и деятели культуры), средства массовой информации, 

массовая культура. 

4. Роль культуры в жизни общества, отдельных социальных групп. 

5. Роль государства в культурной жизни страны. 

6. Значение культуры данного периода в культурном наследии страны, 

мира. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для анализа произведений искусства 

 

1. Автор, время и место создания произведения. 

2. Особенности исторического периода, в котором жил и творил 

мастер/создано произведение искусства. 

3. Цель создания данного произведения. Идеи, взгляды, мировоззрение 

художника/писателя и т.п., выраженные в произведении. 

4. Художественный стиль, в соответствии с которым создано 

произведение. Его характерные признаки: сюжет, идея, художественные 

средства их выражения (объемность, пропорциональность, композиция, 

перспектива, колорит и т.д.). 

5. Отношение современников мастера к его произведению/творчеству в 

целом. 

6. Историческая и художественная ценность произведения. 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для анализа деятельности исторических личностей 

 

1. Исторические условия и факторы влияния на мировоззрение и выбор 

сферы деятельности реального исторического лица или типичного 

представителя социокультурной группы: 

историческая обстановка, окружение, условия формирования взглядов 

и убеждений и т.д. 

2. Направленность деятельности на определенные социальные 

группы/политические или другие организации, сферы экономики. 

3. Средства и способы достижения поставленных целей (для реальных 

исторических лиц). 

4. Качества личности, способствовавшие реализации жизненных целей 

(для реальных исторических лиц). 

5. Типичные представления, ценности, интересы, стереотипы, нормы 

поведения, принятые в данной социальной группе (для обобщенных 

представителей социальных групп). 

6. Результаты деятельности, их последствия (для реальных 

исторических лиц). 

7. Исторические оценки личности современниками и потомками. 

Причины противоречивых суждений. 

 



Памятка по подготовке сообщения по теме 

 

Сообщение – краткое выступление перед одноклассниками по 

небольшому учебному вопросу.  

1.     Выберите (уясните) тему сообщения. 

2.     Составьте план изучения темы. 

3.     Найдите источники для подготовки сообщения. Наиболее 

достоверными являются первоисточники и научно-популярная литература. 

4.     При необходимости сделайте выписки из книг. 

5.     Можете написать текст выступления. 

6.     Подготовьте изложение темы по плану и отрепетируйте ваше 

сообщение. 

7.     Во время выступления перед одноклассниками говорите свободно 

(не зачитывая текст) и понятно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рекомендации по написанию реферата на историческую тему: 

 

1. Определить цель написания реферата в соответствии с поставленной 

темой. 

2. Составить план. 

3. При чтении литературы выделить основные идеи, положения, 

доказательства, чтобы затем сосредоточить на них своѐ внимание. 

4. Классифицировать собранный материал, обобщить, сделать вывод. 

Структура реферата: 

1. План или оглавление с указанием страниц. 

2. Обоснование выбора темы. 

3. Теоретические основы выбранной темы. 

4. Изложение основного вопроса. 

5. Вывод и обобщение. 

6. Практическое значение реферата. 

7. Список используемой литературы. 

8. Приложения. 

Примерные аспекты содержания реферата. 

1. Вводная часть: 

-Обоснованность выбора темы (еѐ актуальность, значимость, новые 

современные подходы к решению проблемы, наличие противоположных 

точек зрения и желания в них разобраться, противоположность бытовых 

представлений и научных данных о заинтересовавшем факте истории, 

личные мотивы и обстоятельства возникновения интереса к данной теме). 



2. Основная часть: 

-суть проблемы, изложение объективных исторических сведений по 

теме реферата, 

-критический обзор источников, 

-собственные сведения, версии, оценки. 

3. Заключение: 

-основные выводы, 

-результаты и личная значимость проделанной работы, 

-перспективы продолжения работы над темой. 

Оформление титульного листа: 

- название школы, 

- тема реферата, 

- Ф.И. автора, класс, 

- Ф.И.О. учителя, 

- год написания реферата. 

Отзыв учителя: 

- содержательность, логичность, аргументированность изложения 

материала и обобщение выводов; 

- умение анализировать различные источники, извлекать из них 

исчерпывающую информацию, систематизировать и обобщать материалы; 

- умение выявлять несовпадения в различных позициях, суждениях по 

проблеме реферата, давать ей критическую оценку; 

- присутствие личностной позиции автора, самостоятельность, 

оригинальность, обоснованность его суждений; 

- умение ясно выражать свои мысли в письменной форме, яркость, 

образность выражений, индивидуальность стиля реферата; 

- правильное оформление реферата, соответствие с планом, наличие 

цитат, их оформление, 

-  сопроводительные материалы к реферату. 

 



Памятка - как готовить домашнее задание по учебнику 

 

1. По названию параграфа определите его главную тему. 

2. По названиям пунктов параграфа проследите план изучения темы. 

3. Заучивать текст параграфа не надо! При чтении основного текста 

параграфа: 

-выясняйте значения новых для вас слов, для этого используйте наш 

«словарик»; 

-самые важные сведения выделены в тексте жирным шрифтом или 

курсивом, на них обращайте особое внимание; 

-обязательно выполняйте все задания и отвечайте на вопросы, 

размещенные в тексте параграфа; 

-внимательно изучайте иллюстрации, схемы, таблицы 

параграфа.отвечайте на вопросы к этим частям учебника. 

4. Прочитайте дополнительные тексты к параграфу. Постарайтесь 

ответить на вопросы к ним. 

5. Проверьте, как вы усвоили тему, ответив на вопросы и выполнив 

задания, которые находятся после параграфа. 

6. Попробуйте придумать свои вопросы по теме параграфа и 

постарайтесь найти на них ответы самостоятельно или с помощью книг. 

 


