
 

 

 

Инструктаж о мерах безопасности в 

период Новогодних мероприятий и 

каникул. 

Новогодние праздники и зимние каникулы – чудесное время! Так много интересных и 

захватывающих дел, которыми можно заняться!  Однако, нельзя забывать о правилах 

безопасности. Если следовать им, вы убережете себя и своих близких от несчастья. 

Правила поведения в общественных местах во время проведения Новогодних 

Ёлок и в других местах массового скопления людей (с соблюдением 

рекомендаций Роспотребнадзора РФ с целью снижения рисков заражения 

КОВИД-19, соблюдение масочного режима!!!) 

1. Если вы поехали на новогоднее представление с родителями, ни в коем случае не 

отходите от них далеко, т.к. при большом скоплении людей легко затеряться. 

2. В местах проведения массовых новогодних гуляний старайтесь держаться подальше 

от толпы, во избежание получения травм. 

Следует: 

3. Подчиняться законным предупреждениям и требованиям администрации, полиции и 

иных лиц, ответственных за поддержание порядка, пожарной безопасности. 

4. Вести себя уважительно по отношению к участникам массовых мероприятий, 

обслуживающему персоналу, должностным лицам, ответственным за поддержание 

общественного порядка и безопасности при проведении массовых мероприятий. 

5. Не допускать действий, способных создать опасность для окружающих и привести к 

созданию экстремальной ситуации. 

6. Осуществлять организованный выход из помещений и сооружений по окончании 

мероприятий. 

7. При получении информации об эвакуации действовать согласно указаниям 

администрации и сотрудников правоохранительных органов, ответственных за 

обеспечение правопорядка, соблюдая спокойствие и не создавая паники. 

8. Правила пожарной безопасности во время новогодних праздников. 

 

 



 

 

 

 

Во время новогодних праздников, помимо обычных правил пожарной безопасности, 

следует соблюдать ещѐ несколько простых норм, которые позволят вам получить от 

выходных дней только положительные эмоции: 

 

1. Не украшайте ѐлку матерчатыми и пластмассовыми игрушками. 

2. Не обкладывайте подставку ѐлки ватой. 

3. Освещать ѐлку следует только электрогирляндами промышленного производства. 

4. В помещении не разрешается зажигать бенгальские огни, применять хлопушки и 

восковые свечи. Помните, открытый огонь всегда опасен! 

5. Не следует использовать пиротехнику, если вы не понимаете как ею пользоваться, а 

инструкции не прилагается, или она написана на непонятном вам языке. 

6. Нельзя ремонтировать и вторично использовать не сработавшую пиротехнику. 

7. Категорически запрещается применять самодельные пиротехнические устройства. 

 

Запрещено: 

 устраивать «салюты» ближе 30 метров от жилых домов и 

легковоспламеняющихся предметов, под низкими навесами и кронами деревьев. 

 носить пиротехнику в карманах. 

 держать фитиль во время зажигания около лица. 

 использовать пиротехнику при сильном ветре. 

 направлять ракеты и фейерверки на людей. 

 бросать петарды под ноги. 

 низко нагибаться над зажженными фейерверками. 

 находиться ближе 15 метров от зажженных пиротехнических изделий. 

Категорически запрещается использовать рядом с жилыми домами и другими 

постройками изделия, летящие вверх: траектория их полѐта непредсказуема, они могут 

попасть в дом, залететь на чердак или крышу и стать причиной пожара. 

В квартирах и частных домах не рекомендуется при праздновании Нового Года 

зажигать дома бенгальские огни, использовать взрывающиеся хлопушки, зажигать на 

ѐлках свечи, украшать их игрушками из легковоспламеняющихся материалов. Не 

оставляйте без присмотра включѐнные электроприборы. 

В случае малейших признаков загорания немедленно сообщите в Службу спасения — 

112 (бесплатно), эвакуируйте людей и приступите к тушению огня подручными 

средствами. Соблюдая указанные требования, вы гарантируете себе хорошее 

настроение и веселый праздник. 

 

Несовершеннолетним категорически запрещается 

самостоятельно, без присутствия взрослых 

использовать пиротехнические изделия!!! 

 



 

 

 

Памятка безопасности на железной дороге. 

     Переходить пути разрешается только по специально определѐнным для этого 

конструкциям. Это могут быть как переезды, так и пешеходные мосты. 

     В случае если на станции нет специальных конструкций, гражданин обязан 

пересекать ЖД-пути по специально созданным настилам. В некоторых случаях рядом с 

местом пересечения может быть установлен знак «Переход через пути». 

     Если гражданин видит опущенный шлагбаум или зажѐгшийся красный сигнал на 

светофоре, то он должен знать, что пересекать пути – запрещено. 

     Во время пересечения ЖД-путей необходимо посмотреть по сторонам и 

удостовериться в том, что в это время по путям не следует поезд. 

     Если расстояние до движущегося поезда составляет менее полукилометра, то 

пересекать железнодорожные пути категорически воспрещается. 

     Нельзя переходить железную дорогу, если до прохода скоростного поезда осталось 

менее 10 минут. 

     Нельзя «сокращать путь» и подлезать под неподвижный поезд на станциях для того, 

чтобы пересечь железную дорогу. 

     Нельзя ходить вдоль ЖД путей ближе пяти метров от края дороги. 

     Нельзя забрасывать посторонние вещи на провода, находящиеся под высоким 

напряжением, а также подносить таким способом посторонние предметы. Также 

запрещается забираться на опоры. 

     Строжайше рекомендуется не пользоваться мобильными телефонами и не слушать 

музыку через наушники при пересечении железнодорожных путей. 

 

Правила поведения на дороге. 

1. Переходите дорогу только на зелѐный сигнал светофора. 

2. Переходить дорогу можно только на пешеходном переходе, обозначенном 

специальным знаком и «зеброй». При наличии подземного перехода предпочтительней 

использовать его при переходе через дорогу. 

3. При переходе через дорогу на пешеходном переходе, не оборудованном светофором, 

следует не забывать сначала посмотреть направо, а, дойдя до середины дороги, налево. 

4. Не следует перебегать дорогу перед близко едущей машиной. Лучше подождать, 

когда она проедет. Водитель может не успеть затормозить, а вы можете неожиданно 

упасть, создавая тем самым аварийно опасную ситуацию, а также ситуацию 

опасную для вашей жизни и жизни водителя. 

5. Не забывайте, что при переходе через дорогу автобус и троллейбус следует 

обходить сзади, а трамвай спереди. 

6. При проезде в пригородных поездах соблюдайте правила поведения; переходите 

железнодорожные пути в строго отведѐнных для этого местах. 

7. При пользовании общественным транспортом соблюдайте правила поведения в 

общественном транспорте, будьте вежливы, уступайте места пожилым пассажирам, 

инвалидам, пассажирам с детьми и беременным женщинам. 

 



 

 

Правила поведения зимой на открытых водоѐмах. 

1. Не выходите на тонкий неокрепший лед. 

2. Места с темным прозрачным льдом более надежны, чем соседние с ним — 

непрозрачные, замерзавшие со снегом. 

3. Не пользуйтесь коньками на первом льду. На них очень легко въехать на тонкий, 

неокрепший лед или в полынью. 

4. Особенно опасен тонкий лед, припорошенный снегом. 

Первая помощь при переохлаждении и обморожении: 

1. Доставить пострадавшего в помещение и постараться согреть. Лучше всего это 

сделать с помощью ванны, температура воды в которой должна быть от 30 до 40 

градусов (в случае обморожения конечностей, сначала опускают их в воду с 

температурой 20 градусов и за 20-30 минут доводят температуру воды до 40 

градусов. 

2. После согревания, следует высушить тело, одеть человека в сухую тѐплую 

одежду и положить его в постель, укрыв тѐплым одеялом. 

3. Дать тѐплое сладкое питьѐ или пищу с большим содержанием сахара. 

При обморожении нельзя: 

1. Растирать обмороженные участки тела снегом; 

2. Помещать обмороженные конечности сразу в тѐплую воду или обкладывать 

тѐплыми грелками; 

3. Смазывать кожу маслами 

 

 
 



 

 

 

 

 

Общие правила поведения  во время зимних каникул. 

 

 

 Необходимо быть осторожным, внимательным на улице, при переходе 

дороги; соблюдать правила дорожного движения; 

 При очень низкой температуре воздуха не выходить на прогулку во 

избежание обморожения кожи. 

 Необходимо заботиться о своем здоровье; проводить профилактические 

мероприятия против гриппа и простуды; 

 Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать 

технику безопасности при включении и выключении телевизора, 

электрического утюга, чайника и т.д. 

 Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами; 

 Соблюдать временной режим при просмотре телевизора и работе на 

компьютере; 

 Не ходи и не играй вблизи зданий, с крыш которых свисает снег, лѐд, 

сосульки. 

 В местах проведения массовых новогодних гуляний старайся держаться 

подальше от толпы, во избежание получения травм. 

 Не трогай бесхозные предметы (коробки, сумки, пакеты и т.п.). Если 

предмет вызывает подозрение - сообщи взрослым или в полицию. 

 Не гуляй на стройплощадках, пустырях и в заброшенных зданиях, рядом с 

железной дорогой и автомагистралью. 

 Всегда сообщай родителям (друзьям), куда идѐшь гулять. 

 Не дразни и не гладь беспризорных собак и других животных, это может 

быть опасным не только из-за укуса, но и из-за того, что животное может 

быть больно смертельно-опасным заболеванием - бешенством. 

 Находясь дома, будь внимательным при обращении с острыми, режущими, 

колющими предметами и электронагревательными приборами. 

 Остерегайся садиться в автомобили к незнакомым и малознакомым людям, 

не давай свои персональные данные, копии своих документов, реквизиты 

банковских карт чужим людям. 

 

 

 



 

 

 

Правила безопасного поведения в общественных местах 

Во время  каникул у вас появляется много свободного времени. Проводите его с 

толком и  не допускайте противоправного поведения. Напоминаем вам об 

основных правилах поведения:  

1. Откажись от употребления напитков, содержащих алкоголь (ст.ст.20.20, 20.21 и 

20.22 КоАП). Если в кругу твоих друзей появились алкогольные напитки, то тебе 

пора покинуть эту компанию (ст.ст.20.20 и 20.22 КоАП) 

2. Не употребляйте табачные изделия (Закон № 15-ФЗ «Об охране здоровья 

граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака»),  не употребляй другие психотропные наркотические  

вещества. (ст. ст. 6.8, 6.9 КоАП, ст 228 УК РФ, Ст 221 УК РФ) 

3. Русский язык так красив и богат, что любую мысль можно выразить без 

использования нецензурной лексики (ст. 20.1 КоАП РФ Мелкое хулиганство). 

4. Не вступайте в конфликты, драки.  

5. Уважай своих и чужих соседей – после 22 часов соблюдай тишину! 

6. Не берите чужие вещи (статья 158 УК РФ).  

7. Не размещайте запрещенную информацию в социальных сетях 

экстремистской направленности (экстремизм).  

8. Не портите чужое имущество (статья 214 УК РФ. Вандализм). Наш город красив 

– много удобных скамеек, детских площадок. Берегите их, сохраняйте чистыми и 

целыми. (ст.ст. 7.17, 7.21 КоАП) 

9. Помните, что в ночное время (с 22.00 до 06.00 часов) детям и подросткам 

законодательно запрещено появляться на улице без сопровождения взрослых;  

НЕ ЗАБЫВАЙТЕ!!! В 22.00 ВЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ДОМА!!! 

 

ПОМНИТЕ,  к административной ответственности привлекаются лица 

с 16 лет, а к уголовной с 14. 

 

 

Родителям и законным представителям принять 

дополнительные меры по контролю за поведением 

подростков  в зимний период, а также по профилактике 

несчастных случаев!!! 

 

 



 

 

 

Правила безопасного поведения в сети Интернет 

Подумай, прежде чем выслать виртуальному другу информацию о себе и 

свои личные фотографии. Ты не можешь знать, как он их будет 

использовать. Фотографии, попав в виртуальное пространство, остаются 

там надолго. Размещая свои не очень приличные фотографии, подумай о 

том, что их могут увидеть твои друзья, родители, знакомые. 

Ты не знаешь, кем твой виртуальный друг может оказаться в реальной 

жизни. Если ты решишь встретиться с человеком, которого знаешь только 

по общению в Интернете, сообщи об этом кому-то из взрослых и пригласи 

с собой на встречу друга из реального мира. Выбирай для встреч людные 

места и светлое время суток. 

В сети Интернет, как и в обычной жизни, встречаются злые и 

невоспитанные люди. Ради собственного развлечения они могут обидеть 

тебя, устроить травлю. Такие люди могут встретиться на форумах и чатах. 

Помни: ты не виноват, если получил оскорбительное сообщение! Ни в 

коем случае не стоит общаться с таким человеком и тем более пытаться 

ответить ему тем же. Просто прекрати общение. 

Если тебе угрожают по Интернету, обязательно расскажи об этом 

родителям, учителю или близкому человеку, которому ты доверяешь. 

Помни: то, о чем ты читаешь или что видишь в Интернете, не всегда 

является правдой. 

Будь культурным пользователем Интернета. Каким будет виртуальный 

мир - во многом зависит от тебя. 

Старайся быть дружелюбным с другими пользователями, ни в коем случае 

не пиши грубых слов, не провоцируй собеседника. Нельзя использовать 

сеть для хулиганства и угроз! 

Помни: твои родители всегда готовы тебя выслушать, помочь и 

защитить. 

 
 
 
 



 

 

Меры безопасности при проявлении терроризма 
 

Будьте предельно внимательны к окружающим Вас подозрительным 
предметам! 
1. Будьте предельно внимательны к окружающим Вас подозрительным 
предметам. Не прикасайтесь к ним. 
2. О данных предметах немедленно сообщите в компетентные органы. 
3. Если Вы обнаружили забытую или бесхозную вещь в общественном транспорте, 
опросите людей, находящихся рядом. 
4. Постарайтесь установить, чья это вещь или кто мог ее оставить. Если хозяин не 
установлен, немедленно сообщите о находке водителю. 
5. Если Вы обнаружили подозрительный предмет в подъезде своего дома, 
опросите соседей, возможно, этот предмет принадлежит им. 
6. Если владелец не установлен, немедленно сообщите о находке в ближайшее 
отделение милиции. 
7. Если Вы обнаружили подозрительный предмет в учреждении, немедленно 
сообщите о находке администрации этого учреждения. 
Во всех перечисленных случаях: 
--не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку; 
--зафиксируйте время обнаружения находки; 
--постарайтесь сделать так, чтобы люди отошли как можно дальше от опасной 
находки. 
А также: 
Обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы. Вы 
являетесь самым важным очевидцем. 
Знайте, что внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение. 
В качестве камуфляжа для взрывных устройств используются обычные 
бытовые предметы: сумки, пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.п. 
Заходя в подъезд дома, обращайте внимание на посторонних людей и незнакомые 
предметы. Как правило, взрывное устройство в здании закладывается в подвалах, 
первых этажах, около мусоропроводов, под лестницами. 
Информируйте ГИБДД об автотранспорте, продолжительное время паркующемся 
у дома и не принадлежащем жильцам этого дома. 
Помните, что от согласованности и четкости Ваших действий будет зависеть 
жизнь многих людей! 
 

Осторожно! Подозрительный предмет! 
 

Бесхозные сумки, портфели, коробки, свертки, пакеты, игрушки и другие 
подозрительные предметы могут представлять угрозу вашей жизни и здоровью. 
Обнаружив их, не пытайтесь проверять и не допускайте к ним других граждан.  
О находке необходимо срочно сообщить лично или через посредника (сотовой 
связью не пользоваться): 

в городском транспорте  - кондуктору или водителю; 
в электричке - машинисту или контролеру-кассиру; 
на вокзале - сотруднику милиции или работнику вокзала; 
в магазине - ближайшим охраннику или продавцу; 
на объекте с массовым пребыванием людей - охраннику или работнику 

администрации; 
в подъезде дома - через жильцов ближайшей квартиры по телефону 112 



 

 

 

 

Защититесь от коронавируса! 
 

  
1. Как можно ЧАЩЕ МОЙТЕ РУКИ. Если такой возможности нет, можно 

пользоваться антисептиком. Особенно это актуально в местах большого скопления 

людей и в общественном транспорте. 

2. Как можно МЕНЬШЕ БЫВАЙТЕ В ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТАХ. Чем больше 

людей находятся в одном посещении, тем выше риск того, что хотя бы один из них 

будет заражен. 

3. ИЗБЕГАЙТЕ СКОПЛЕНИЯ ЛЮДЕЙ. Не собирайтесь компаниями!  

4. Обязательно используйте при выходе из дома СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

ЗАЩИТЫ: МАСКИ И ПЕРЧАТКИ, не трогайте лицо руками. 

5. Одеваться в соответствии с погодой.  

6. С пользой проводите СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ ДОМА!. Больше читайте, повторяйте 

пройденный материал. Оказывайте посильную помощь своим родителям. 

7. ЧАЩЕ ПРОВЕТРИВАЙТЕ ПОМЕЩЕНИЕ! 

8. Ведите ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ, употребляйте больше витаминов, овощей, 

фруктов. 

 

 

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!! 

С НОВЫМ ГОДОМ!!! 

 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2F360tv.ru%2Fnews%2Ftekst%2Fchistota-novaja-moda%2F


 

 

 

 


