
Работа с семьями несовершеннолетних, 

имеющих проблемы в социальной 

адаптации.

Докладчики:

ДОУ № 20, 119

Смаковская Ангелина Николаевна;

ДОУ 116

Ермакова Виктория Александровна.



Социально-психологическая дезадаптация 

- это снижение или утрата  способности индивида 

приспосабливаться к окружающей среде.

Причинами дезадаптации 

у несовершеннолетних детей могут быть:

• - дисфункциональные отношения между членами 

семьи;

• - педагогическая запущенность;

• - резкая смена привычного образа жизни ребенка 

(развод родителей, переезд, смерть одного из членов 

семьи, тяжелая болезнь, рождение другого ребенка и 

т.п.);



Направления работы:

• Работа с родителями;

• Работа с детьми;

• Взаимодействие со структурами (ОУ; 

ТПМПК, органы опеки и пр.)  



Работа с родителями:

• 1. Поддержка;

• 2. Установление зоны ответственности;

• 3. Поиск уязвимых зон;

• 4. Консультирование;

• 5. Рекомендации.



Диагностический материал для 

родителей

• АСВ;

• Тест-опросник родительского 

отношения (ОРО), 

• Семейная социограмма



Работа с детьми

• 1. Индивидуальная;

• 2. Групповая;

• 3. Совместная деятельность (родитель-

ребенок).



Диагностический материал для 

детей

• Рисунок семьи;

• Несуществующее животное;

• Восьмицветовая модификация теста Люшера ;

• Чертова дюжина;

• Цветовой тест «Паровозик»;

• «Страхи в домиках»;

• И др.



Взаимодействие со структурами для 

оказания всесторонней помощи

• ППМС Центр

• Школы

• Органы опеки и попечительства

• Центр временного пребывания 

несовершеннолетних («Альмус»)



Командная работа специалистов помогает достичь 

максимального результата в работе с семьей



Благодарим за внимание!


