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ВИДЫ ГАДЖЕТОВ 
▣ Компьютер 

▣ Ноутбук 

▣ Смартфон 

▣ Планшет/iPad 

▣ Плеер/iPod 

▣ Смарт-часы 

▣ USB гаджеты 

▣ Игровые приставки 



Поиграем? 

https://learningapps.org/watch?v=prb4rm5e321


Найди пару 

https://learningapps.org/watch?v=phjdi5kda21














Да 
или 

Нет 



Нельзя носить мобильный 

телефон в кармане пиджака или 

рубашки с левой стороны груди.  

 

Да или нет?  
 

 

 

 

? 
 

 

 
 
 



Нельзя носить мобильный 

телефон в кармане пиджака или 

рубашки с левой стороны груди.  

 

Да или нет?  



Можно держать гаджеты, 

планшеты, мобильные телефоны 

под подушкой, на которой человек 

отдыхает во время сна.  

 

Да или нет?  
 

 

 

 

? 
 

 

 
 
 



Можно держать гаджеты, 

планшеты, мобильные телефоны 

под подушкой, на которой человек 

отдыхает во время сна.  

 

Да или нет?  



Нельзя держать гаджеты, 

планшеты, мобильные телефоны 

под подушкой, на которой 

человек отдыхает во время сна. 

 

Да или нет?  



В момент разговора по телефону 
следует использовать громкую 

связь или пользоваться проводной 
гарнитурой. 

Да или нет?  
 

 

 

 

? 
 

 

 
 
 



В момент разговора по телефону 
следует использовать громкую 

связь или пользоваться проводной 
гарнитурой. 

Да или нет?  



Не стоит в момент разговора по 
телефону часто использовать 

громкую связь или пользоваться 
проводной гарнитурой.. 

Да или нет?  



Во время гудкового вызова не 
следует прислонять телефон 
непосредственно возле уха. 

Да или нет?  
 

 

 

 

? 
 

 

 
 
 



Во время гудкового вызова 
не следует прислонять телефон 

непосредственно возле уха. 

Да или нет?  



Освещённость в комнате 
должна быть больше 

освещённости экрана. 
 

Да или нет?  
 

 

 

 

? 
 

 

 
 
 



Освещённость в комнате 
должна быть больше 

освещённости экрана. 
 

Да или нет?  



Освещённость в комнате 
должна быть немного меньше 

освещённости экрана. 
 

Да или нет?  



Экран планшета 
должен располагаться 

в 30-40 см от глаз. 
 

Да или нет?  
 

 

 

 

? 
 

 

 
 
 

30-40 см 



Экран планшета 
должен располагаться 

в 30-40 см от глаз. 
 

Да или нет?  

30-40 см 



Правильно сидеть — сутулиться, 
класть ногу на ногу, задирать 

голову.  

 
 

Да или нет?  
 

 

 

 

? 
 

 

 
 
 



Правильно сидеть — сутулиться, 
класть ногу на ногу, задирать 

голову.  

 
 

Да или нет?  



Правильно сидеть — не сутулиться, не 
класть ногу на ногу, не задирать голову. 

 
 

Да или нет?  



Противопоказано смотреть 
мультфильмы 

или играть в игры на планшете 
в положении лежа. 

 
 

Да или нет?  
 

 

 

 

? 
 

 

 
 
 



Противопоказано смотреть 
мультфильмы 

или играть в игры на планшете 
в положении лежа. 

 
 

Да или нет?  
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