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Консультациядляродителей

«Развитиеречидетейраннеговозраста»

Раннийвозрасточеньзначимыйдляречевогоразвитияребенка.Он
обладаетогромнымивозможностямидляформированияосновбудущей
взрослой личности. В раннем детстве темпы речевого развития
значительновыше,чем впоследующиегоды.Задачиродителейвэтот
период : помочь детям овладеть родным языком, накопить
значительныйзапасслов,научитьпроизноситьзвуки.

Чем большеродителибудутразговариватьсребенком,тем лучшеон
будет развиваться. Внимание к ребенку положительно влияет на
повышениеуровняегоинтеллекта.Обращеннаяречьявляетсяосновным
стимуломразвитиямозгавраннемвозрасте.
Ребёнокхорошопонимаетобращённуюкнемуречьисодержаниесказок.

У ребёнка раннего возраста возрастаетпотребность в общении и
сверстниками.Ребёнок понимает простые вопросы,например:«Где
лежитмяч?»,«Кудамы положилиигрушки?»… Интерескокружающим
предметам побуждаетегообращатьсяквзрослым свопросамитипа:
«Чтоэто?»,«Зачем?»,«Куда?».

Словарныйзапасувеличиваетсяв3–4раза.Ребёнокзнаетназвания
многихпредметов:игрушек,посуды,одежды,то есть техпредметов,
которые находятся в ближайшем окружении. Ребёнок начинает
пользоватьсяглаголами,прилагательными,обозначающиминетолько
размеры предметов,ноиихцвет,форму,качество,например:красный,
зелёный,круглый,длинный,зелёный…
Речьдетейкконцутретьегогодажизнихарактеризуетсяпоявлением
сложныхпредложений.Ребёноквоспринимаетпростыепосодержанию
и небольшие по объёму сказки,может отвечать на некоторые по
прочитанному.«КурочкаРяба»,«Репка»,«Колобок»,«Теремок»,«Волки
семерокозлят»-этипроизведениядоступны пониманию детей,нопри
пересказеониспособны лишьдоговариватьзавзрослымиотдельные
слова,либогруппы слов.Небольшиетексты,многократнопрочитанные,
малыши почти полностью запоминают наизусть,самостоятельно же
построитьсвязныйпересказони,какправило,немогут,хотянекоторые
детикконцутретьегогодалегкосправляютсяистакимзаданием.

Возрастот0до3лет–сензитивныйпериодречевогостановления–
периоднаиболеечувствительныйквоздействию,будь–товоспитание
или развитие.Развитие речи ребёнка тесно связано с его общим
психическим развитием.Занимаясьразвитием речи,мы способствуем
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интеллектуальномуразвитию.
Чтобы речь малыша развивалась полноценно, необходимы

соответствующиеусловия.Речьвозникаетприналичииопределённых
биологическихпредпосылоки,преждевсегонормальногосозреванияи
функционирования центральной нервной системы. Однако, речь
являетсяважнейшей социальной функцией,поэтомудляеёразвития
одних биологических предпосылок недостаточно. Потребность в
общенииформируетсявжизненнойпрактикевзаимодействияребёнкас
окружающимилюдьми.

Оченьважно,чтобывсемьедляребёнкабылисозданытакиеусловия,
чтобыониспытывалудовлетворениеотобщениясовзрослыми,получал
отнихнетольконовыезнания,ноиобогащалсвойсловарныйзапас,
учился правильно строить предложения,чётко произносить звуки,
интереснорассказывать.

Предлагаювашемувниманиюрекомендациипостимулированиюречи
детейраннеговозраста.

«Разговорссамимсобой»

Когдамалыш находитсянедалекоотвас,начнитеговоритьвслухо
том,чтовидите,слышите,думаете,чувствуете.Говоритьнужномедленно
(но, не растягивая слова) и отчётливо, короткими простыми
предложениями – доступными восприятию ребёнка.Например:«Где
чашка?»,«Явижучашку»,«Чашкастоитнастоле»,«Вчашкечай»,«Ябуду
питьчай».
«Параллельныйразговор»

Этотприём отличаетсяотпредыдущеготем,чтовы описываетевсе
действияребёнка:чтоонвидит,слышит,чувствует,трогает.Используя
«параллельный разговор»,вы как бы подсказываете ребёнку слова,
выражающие его опыт, слова, которые впоследствии он начнёт
использоватьсамостоятельно.

«Провокация,илиискусственноенепониманиеребёнка»

Этотприём помогаетребёнкуосвоитьситуативную речьисостоитв
том,чтовзрослыйнеспешитпроявитьсвою понятливость.Например,
еслималыш показываетнаполкусигрушками,просительносмотритна
вас и вы хорошо понимаете,что нужно ему в данный момент.
Попробуйте дать ему не ту игрушку.Конечно же,первой реакцией
ребёнка будет возмущение вашей непонятливостью,но это будет и
первыммотивом,стимулирующиммалышаназватьнужныйемупредмет.
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Привозникновениизатрудненияподскажитемалышу:«Я непонимаю,
что ты хочешь:кошку,куклу или машинку?» В подобных ситуациях
ребёнокохотноактивизируетсвоиречевыевозможности,чувствуясебя
намногосообразительнеевзрослого.Этотприёмэффективеннетолько
для называния предметов,но и словесного обозначения действий,
производимыхсними.

«Распространение»

Продолжайте и дополняйте всё сказанное малышом, но не
принуждайтеегокповторению – вполнедостаточнотого,чтоонвас
слышит.Например:Ребё нок:«Суп».Взрослый:«Овощной суп очень
вкусный»,«Суп едят ложкой»… Отвечая ребёнку распространённым
предложением с использованием более сложных языковых форм и
богатойлексики,вы постепенноподводитеегоктому,чтобы ребёнок
заканчивал свою мысль и, соответственно, готовите почву для
овладенияконтекстнойречью.

«Приговоры»

Использованиеигровыхпесенок,потешек,приговороввсовместной
деятельности с детьми доставляет им огромную радость.
Сопровождение действий ребёнка словами способствует
непроизвольному обучению его умения вслушиваться в звуки речи,
улавливатьеёритм,отдельныезвукосочетанияипостепеннопроникать
в их смысл. Немаловажное значение фольклорных произведений
состоит в том, что они удовлетворяют потребность малыша в
эмоциональномитактильном(прикосновенияипоглаживания)контакте
совзрослыми.Большинстводетейпосвоейприроделюбят,когдаих
гладят,прижимаютксебе,держатзаруки.
Устное народное творчество как раз и способствует насыщению
потребностивласке,вфизическомконтакте.

«Выбор»

Предоставляйтевозможностьвыборасвоемуребёнку.Формирование
ответственностиначинаетсястогомомента,когдаребёнкупозволено
игратьактивную рольв том,что касаетсялично его.Осуществление
возможности выбора порождает у ребёнка ощущение собственной
значимости и самоценности. («Ты хочешь играть с куклой или
медвежонком?»,«Тебеналитьполстаканамолокаилицелыйстакан?»)

«Игрысприроднымматериалом»
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Огромное влияние на рост речевой и познавательной активности
ребёнкаоказываютразнообразиеидоступностьобъектов,которыеон
времяотвремениможетисследовать:смотреть,трогать,пробоватьна
вкус,экспериментировать…(ребёнокрвётсякпеску,воде,глине).
«Продуктивныевидыдеятельности»

На ранней стадии речевого развития ребёнок овладеваетсамыми
разнообразными языками, заменяющими слова – жестикуляцией,
мимикой, звукоподражанием. Более доступными являются
продуктивныевиды деятельности:лепка,рисование,аппликация.Они
развиваютнетолько речевыеспособности ребёнка,но и сенсорные,
которые имеют особое значение в формировании мыслительной
деятельности.Старайтесьлюбойрисунокребёнкапревратитьврассказ,
арассказ– врисунок,ккоторомунужнонеоднократновозвращаться,
«прочитывать»,дополнять.Когдатакихрассказовирисунковнаберётся
достаточноеколичество,можносшитьихвкнижкуи«читать»своим
друзьямиродственникам.

«Замещение»

«Представь,что…»-этислованаполненыдляребёнкапритягательной
силой.В этом возрасте ребёнок с удовольствием представляет,что
кубик– пирожок,коробкаиз– под обуви – домик…В этом возрасте
детям оченьнравятсяигры – пантомимы,игры – имитации,которые
активизируютнаблюдательностьилюбознательностьребёнка.Вовлечь
ребёнкаможновигрувопросом–предложением:«Угадай,чтоясейчас
делаю?»Начинайтеспростыхдействий:причёсываться,чиститьзубы,
наливатьсоквчашку…

«Ролеваяигра»

Этотвиддетскойдеятельноститолькоещёформируется.

Например,игра в телефон,когда ребёнок,используя игрушечный
аппарат,можетзвонитьмаме,папе…Такая играстимулируетречевое
развитиеребёнка,формируетуверенностьвсебе,повышаетфункцию
общения.Поощеряйтесклонностьдетейкподражанию –эторазвивает
внимательностькдеталям,осознаниепрямогоипереносногосмысла
слов.

«Музыкальныеигры»

Значение музыкальных игр в речевом развитии ребёнка трудно
переоценить.Детисудовольствием подпевают,обожаютмузыкальные
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инструменты,игры,типа,«Каравай»,«Покочкам»…Поощряйтежелание
ребёнкадвигатьсяподмузыку,подпевать.Ничегострашноговтом нет,
что ребёнок проговаривает только окончания или последние слова.
Впоследствииребёнокначнётприпеватьнебольшиепесенкицеликом;
помогайте ему,пойте вместе с «главным исполнителем».Ребёнок
танцует и поёт о том, что видит вокруг, слышит, придумывает
собственныепесниимелодии–такрождаетсятворец!
Оченьважнопомнитьотом,чторечьвзрослогоявляетсяобразцомдля
речиребёнка!

Поэтому, чем больше ребёнок будет общаться с взрослым и
сверстниками,тембыстрееикачественнеебудетразвиватьсяегоречь.

Речьвзрослогодолжнабыть:

-чёткой,неторопливой;

-доступной для понимания малыша, то есть не перегруженной
труднопроизносимымисловамиисложнымипредложениями;

- грамотной, не содержащей лепетных слов и искажений
звукопроизношения.

При отсутствии такого образца,сокращении и обеднении общения
между ребёнком и взрослым,нормальное речевое и психическое
развитие замедляется,поэтому,очень важно общаться с ребёнком,
читатьемустихиисказки.

Таким образом,чем чащеродителибудутразговариватьсребёнком,
разумеется,не переутомляя его,и доступным,правильным языком,
рассказывать ему сказки,разучивать вместе с ним стихотворения,
потешки,играть,темскорееоновладеетправильнойречью!


