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NMpogpeccua «llloghbép»

HUrpa «Tume exemb, 1ajabiie 0yaemb
Lenv: ynpasxcuams 6 X00bbe ¢ OCMAHOBKOU NO
CUCHATY;, pPA38UBAMb Peakyuro Ha CUSHAl, Yy8CMEO
pasHosecus, GHUMAHUE.

XoJd urpsl
Ha onnoli cTOpoHE IUIOMIAJIKA MPOBOAUTCA JUHUS,
JIETH CTPOATCS 3a Hel B miepeHry. Ha npyrom koHie
IJTONIAJIKK OYEPUUBACTCS KPYT — MECTO BOJSIIETO.
[ToBepHYBIINCH CIMHOW K AETAM, BOISIIAN T'POMKO
roBoput: «Tuiie enemb, nanaeine oyaemb. Ctom!»
Ha stu cnoBa aetu uayr k BeAyuiemy, aenas mar Ha
KaX10¢ CJIOBO, Ha CJIOBO «Crom!» -
OCTaHABJMBAIOTCS, 3aMUpalOT. Boxasumi mocie
CJIOBa «CTOI» OBICTPO OIVISIABIBACTCA Ha JETeH.
Toro, KTO HE ycHen OCTAaHOBUTHCSA, BOASAIINN BO3BPAIIAET HA UCXOJAHYIO JIMHUIO. 3aTeM
BOJISAIIUA BHOBb TOBOPAUYMBAETCS CIMHOM K JIETSIM M TMOBTOPSET CJIOBA KOMAaHJMbI.
Urparoniye mpoaobKaOT ABWKEHUE C TOTO MECTA, I/Ie OCTAHOBWJIMCH NEPBBIA pa3 Ha
CJI0BO «CTOM». Te, KOro oTociall BOASAIINN Ha UCXOAHYIO JIMHUIO, HAUMHAIOT JIBUYKCHUE
OTTYyJA.
[ToGexnaeT peGeHOK, YCIEeBIINN BCTaTh IEPBBIM B KPYT K BOJSIIEMY JIO CJIOBA «CTOID».
OH U CTaHOBUTCS BOJSIIMM.

HUrpa «Takcu»
Lenv: npuyuams demeti 08u2amvcsi 6080€M, CO2NIACOBbIBASL
osudiceHus, opye ¢ OpyeoM, MeHAsd HanpaseieHue;
80CNUMBIBAMNb OPYIHCECKUE OMHOULEHUSI MEHCOY OembMU.
Uneenmapnw: obpyuu ouamempom 1 memp, grasxcku.

X0 Urpsl

JleTn cTaHOBSATCA MapaMH BHYTPb OOJBIIOr0 oOpyya, JEp:KaT ero B pykax Ha YpOBHE
nosica: OAWH - Yy OJHOM CTOPOHBI 000J1a, IPYroil — y MPOTHUBOMOJIOKHOW, IPYTr 3a
apyrom. IlepBblil peOEHOK — BOIUTENh TaKCH, BTOPOM — maccaxkup. Jletu xonasr, Oerator
0 IJIOIIAJKE UITU TIO TOPOXKKE.
Ha ocrtanoBke, 0003Haue€HHOW (IAKKOM WM 3HAKOM CTOSIHKM TaKCH, MEHSIOTCS
POJIAMH.
Bapuanum: makcucmul nepesozsam naccaxcupos 6 MazasuH, Ha 80K3ai, 8 WKOILY U m.o.




IMoaBuKHAS UTpa

«lBeTHBIC
aBTOMOOMJIN»
Lenv: VAPAJCHAMb 8
X00b0e, 8 bece

8PACCHINHYIO, NO KpY2y Opye
3a  Opyeom,  pazeusamy
GHUMAHLULe, YMeHue
OPUEHMUPOBAMbCS 8
npocmpancmee, J108KOCMb.
Hnsenmapo: prasxcku
paszHulx ygemos (0opyuu,
KOJleYKU om
Koabyeobpoca...).

X0 Urpsl
Jletn pa3MeraroTcsi BAOJb OJIHOM CTOPOHBI IJIONMIAJAKKA — OHU aBToMoOuiu. Kaxmomy
13 eTei paetcs (piaxok Kakoro-iauoo 1seta (KoJblo U T.1.).
Bocrurarens CTOUT MHIIOM K JIETSM B IEHTPE IUIOMIAIKA, B pyKe — (DIIAXKH pPa3HBIX
1BeToB. BocmuraTtens mogHuMaeT (iakOK KakOTO-HUOYAbL IIBETAa, IMOCTE 4Yero, BCE
NeTH, UMEIIHe (KoK 3TOro IIBETa, BBIC3KAIOT HA IEHTP (€34T BPACCHINHYIO,
TYJIST).
Korma Bocmurarens oTmyckaer (iiakok, aBTOMOOWMJIM BO3BpaIllalOTCSl Ha MECTO, B
rapak. 3areM BOCIHTATENb MOJHUMAeT (IaKOK JPyroro IBeTa U HUIpa
BO300HOBJISIETCS.
Bocniurarens MOXeT MOAHMMATh OJMH, JIBa WIM BCe TpU (raxkka cpazy,; MOXKET
3aMEHHUTH IIBETOBOM CHUTHAJ CJIOBECHBIM, HarpuMep: «BbrIe3KaroT CHHIE aBTOMOOWIIH, a
KpaCHBIE BO3BPAIIAIOTCS B Tapaky.

IoaBu:xnas urpa «Bopodymiku 1 aBTOMOOHIIbL)»
Llenv: npuyuams Oemeii Oecamb 6 PA3HLIX HANPAGIEHUSX, HE
HAMAIKUBASCh, Opye HA Opyed, HAYUHAMb OBUNCEHUE U MEHAMb €20 NO
CUSHATLY; YNPANCHSMb 8 CHPBICUBAHUU CO CKAMELKU, PA38USAMb YMEHUE
OPUEHMUPOBAMbCSL 6  NPOCMPAHCMEe,  peakyuro,  J108KOCHb,
UMUMAYUOHHBLE YMEHUSL.
060py006aHue u ampubymol: cxameuxu (8vic.10— 15 cm), 0600ku  860po6OYUIKOS,

Dpyib.

Xo1 urpsl
['panuIpl 1IOMIaKK OYEpUYMBAIOTCS WM OTMeuaroTcs (raxkamu. Ha ogHoM KoHIle
IUIOIIAJIKU Pa3MEIIAIOTCS Ha CKaMeWkax BOpPOOYIIKM (JETH CHAAT MU CTOAT Ha
CKaMeiKax), Ha JPYroM KOHIIE OOO3HAYaeTCs MECTO I aBTOMOOWIS (Tapaxk).
«BopoOy1ku mosierenuy, - TOBOPUT BOCIUTATENb, U IETH HAYMHAIOT OEraTh B pa3HbIX
HaIpaBJICHUSIX, pa3MaxuBas PyKaMU-KpPBUIBIIIKAMU, MPbITaThb Ha ABYX
HOTax, KJI€BaTh 3€PHBIIIKH, TPABKY, IPUCEB.
«ABTOMOOUJIb €IET, JIETUTE B THE3/BIIIKU!» - JAa€T CUTHAJI BOCIUTATEIIb.
Pazpaercst rynok ¥ MOSIBISIETCS aBTOMOOWIb (Ha3HAYEHHBIN PEeOEHOK).
BopoOy1iku nyraroTcs ¥ yiaeTatoT, aBTOMOOMIIb BO3BPAIAETCS B Tapax.
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NMpogpeccun: «Bocnurarens», «fllomowHNK BOCnurarena»

R IMoaBukHast urpa «beru Kk ToMy, 4T0 HA30BY»

Lenv: yuumov becamv «cmaukouy, He HAMAIKUBAACH, Opye HA Opyed,

OpUEHMUPOBAMbC 8  NPOCMpAHCmee;,  3aNOMUHAMb  HA36AHUS

npeomemos; YYumes  Cyuiamos

gocnumamelis.

%, Xon urpsl

~ Jletu cTOSIT BO3JI€ BOCIIMTATEIIS

U CIYLIAIT, YTO OH CKaXerT.

[lenaror oObscuser: «Kyma s

\ CKaXy, Tyda BBl IOOEKHUTE H
OyIuTe XJIaTh MCHS».  3aTeM

@8 pousHocuT: «Pa3, nBa, Tpu. K

recoyHuIe — oeru!»

Jletn cralikoii OeryT K mieco4yHuile. Bocnurarenb uIET 3a HUMH, HE CIICIIHT,
MPEOCTaBIIsAA ACTAM BpeMs NEPEAOXHYTh. XBaJuUT, YTO BCE JETU O€Kalld MPaBUIBHO U
MIPOU3HOCHT:

«Pa3, nBa, TpH,

K Bepanne — Oeru!»

JleTu GeryT TO K Ka4yessiM, TO K CTOJIMKY U T.J.

IHoxBm:xkHast urpa «Mpbl BeceJible pe0sATa)
Llenv: ynpaosxcuams 6 bece ¢ YCKOpeHUeMm, C Y80payu8anuem Om JIOSULKU, YUUMD
npo2o6apueams  8bIpA3UMENbHO  DeuesKy,  pa3eueamsv  JO8KOCHb,  ObICMPOMY;
80CNUMBIBAMNb CMELOCHIb.

Xoa urpsl

Jletn CTOST HAa OJHOW CTOPOHE IUIOLIAKY WA Y CTEHbI KOMHATHI.
Ilepen HumMu npoBoautTca udepra. Ha mpOTHMBONOJIOKHOW CTOPOHE IUIOMIAJIKM TaKkKe
npoBoauTcs yepta. COOKy OT JieTei, MpUMEpPHO Ha CepeluHe, MEXKIY ABYMS JIMHUSIMU
HAXOJIUTCS JIOBHUIIIKA, BEBIOPAHHBIN BOCTIMTATENIEM WJIH JIETHMH.
Jletn XOpOM MPOU3HOCAT TEKCT:
«MBpI Becenbie pebsTa,
JItoGum Geratb U UrpaTh.
Hy, nonpoOy#i, Hac noruars:
Pa3, nBa, Tpu — 10BU!»
[locne cioBa «i10BW», 1€TU NIepeOeralT Ha APYTYIO
CTOPOHY IUIOIIA/IKHY, a JIOBUILKA JOTOHAET uX. ToT,
JI0 KOTrO JIOBHMIIKA JOTPOHYJCS IPEXKAE, YEM
WUTPAIONIUN NIEPECEK YepTy, CUUTACTCS MONMAHHBIM
Y BCTAET BO3JIE JOMa JIOBUILIKHU.
[Tocne nByx — Tpex mepeOexeK MOJABOAATCS HUTOTH
UTPbI, BRLIOUPAETCSI HOBBIM JIOBHUIIIKA.




Mpogpeccus « BOCHHBIA»

IMoaBusKHast UTpa

Hrpa «Yacosoin»
Lenv: ynpasicuams 8 Xx00vbbe Ha HOCKAX, MUxo,
Kpaoy4ucsb, passusams Ciyxo8oe 80CHpusimue,
G6HUMAHUE, OPpUEHMUpOBKY 6 npocmpaHcmee,

BbLOEPIHCKY.
Ilocobus: naamox (6epeska no
HeoOxXo00umMocmu,).

Xoxd urpel
BriOupaercst Bondmuii — 4acoBOil, OH CaJHUTCS
B IIEHTPE Kpyra oOpa30BaHHOI'O UTPAIOIIUMHU.
VY 4acoBoro 3aBsi3aHbl IJ1aza. Jleth crTosAT 3a
JUHUEH KpyTa (BBUIOKEHHOTO U3 BepeBKH). BocuTaTe b moka3biBaeT pyKol Ha OJTHOTO
U3 UTPAIOIINX, U OH HAYUHAET OCTOPOKHO MPUOIMKATHCS K YACOBOMY, KPaJydHCh.
YacoBou, yclbllIaB MIard, MOpPOXH, JTOJDKEH yKa3aTh PYKOW HaIpaBJICHUE, OTKYAa 3TH
3BYKHU JIOHOCATCA. Ecin yKakeT BEpHO, MEHSFOTCSI MECTAMU C IOMMaHHBIM.
Ecnu 4acoBoil He CHIbIIUT, omuOaercs, peOeHKy ynaercs 3aWTd B Kpyr, OH
BBIMTPHIBAET.

HUrposoe ynpaxknenune «CHaiinepbi»
Ueﬂb.' paseueanio 3J1€EMERMAPHbLE HABLIKU NONaoanus 6 uéeib, ciuazomep, peakyuro Ha
CucHA.
HH6€Hmapb.' KOp3UHbL UJIU 06pyqu, MeWOoUYKU C NECKOM UIU MAJIEHbKUE MAYU.

XoJ1 Urpel

JleTn CTaHOBSTCS B KPYT, KaxAbld PeOCHOK IEPKUT B
pyke Memodyek. B LieHTpe Kpyra CTOUT KOp3WHA WIH
aexat o0pyuu (paccTosiHUE OT ENH 10 JAeTeit He 6omee 1
— 2,5 meTpa).

[lo curnany BocnuTaress HAYMHAIOT OpOCaTh B KOP3UHY,
MOAXO/ST, JOCTAIOT MEIIOYEK M BO3BPAILAIOTCS HA CBOE
MecTo. OTMEUaroTCsl CaMbl€ METKUE.

Bpocky BBIMOJHATH MPaBOM U JIEBOM PYKOM, CIIOCOOOM,
MOKAa3aHHBIM BOCIHUTATENIEM: OT IUIeYa, CHU3Y, JBYMS

PYKaMH OT IPY.IH.




Mpogpeccun «KocmoHaBT», «JIETYNK»

HHoasm:xnas urpa «CamoJieTbi»
Lenv: yuumo demeii 6ecamv 8 pa3Hwvlx
HANpAaenenusx, He HaMmaiKUascs, Opy2
Ha Opy2a, npuy4ams GHUMAMmMenabHO
CYWAMb CUSHAT, HAYUHAMb O8UMCEHUE
no CUSHALY; pa36Usams OPUEHMUPOBK) 6
npocmpancmee, 108K0Cb.

Xo1 urpsl
JleTn cTposiTcs B LIEpEHry (BpacChIIHYIO) Ha OJHOW M3 CTOPOH
IIoIaakd. BocnuTaTenb nMoka3bIBaeT, Kak 3aBOJAUTh MOTOp, KaK JETaTh, TOJBKO MOCIIE
3TOro aaer komanay: «K mosery mpUroToBUThHCSA. 3aBECTH MOTOpPHI!» JleTn nemaroT
BpaulaTesbHbIE ABMKEHUS PyKaMH MEpe]l TPYAbl0, IPOU3HOCS 3BYK «pP-pP-p...»
[locne curnana «lIlonerenu!», AeTH pa3BOAAT PYKH B CTOPOHBI (Kak KpbUIbS Yy
CaMOJIETA) U JIETST — pa30erarTcs B pa3HbIE€ CTOPOHBI.
Bocnurarens nporoBapuBaet: «CaMoJIeT JIETUT, JIETHT,
JleTunk cMeJIbIil B HEM CUIMT!»
ITo curnany «Ha nocaaxy!» - 1eTu BO3BpaIalOTCs HA CBOU MECTA.
Bapuanm
et ctposAtca B 3 — 4 KOJIOHHBI B Pa3HbIX MeCTaxX IUIOLIAJIKU, KOTOPhIE OTMEYArOTCs
¢naxkamu. Ilo curnHamy neraroT BpacchlliHyto, o curHainy «Ha mocanky!», Haxonsr
CBOM MeCTa B KOJIOHHAaxX, MpucenaroT. Bocnuratenb oTMeYaeT, Kakas KOJOHHA
MOCTpouJach ObICTpEE.

IoaBuxkHas urpa «Kayt Hac ObICTpPbIE PAKeTHI...»
Lenv:  ynpasxcuamv 6 x00bbe no Kpyay, 0epicachb 3a pyKu, COXpauss e2o opmy, 8
bece; pazeueamv ymeHue ObICMPO OPUEHMUPOBAMbCS 8 NPOCMPAHCMEe, J08KOCHIb,
goobpadicenue; yuumo 8blpazumenbHo npo2o8apueamy CIMuUxomeopeHue.
Hneenmapw: ckametiku unu oopyuu ouamempom 1 memp.
Xox urpsl

[To kpasgMm TUIOHIAJAKK YEPTIATCS KOHTYpbI pakeT Ha 3 — 4x nerell (CTaBsTCs CKaMenKu
Wuiu Kiaagaytes oopyun). OOroBapuBaeTcs Mo CKOJIBKO JI€TeH JOJDKHO OBITh B KaXKJIOU
pakete. OOIee KOJIMYECTBO MECT B pakeTax JOJDKHO ObITh HE MEHBIIE KOJIMYECTBA
urparomux aeteil. [locepeanne mioniagku KOCMOHABTHI, B3SBIIKCH 3@ PYKH, XOJAT IO
Kpyry, npuroBapusasi: «KayT Hac ObICTpbIE paKeThI

JIns1 mporynok 1o ruiaHeTam.

Ha kakyro 3axotum,

Ha Takyro nonetum!

Ho B urpe onun cekper:

Ono3gaBmum Mecta HeT!»
C mocnegHuM CIIOBOM JE€TH OTIYCKAlOT PyKH U OeryT
3aHUMaTh MecTa B pakeTe. Te, KoMy He XBaTUIIO MeCTa
B paKeTax, OCTarTCs Ha KOCMOJIPOME, a T€, KTO CUJIUT
B PaKeTax, MOOYEPENHO PACCKA3bIBAIOT, KyJa JICTAT,
4yT0 YBUAAT. 1lociie 3TOro Bce CHOBa BCTAIOT B KPYT, U
UIpa MOBTOPSIETCS.
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HUrposoe 3axanue «IlapamoTucrbi»
Lenv: ynpasicnamo 6 cnpvieusanuu 8 0003HAYeHHOe
MeCmo ¢ MASKUM, MOYHbLM NpU3emieHuem Ha obe
HO2U, PA3BUBAMb TIOBKOCb, YYECMBO PABHOBECUS,
BHUMAHUeE.

Uneenmapyo: ckametiku (6brcomoit 15 — 35 cmy),
oopyuu ouamempom 50 — 80 cm.

Xoa urpsl

CkaMeiiku — camoJIEThl CTaBATCS MNapaJUIEIbHO Ha
paccrosituun 40 — 60 cm apyr ot apyra. C ogHOTrO
KOHIIa CKaMeWKW Ha 3emJie JIeKar o0pydu
(HapucoBaHbl KpyrW), MEpea APYrdM KOHIIOM, B
KOJIOHHAX, JIPYT 3a APYrOM, CTOSIT AETU-TIaPAIIIOTUCTBHI.
[TapanrroTUCTBI UAYT IO CKaMeWKaM U CIPBITHBAIOT ¢ KOHIIA CKAMEHKHU B 00pYyY, MATKO,
Ha 00€ HOTU OJHOBPEMEHHO.
OTMeuaroTcs Jydlive ACTH, MPU3EMIIMBIIMECS TOYHO B II€Jib. MOXHO OTOJBUTATh
0o0py4 OT CKaMeWKH, yBEIUYMBas TAIbHOCTh MPbIXKKA.

Bapuanmeot

* Wxru no ckaMeiikaM Iapoii, IepiKach 3a pyKH; IPbIraTh OJHOBPEMEHHO.

*
[Ipu3eMIIMBIINCH B KPYT, CPa3y K€ BBIIIPBITHYTh U3 HETO.




Mopckne npogheccumn
HUrpa «CurnajabHasi

az0yka»

Lenv: pazsueamsv enumanue,
KOOPOUHAYUIO OBUIICEHULL, YMEHUe
OPUEHMUPOBAMbCS 8
npocmpancmee.
Hneenmapy: ¢hnasicku
XoJ1 urpbl
@DJ1a’KK1 MHE CTOUT B PYKH B3SITh
N BCE mMory s Hammcarh.
Ectb a30yka Takas,

UynecHas MopcKas. o
Byznem yunThes BBIMONHATH TaK HA3bIBAEMbBIE «HEMbIE KOMAH/IbD), KOTOPbIE TIOJIAFOTCS C

MOMOIIBIO CTICIIMAIBHBIX (PJIAKKOB, 3aIIOMUHANTE CUTHAIIbHYIO a30yKYy.
Pyku BBITSHYTBI BIIEPED — KOMaH/a CTPOUTCS B KOJIOHHY.
B cTOpoHBI — BCTaTh BPACCHIITHYIO.
Pyku BHU3 — CUTHAII «ONAaCHOCThY», HY’KHO MIPUCECTh HA KOPTOUKH.
Pyku BBepX — KOMaH/1a «OACHOCTh MHUHOBAJIa», MOYKHO BCTATh.
IMoaBu:knas urpa «Mope BoOJIHYyeTCH

Lenv: ynpascuams 6 cOxpaneHuu pagHogecus nocje beaa, NPsIdHCKOs, Pa3eUeams
peaxkyuio, ymeHue opueHmupo8amvCs 8 NPOCMpaHcmee 6HUMAaHUe, (hpaHmasuro;
3aKpenyiims 3HAHUA NO MeMe.

X0 Urpsl
JleTn CTaHOBSTCS B KpPYyTr, BMECTE€ BCIIOMHHAIOT, Kakue (PUIypbl MOXKHO MOKa3aTh IO
Teme «Mopey, oKa3bIBas ux:
«BOJIOPOCIINY - OCHOBHAS CTOWKA, PYKH BBEPX;
«UepeTaiIkn» - CTOS Ha YeTBEPEHbKAX, C OMIOPON HA COTHYTHIC PYKH;
«MOPCKHE 3BE3/IbI» - CTOS, JIeXkKa, pa3Be/sl pyKd U HOTH B CTOPOHBI;
«OCHMUHOXKW - JIe)kKa Ha CIIMHE, BBITSIHYB PYKH M HOTH BBEpPX;
«KaMETIIKI - IPUCECTh, CTPYIITHUPOBATHCS, OITYCTUB TOJIOBY;
«PBIOKMY - JieKa Ha KUBOTE, MOAHITH TUICYH, IPSIMBbIE HOTU HAJl TIOJIOM, COTHYTh
PYKH K IJIeHaM U Jp.

CunTankoi BbIOMpaeTCs aKyJya, OHa YXOIMUT B yrod ruiomanku. [letu 6eryt apyr 3a

JPYTOM TI0 KpPyTy, MporoBapuBasi: «Mope BomHyeTcst — pa3! (TI0JICKOK)
Mope BonHyeTcs — aBa! (MOJCKOK)
Mope BonHyeTcst — Tpu! (TT0JICKOK)
Mopckas durypa — 3ampu!»

JleTr ocTaHAaBIMBAIOTCS W 3aMUPAIOT B 000 ¢urype. Ha croBo «3ampu» - akyna
BBIIUJIBIBAET, MIIET (UTypy, KOTOpas Kadaercs, 3abupaer ee ¢ coboil. Bocnurarens,
KOTJIa aKyJia TuIaBaeT Bo3Je PUryp, mporoBapuBacT:

«Ecnu xaunercs durypa,
@urypy nporjaoTur akymual»

[Tocne 2 — 3X MONBITOK MOABOJUTCS WTOT, BbIOMpAeTCs HOBBIA BOMAIIMNA, HUrpa

MPOJIOJIKAETCS.

YVVVVYY



HoaBukHas urpa «Y104Ka»

Lenv: ynpadscHams 6 npulockax 66epx, uepe3 WHyp, ¢ Mecma, pa3eueéams J106KOCMb,
peaxkyuro, KOopoOuHayuio.

Hneenmapw:_sepeska onunoil 3 — 3,5 mempa.

X0 Urpsl

Jletu cTosIT O Kpyry — OHU pbIOKU. B 11eHTpe Kpyra CTOUT BOCHIUTATENb — OH phIOakK, B
pyKax y HEro BepeBKa-yJlouka (Ha KOHLIE KOTOPOM MOYKHO INpUBSA3aTb MEIIOYEK C
TIECKOM).

Bocnurarens BpamaeT BEpeBKYy MO KPyry HaJ CaMOW 3eMJIEH, a JIETH MOAIPBITMBAIOT
BBEPX, HaJl BEPEBKOI1, CTapasich, YTOOBI OHA HE 3aJI€J1a UX HOT.

[IpeaBapuTelbHO BOCHUTATENb IOKa3bIBA€T W OOBSCHSAET JAETSIM, Kak HaJao
MOANPBITUBATh: CUJIBHO OTTOJKHYTBHCS U MTO100pATh HOTH.

Ecnm ynodka 3akpyTwiiack BOKPYT HOT OJTHOTO M3 JIETEM, HE YCIEBIIETO NEPENPHITHYTh
U Urpa OCTAaHOBHWJIACh, TO 3Ta pblOKa CUMTAETCS] MOMMAHHOW, BBIXOAMT W3 WIPHI B
CTOpOHY.

ITocne Toro, kak moiMaHel 2 — 3 pbIOKHM, BBIOMpAeTCsl HOBBIM pHIOAK M HIpa
IPOI0KACTCHSL.
v aa J.i'
py Hoasuxkuas urpa «Poidaku u pelokm»
7 Lenv: ynpadicusame 8 NpuldCKax 68epx ¢ mecma, ¢ pazoeca
Vi yepes WHyp, pa3susamv CKOPOCMHO-CUTIO8ble KAYecmad,
y 4 / ~ JI06KOCHIb, PEaKyuto; 60CNUMbIEANb CMENLOCb.

Hneenmapnw: eepeska onunol 4 — 5 mempos.

XoJ1 Urpel
Jlns urpbl  BbIOMpArOTCS JBa BOASIIMX — pPbIOAKH,
OCTaJIbHbIE J€TU — pbIOKU. PpiOaku, cTOs Ha pa3HBIX
Oeperax, HaTSATUBAIOT Yepe3 PEeUKy (CepeluHy 3ajia) CeTh — BEpeBKY. PhIOKM M1aBarorT,
PE3BATCSI HA OJHOM MOJIOBUHE 3aJ1a; a CaMble CMEJIbIE U XUTPhI€ PHIOKK MOATUIBIBAIOT K
HaTSIHYTOM Ha HEeOOoabII0N BhIcOTE (OT 5 110 40 CM) CETH U MEPENPHITMBAIOT Yepe3 Hee
Ha Jpyryto ctopoHy. Korna Bce pplOKH NMpeo101eNId ATy BBICOTY U OKa3aJIUCh Ha APYTrou
CTOpPOHE, pPhIOAKW HATATUBAIOT BEPEBKY BhINIC. PEOCHOK, 3a7€BIINIT BO BpeMs MPHDKKA
BEPEBKY, CUMTACTCS MOWMAHHBIM M BBIXOJUT U3 UTPHl. PHIOKM XWUTpBIE M BHISA, UTO
BEpPEBKa HATSHYTa BHICOKO, MOTYT IO HEW MPOMOJI3TH JTIOOBIM CIIOCOO0M, CTapasch HE
3a/1eTh BEPEBKY.
[To curnany BocmuTaTenss MOABOASATCA WTOTH,
BBHIOMPAIOTCST ~ HOBBIC BOJSIIINE u  urpa
MPOIOIIAKACTCA.
Bapuanm. Ppibaku oTXOAST B KOHEI] 3aJa,
HATSTUBAIOT BEPEBKY U MEJICHHO JIBUTAIOTCS
HaBCTpeuy phIOKaM, yAep>KUBAs ITHYP HATSIHYTHIM.
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Mpogpeccua «My3bIKaAHT»

HUrpa «Ilyranuma»
Llenv: pazsueamsv sHUMaHUE, T02UYECKOE /e
MbluneHue
JIeT TOJKHBI BHUMATEIBHO MPOCIIYIIATh
CTUXOTBOPEHHUE U CKa3aTh, YTO B HEM
HEIPaBUIIBHO.

XyA0KHUK U3MEPHUII TEMIIEpaTypy,
Crpouteinb Ha (aelTe KpacuBO ChIrpal,
JIOKTOp KHPIHUYHYIO CTEHY ITOCTPOMUII,
IToBap kapTMHY HapHuCOBaI.
My3bIKaHT CBapUJI OYEHBb BKYCHBIE IIIH.
OmmOKu MOM Thl CKOPEU OTBIIIIH,
OTtBeThI NpaBUWIBHO MTOAOEpH!

Nrpa«Kmypku ¢ KOJ0OKOJIbYUKOM))
Llenv: yyums ucpams, cobao0as npasuida,  paszeUEaAmMv  OPUEHMUPOBKY 8
npocmpancmee, Ciyxo80e GHUMAaHue, 108KOCMb.
Ampubymol: niamox, KOI0KOJIbYUK

X0 urpsl

CunTasikoi BBIOMPAIOT BOJAILIETO — XKMYpPKY. OH BCTaeT B CEPEAMHY IUIOLIAAKH, EMY
3aBSI3bIBAIOT IJ1a3a, OH MIOBOPAYMBAETCSl HECKOJIBKO pa3 BOKPYT ceOsl, YTOOBI HE 3HAThH K
KOMY OH CTOMT CIIMHOM, a K KoMy JuioM. Bece netn pazberarorcs, a :KMypKa crapaercs
KOro-HuOyAb nomMatsk. YToObI )kMypKa MOT 3HaTh, I'/I€ HAXOJATCS AETH, OHU BCE BpEMs
XJIONAlOT B JAJOUIKM, a OH WAET B 3TOM HampaBieHud. [Ipum Buge kakoi-mmubo
OIAaCHOCTHU (ABEpPb, CTEHA, CKaMelKa U T.J.) UTPAIOLIUe TOJKHBI IPEIYyNPEIUTh )KMYPKY
cinoBoM: «Orons!» JIOBKHE WTIparomIMe yBOPAUYMBAIOTCS OT XKMYPKHU, a TONMaHHBIN
pEOEHOK CTAaHOBUTCS JKMYPKOM.

Hrpa «BeceJbliii 0yoen»
U@Jb.' paseueanib MeuaKyro MOmoOpUuKky pPYK, JIO6KOCNlb, Y4unib npocoeapuedms meKcm
nomewKu 6 0OHOM pumme, 6cem emecme, YnpasiCHAmMs 6 NOOCKOKAX.
Husenmapw. 6yoe.
X0 Urpsl
JleTn cTosT mo Kpyry, nepeaasasi 0yOeH Ipyr Apyry, U3 pyK B pyKH,
MOBOPAYUBASICH, POTOBapUBasi MOTEMIKY: « bl Oeru, Becenblii 0yOeH,

bricTpo, ObICTpO, 10 pyKam! ‘ ;~ &
V¥ koro Becenblii OyOeH,

)
Tort B kpyry crannyet Ham! Crom!» i" :q @

Ha curnan «Ctomn!», peOeHOK, Ha KOTOPOM 3aKOHUYMJIACh MOTEIIKA,
TaHIlyeT B KPYTy MO/ pUTMHUYHbBIC XJIOMKHU JETEN U yAapbl B OyOeH.
[ToTaHiieBaB, peOEHOK BCTAET B KPYT, UTPa MPOJAOIAKACTCS.
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Hrpa «3anpenieHHoe JBUKEHH e
Lenv: pazsusame HUMaHUe, KOOPOUHAYUIO, OPUEHMUPOBKY 8 NPOCMPAHCMEe,
DPeaxyuio, YApadCHams 8 8bINOJAHEHUU YIPANCHEHULL.

X0 Urpsl
Jletn croAT B 1IepeHre (MOJYKPYTOM),
nepen BOJISIIIIAM - TUPIKEPOM
(xopeorpadom). dupmxkép MOKa3bIBAET,
KaKoe JIBHOKEHHUE 3ampeniaeTcs
BBITIOJIHATH, HalPUMEp, - CTaBUTh PYKHU
Ha  TosC. Bwmecte c BOISIIIIAM

OJHOBPCMCHHO BBIIIOJHAKOT ABUKCHUS,
KOTOPBIC OH IMOKAa3bIBACT.

TOT, KTO BBIITOJIHUJI 3alIPpCIICHHOC
ABHJKCHUC - IIOCTAaBHJI PYKH Ha IIOAC,
BBIXOOUT U3 UI'PHI.

CuHauana BOIIHHIHI?I BBIITOJIHACT ABMKCHUC B MCIJICHHOM TCMIIC, ITOCJIC TCMII CTAHOBHTCSA

OBICTpEe.

BopgsmuMm yaie ObIBae€T BOCIUTATENb, MOKA3bIBask JETAM ABH)KEHUE, IPOrOBApPUBACT:
«Pyxn Ha nosic, pyku K miedam, pyK BIIEpe, IPUCETN» U T.[I.
VY CI0KHUTE UTPY MOKHO, IIEPECTAB MOKA3bIBATh ABWKEHHUS, TOJIBKO ITOAABasi KOMaHbI

rOJI0COM.

My3bIKAJbHbIN KOHKYPC

Jletn nensTcs Ha KOMaHIBI 110 2-3 YeJIoBeKa.

«Iloromue ;KUBOTHBIE»

BCILYH_[Hﬁ npeajiaracTt ACTAM NpCACTaBUTDb, YTO OHHU - JKUBOTHBLIC, KOTOPBIC JTHO0AT IICTh,

HO HC YMCIOT 'OBOPUTDH I1O-YCJIOBCUCCKHU.

Hano xopom cnieTb: mpoMsiykaTh, TPOTaBKaTh, MPOXPIOKATh
u T. 1. necHto. Hampumep, «B necy poaunaces enouka». Kto

JIyHIIC BBIITOJHUT 3a/IaHUC, TOT HO6€)KI[3€T.
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Mpogpeccus « TpeHep»

Cuuranka

MpI urpanu B Bojeioou,
[lamku, TeHHUC, 0aCKETOOII.
JIpy>KHO IpbIraJiv C IIECTOM,
Jpy>XHO m1aBajiu noTom!
To1 o Oery uemnuon?
Bri6eraii u3 kpyra BoH!

HUrposoe 3ananue «Ilo nopoxkke Ha

OJIHOM HOKKE
Llenv: ynpasxcnams 6 NpbICKAX HA OOHOU HO2e
(npasoii, 7n1e6oti) no 00podicKe, paA36UBAMb KOOPOUHAYUIO, YYBCMBO PABHOBECUS,
JI0BKOCMb.
Hneenmapw: 06a winypa onunou 5 — 4 mempa, msu.

X0 Urpsl

Ha nnomaake Bocnuraresib Y4EPTUT TOPOKKY IIMHON 5 — 4 Metrpa, mmpunoi 50 cMm. B
3aJie JOPOKKa BBIKIIAJbIBACTCs MIHYypaMu. BocniuraTens nmpearaetr AeTsIM BCTaTh APYT
3a JPYroM C OJHOTO Kpas JOPOXKKHU U MPbIraTh IO JOPOKKE HA OJHOM HOre IO KOHIA
JIOPOXKKH, TaM B3ATh Msi4, OTOUTh 3 — 5 pas3, MOJOXKUTh €r0 U BEPHYTHCS IIArOM WIIU
OeroMm B KOHEIl KOJIOHHBI.
[IppIraTh HY’KHO IMOOYEPETHO HA MMPABOM HOTE, 3aTEM Ha JIEBOM.
B KkoHIle MOpOXKKM MOTYT OBITh pa3Hble 3aJaHus — IMOJIe3Th, IOMNAacTh B IIEJb,
KOJIb11eOpoc. ..

HUrpa «IlonpbIryHYUKW
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HUrposbie 3aganusa «lIkoaa msauay»
Ue./lb. anaafcmzmb 60 eﬂadeHuu MAYUOM. n006pa0b16amb, J1o6UM Db, 0m6u6amb MAY O
3emMir, CMmeHy. Pazeusamo KOOanH(JLﬂ/lIO, JIOBKOCN1b, 21a3omep, peakyuro.
HHeeHmapb: MAYU Cp@dH@ZO U MAIEHbKO20 PA3MEPOE.
Xoa urpsl

/) ; Jliist urpel maetcs HEOOMbIION Msd. Mrparot netu 1mo ogHOMY,
w - 10 IBO€ MJIU HEOOIBIIIMMHY TTOATPYTITIAMHU.
[ ) .

B xonme urpsl peOEHOK, NOMYyCTUBIIMKA OMIMOKY, NEperaeT
MSY IpYyTOMYy.
IIpy IpOIOJKEHUH UTPBI OH HAYMHAET C TOTO YIPAKHEHHUsI, Ha
KOTOPOM OIITHOCH.
Buow ynpaosicnenuii:
1. IlonOpocuth MAY BBEpPX M, MOKAa OH COBEPIIAET IOJET, XJOMHYTh B JIAJOUIH
nepes coOoi, moiMaTh Ms4.
2. BcraTh IHMIIOM K CTEHE HA PACCTOSHUM 2 — 3X IIaroB OT Hee, yAapuTh 00 Hee M4
U, IPHUCEB, (MIOBEPHYBIIUCH OBICTPO BOKPYT ce0s1) MOMMAaTh MsY.
3. IloaOGpocuTs u moitMaTh MaEeHbKUN MY OJHOU PYKOH.

HNrpa «MblI cIOPTCMEHBbD)
Lenv: hopmuposamv npasuibHy0 OCAHKY, YAPAXNCHAMD 8
CoxpaHeHuu I’lpCl6qubH01/7 OCaAHKu npu  6blNOJIHEHUU
ynpaafcnenuﬁ; paseueanio UMUMAYUOHHbLE C)GMcheHM}Z,
Koop()uﬂauu;o, uyecmeo pasrHoeeCcUsl, 3aKPenjiimb 3HAHUA
0 PA3HbIX 8UOAX CNOPMA.

XoJa urpsl
Jletn cTposTcs B 1IEpeHry, mo pocTy. CTOST Kpacuso,
BBITSIHYBIIMCh. MIyT Ha COpPEBHOBAaHUS KOJIOHHOW,
MapIIMPYsl, COXPAHSS MPABUIIBHYIO OCAHKY.
JleTn — CHIOPTCMEHBI, BOCIMTATENb — TJIABHBIM CYylbs I
copeBHOBaHM. CIOPTCMEHBI COPEBHYIOTCSI B Pa3HBIX BUJAX CIIOPTA, CYAbS OLICHUBAET
BBICTYIUICHUE CHOPTCMEHOB, MOJKET CHATh C COPEBHOBAaHWW 3a HEMPABUIBLHOE
BBINIOJIHEHHE yIpakHeHU. « COpeBHOBaHUSI HAUMHAIOTCA!», - OOBSIBIISIET BOCIIUTATEIb.
1. Konunvuit cnopm. Jletu cHadana UOPUHUMAIOT TMOJOXEHUE  HAE3JIHUKOB
(TmoJstyrmipuce1, HOTU IIUPe TUIeY, PyKH COTHYTHI HA YPOBHE TaJIMM, KUCTH B KYyJIaKU
— «JIepXarT TOBOAbsS», cnuHa mpsiMas). [locme 3TOro HaYMHAIOT BBINOJHATH
IOJICKOKH 110 BCEMY 3ally, BPACCBIITHYIO.
2. I'umnacmuka. Jletn BBITIONHSIOT yrhpaxkHeHue «JlacToduka», CTOs CHayanda Ha
[PaBOM HOTE, MTOCJIE - Ha JIEBOM.
3. Ilpvioicku 6 Onuny. CTosi B NIEPEHTE JIMIIOM K BOCIHUTATENO, IO CUTHATY
BBITIOJTHSIOT MPBDKOK B ITTUHY, MSITKO MPU3EMIIIOCH Ha 00€ HOTH.
ITo xemaHuto 1eTH MOTYT BBIIIOJHATH ABUKEHUSI IPYTUX BUIOB CIIOPTA.
Bocnurarens 00s3aH oTMeuaTh nodeauTeNield B KaKJIOM BHJE CIOpTa, MoA0aIpUBaTh
HEYBEPEHHBIX JACTEH, IOMOTaTh UM.
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Mpogpeccusa «lliBesa»

HUrpa «bycuakun»
Llenwv: ynpasxcnamo 6 nepedsuiceHuu
«YenouKoily - 0epaHcach 3a pyKu, He paspvleds
yenv, cociacosevleds 06u9fC€HM}Z, OpyZ c
O0pPY20M, NOBMOPSISL OBUNCEHUSL 83POCTIO020 U
emecme C Hum npozosapuedai
cmuxomeopeHrue.

X0 urpsl

B3pocneiit  HaumHaer wrpy, UACT U
MOBTOpsAET: «S Ha HUTOYKY HAHU3BIBAIO
OycHHKH», Oepsi KeNarolmx JeTed 3a pykKy,
OCTaJIbHbIE  TMOAXOAAT, OepyT 3a pyKy
NOCJIEAHETO peOeHKa, o00pa3ys AJIMHHYIO
1IeTTh — OYCBI.

[IporoBapuBasi BMecte ¢ AeTbMu: «Kak Mbl
Oychl coOupaiu,

Colupamnu, cobupanu...
(BeneT 1ernb MEAJICHHO IO MPSIMON)
bycunku, OycuHku
KpacuBbie OycHHKH.
Nx Ha HUTKY coOupanu
(BOIUT IIETIb MJIABHO M3 OJIHON CTOPOHBI B IPYTYIO)
Bbycunku, Oycunku
KpacuBbie OycuHKw.
Kax mMb1 Oychl 3aBUBaNH,
3aBUBaJIH, 3aBUBAJIN
(MeIJIeHHO KPYXKUTCS, 3aBUBas 1I€TIb BOKPYT ce0s)
bycunku, Oycunku
KpacuBbie OycuHKkwu.

OcTtanaBnuBaeTcs u TOBOpUT: «Mrpanm, urpanu Mel ¢ 6ycaMu, a HUTOYKA 3aMlyTalach
u nopsanack. bax, Tapa - pax! Packarunuce OyCUHKH J1aleKo, BO Bce CTOpOHbI!» [leTn
pa3beraroTcs Mo BCeH IMIIOMAAKE, TPUCEAIOT.

«Hamo omsiTh Bce OyCHHKM Ha HUTOYKY COOpaTh!» - BOCIUTATENb, MOAXOAS K PEOCHKY,
3ajeBaeT ero, mnporoBapuBas: «Hamma OycuHKy», Oeper ero 3a pyky, HAYT K
CIIETYIOIIEMY | T.1.

Urpa nHaunnaercs cHavaina.

Bapuanm. [letn ugyT 1o Kpyry, Aep;kach 3a pyKu, IpOroBapuBasi TEKCT.
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Hrpa «Haiau cBoil nuBeT

Llenv:  yuums Oeiicmgogamv hnO cucHaly ObLICHMPO,
npuyuams 0emeti OpueHmupo8amvcsi 8 NPOCMpAaHCmae,
Pa3eusams 106KOCMb, BHUMAHUE.
Hnsenmapy: ¢haadxicku paznwvix yeemos.

XOoJ Urpsl
Bocnuratens paznaer aetsam daaxku 3 — 4X 1IBETOB.
Jletn ¢ QuaxkkaMu OJHOTO IIBETA CTOAT B Pa3HBIX
MeCTax KOMHATHI, BO3Jie (JIaroB OIpeeICHHBIX
I[IBETOB.
ITocne cnoB BocnuTarens: «MauTe TryadaTe» - 1€TU PACXOIATCS MO TUIONIAJKE B pa3HbIC
CTOPOHBI.
Ha curnan «Haitnu cBoit 11BeT», et coOuparoTcs y uiaroB COOTBETCTBYIOIIETO I[BETA.
Bocrnurarens cienut, 94ToObI I€TH OTXOAMIN MOJANbIIEe OT CBOMX (DJIaroB, XOAWIU TIO
Bcell momaake, ¢aaxoK HYKHO JEpKaThb BEPTUKAIBLHO B PyKe NEpei IPyJbi0 WU
BBITSIHYB PYKY BBEpX.

Bapuanmeot

*
BwmecTo (rmakkoB KakIoMy MOKHO JaTh KYOWK, KPY)KOK, JIGHTY pa3HOTO I[BETa, IO
KOTOPBIM OHU OYyAYyT HaXOAUTh CBOM (piiar.

* Jletn COOMpAIOTCS PSJIOM C Ha3BaHHBIM PeOEHKOM I10 IIBETY OJIeXbl. Hampumep: «Y
KOro ectb Oenplii 1BeT (pyrdoska, YEIIKH, HOCKH, OaHT W T.J.) - COOMPAIOTCS BO3JIC
Bamu. ¥V xoro ecth cunuii 11Bet — coduparotrcs Bosne Omauy». Banxs u Onst mpoBepsoT y
nojionenmux aerei upet. Ecnu y pebeHka HET Ha3BaHHOTO I[BETA, OH CTOUT PSIAOM C
BOCITUTATEIIEM.

Nrpa «Urojska, HUTKA, y3€JI0K»
Lenv: ynpaosxcuamo 6 beze, ocubas npenamcmeus — «3MeUKou», pa3zeusams 108KOCHDb,
BHUMAHUe,  YMEHUue  OpUEeHMUpo8amvcsi 8
npocmpaxcmee.
Xoxd urpel

Hetn cTOSIT TO KPYry, pPa3sOMKHYBIIKCH.
BriOupatorcss Tpu peOeHka, KOTOpble BCTalOT B
LEHTPE Kpyra ApyrT 3a JIPyroM — UroJika BIEpEu,
3a HEW HUTKA U MOCJIEIHUM CTOUT Y3€JIOK.

3agava 3TUX JAETE: HE OTCTaTh, HE 3aIyTaThCA,
HE TOTEpAThCS, a BCE BpeMsl OexaTh APYyr 3a
npyrom. HWrosouka Bemer pgered uepe3 Kpyr,
BOKpYT' Kpyra, obOeras nerei «3Mehkoi». Ecim
UTOJIOYKE YAAIOCh OTOPBAThCA OT HHUTOYKU H

y3€lIKa, WIM  TOTepsICs  y3€JIO0K,  urpa
OCTAHABJIMBAETCS, BBIOMpAIOTCS JApyrue, WHrpa
IIPOJOJIKAETCHA.
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LinpkxoBbie npogheccum

Hrpa «Kapyceiab»
Lenv: ynpasxxcuams 6 xo0vbe, 8 bece no Kpyay, 0epicacv 3a pyKu, COXPAHss Gopmy
Kpyea, CO02Naco8vl8as — O8UMCEHUs, Opye C OpyeoM, YYUmMb  BbIPA3UMENbHO
npocosapusams MexKcm CmuxomeopeHusl.
X0 Urpsl
Urparomue BCTalOT B KPyT, JIep’Kach 3a PYKH, MMOBEPHYBIIUCH, IPYT 3a Apyrom. Uy,
IIpOroBapuBasi TEKCT:
«3aBepTeNnuch Kapyceiau
M moMuamucek ¢ BETEPKOM,
[Tonauany ene-eine, ene-ene,
3aBepTeNnch KapycenH.
U motom Oerom, 6erom,
Muumcs 6bICTPO, € BETEPKOM!
[ToBepTenuch, MOKPYKUIUCH,
A OTOM OCTaHOBHJIHCHY.
B cooTBercTBUM ¢ TEKCTOM, JAETHM HWAYT CHayaja MEHJICHHO, TMOTOM O€ryT H
OCTaHABJIMBAIOTCA.
[TOBTOPSIIOT UTPY, YT B IPYTYIO CTOPOHY.
Bapuanmeur

* rpy MOKHO NPOBOJIUTh, EPKACh OJHOM PYKOIi 3a IITHYp, KOHI[EI KOTOPOTO CBSA3aHbL.

* Urpy MoxHO mpoBOAuTH ¢ 00pydamu. Kaxxapiii n1epKuTcs 3a ABa oOpyda OJHOU U
JIpYyroi pykoi, o0pa3yst 3aMKHYTBINA KPYT.
* Ycmonb30BaTh JPYroe CTUXOTBOPEHHUE:
«Ene-ene, exe-ene,
3aBepTenuch Kapycelu,
A moroM Oerom, 0erom,
Bce 6erom, 6erom, 0erom.
Tumie, Tuie, He cremuTe!
Kapycenb octanoBure!
Pa3-nBa, pa3-nBa,
BoTt u xoHunnace urpa!»




HUrpa «3areiiHuKW
Lenv: ynpasicnamo 6 xo0bbe no Kpy2y pasHvblMu cnocobamu, 8 NOKaze YRPaicHeHut, 8
NPUOYMBIBAHUY — VIPAJICHEHUU, Pa36Usamby C0O2N1ACO8AHHOCY osudiceHull,
HAX004YUBOCb, BHUMAHUE.

X011 Urpel
Hetu craHoBsATCsA B Kpyr. OIHOrO M3 JeTed BOCHMUTATENb Ha3Ha4daeT 3aTeHHUKOM. OH
HaxoJIWTCAd B cepeauHe Kpyra. Jletm uayT mo Kpyry, Mapmupys (Ha HOCKax,
IPUCTAaBHBIM 1IaroM OOKOM H T.I1.), IPOrOBAPUBASL:
«POBHBIM KpyroM, Apyr 3a Apyrom,
MBI naem 3a 1marom miar.
Croil Ha MecTe, IPy>KHO BMECTE,
CnenaeM... BOT TaK».

[To okOHYaHMM TEKCTA JIE€TU OCTAHABIMBAIOTCS HAa PACCTOSHUU BBITSHYTHIX PYK, JIULIOM
B Kpyr. 3aTeHUK IOKa3blBaeT KaKOe-HUOYIb IBUKEHHE, U BCE IOBTOPSIET 32 HHUM.
3aTem 3aTeHHUK BBIOMPAET KOrO-HUOYIb BMECTO C€0s1 M UTpa MPOIOJIKAETCS.
Kaxx1plil 3aTeiHUK caM JIOJKEH NMPUAYMATh JBUKEHHSI U HE MOBTOPSTH T€X, KOTOPbIE
YK€ ITOKa3bIBaJIM JI0 HETO.

HUrpa «/lpeccupoBanHasi codauka
Lenv: ynpadxcuames 6 nepebpacvigaHuu MA4a 6 NApAx, 6 JoGle MAYA, pPA36UAMb
peaxyuro, 106KOCHb, OPUEHMUPOBK) .
Hneenmapo: msau 60avuioco pasmepa, 06000k cooaxu.
X0 Urpsl

Jletn pazbuBaroTcs Ha TpOMKHU. J[Boe M3 HUX CTAHOBSTCS HAMPOTUB JPYT JApyra, Ha
paccTosiHuu 2 — 3 METpOB, HAUMHAIOT NepedpachiBaTh M4 JAPYT IPYTY U JIOBUTH €rO.
Tpetnii — cobauka, BCTaeT MEXIy MAapoll U cTapaercs NoMMaTh JETAUN MSY WU
KOCHYThCSl ero pykoil. Cobauka, moiiMaB Msi4 WJIM KOCHYBIIMChH €r0 PYKOW, MEHSETCS
MECTOM C TeM, KTO Opocall Msid ¥ Urpa npoAoJIKaeTcs.

Cobauka MOXKET IOTHATh M YKATUBIIMICS MSY, U HEYJaYHO OPOILIEHHBIN X03IMHOM, B
ATOM CJIydae TOKe MPOUCXOJUT CMEHA MECT JIeTeH (XO35MH CTAHOBUTCS COOAUKOM).
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MNMpogheccna «Yumnuresnsr»

HUrpa
«ecars mepeaau»
Lenv:  ynpaxcuame 8
opockax mAua 6 napax
PAsHuIMU  cnocooamu, 8
jogle  MAYa,  y4ume
CO2N1ACOBbIBAMb OBUNCEHUS
opye ¢ Opy2om, paseusams

anazomep, peaxyuio,
KOOPOUHAYUIO;
60CNUMbBIEAMb
0obpodiceamenbHble
OMHOWEeHUs. mexHcoy
oemobMu.
HUneenmapo: MAYU
cpeone2o pazmepa.

X0 Urpsl

Jletm  BcTaror  1mapamu,
HaIlpOTUB Jpyr Apyra (Ha
pacctostHuM 1 — 2,5 merT.).
= A 2 Ilo curnmany HayuHAIOT
OpocaTtb MY JAPYTr APYTYy 3alaHHbIM CIIOCOOOM (IABYMsI pyKaMH CHM3Y, OT IpyIHd, OT
rOJIOBBI, B 3aBUCUMOCTHU OT PACCTOSIHUSI MEXKY I€ThbMH), CTApasCh HE YPOHUTD MsIY.
[To6exmaet mapa cnenasmas 10 nmepemxayd 6pIcTpO, O3 MageHU MsYa.

HUrpa «/IBa u Tpu»
Lenb: yuums coxpansamos npasuivbHyio 0CaHKy 8 Xxoovoe, beee;
YNPASHCHAMb 6 NOCMPOEHUAX napamu, mpodkamu; paseueanio
GHUMAHUE, I06KOCMb, YMEeHUe OPUEHMUPOBAMbCA 6
npocmpaxcmee.

Xoa urpel

et xomsaT wim OeraroT BpacchimHyro. Ha curnanm Bocmutatens «JIBa!» oOpasyroT
mapsl ¢ JIFOOBIM HAXOJSIIUMCS PSIZIOM PeOCHKOM, OCpYTCS 3a PYKH M OCTYT K 3apaHee
YCIIOBJICHHOMY MecTy ((aaxky, AepeBy), IJIe CTPOSATCS Mapa 3a mapoil B TOM MOPsIKE, B
KoTopoMm monoerarT. Ecnu Bocriutatens ckaxeT «Tpu!», To metu oOpasyroT Tpoku u
3aTeM yKe OETyT K MEeCTy MOCTPOCHHUSI.

Bocnuratens oOleHMBaeT MOCTPOCHHE, OTMEUaeT JeTeH, JepiKallux MPaBUILHYIO
OCaHKY.
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Mpogheccunsa « IKosior»

CuuTajaku

Mpiiika fenaet yoopky
[TogmeTaeT CBOIO HOPKY.

XBaTUT MBILIKA HOPKY MBITh,
Breixoau — Tebe BOauTh!

*k*k

IITHYKY TIeIy TUIU - TEJH,
Bnpyr B3Bunuch U ynereian

B nec, ruésga BuTh, T€0€ BOIUTH!

IoxBu:kHast urpa

«IITHYKH B THE3ABIIIKAX)
Lenv: yuumo demeil xo0ums u Oe2camv 8PACCHINHYIO, He HAMAIKUBAACL, Opye HA Opyaa,
npuy4ams 0elucmeosams no CUSHALY, npuceoams 21y00K0, pa3zeueams UMUmMayuoHHble
VMEeHUs, yMeHUue OPUeHMUpPOB8amsCs 8 NPOCMpPAaHCcmeae, J108KOCHb.
Hneenmapo u ampubymol: 06pyuu, 06000KU NMuYex.

X0 urpsl

JleTn cuasT Ha CTYJbYMKaX, PACCTABJICHHBIX B Pa3HbIX YIJIaXx KOMHATBHI — 3TO
rHe3/bImKH. [lo curHamy Bce NTHYKK BBUIETAIOT HA CEPEIMHY KOMHATHI, Pa3JIeTaloTCs B
pa3Hble CTOPOHBI, MPUCEHAIOT, KIIOIOT KOPM, CHOBa JIETAIOT, pa3MaxuBas pyKamu-
KPBUIbSIMU, YUPUKAIOT. . .
[lo curnamy «lITuuku, B THE3IBINKHU!» - BO3BpalIalOTCSI HAa CBOE MECTO.
Bapuanmeur
MO>XHO MCIOJIb30BaTh OOPYYH, MOJOKEHHBIE HA IOJ, a HA y4acTKE 3TO MOTYT OBITh
KpYyTH, HAUE€pUEHHBIC Ha 3eMJI€.
W3 rHe3pIIKA HY)KHO BBEITIPHITUBATE. B OHOM THE3IBINIKE MOTYT JKUTh JIBE, TPH
MITHYKH.

Hoasuxkuas urpa «Kapacu n myka»

Lenv: ynpascuamo 6 Oece 8paccuinuyio, He HAMaIKUBAsCH, 8
NPUCEOAHUSX, PA3BUBAMNDb TOBKOCHb, OPUEHMUPOBK) 8
npocmpancmae.

Ampubymol: 0000KU WYKU, PbIOOK.
X0 Urpsl

Onun pebeHok BbiOMpaeTcs mykod. OcTajabHbIE UTPAIOIINC
JIEJISTCS Ha JIBE TPYMIIBL: OJIHA U3 HUX — KaMEIIKU — 00pa3yeT
KpyT, CaJsiTCi Ha TI0J, COTHYB HOTH, OOXBAaTUB KOJICHH
pykamu. [pyras moarpymnma — Kapacu, KOTOpble IUIaBalOT BHyTpu Kpyra. I[llyka
HaXOJIUTCS 32 KPYTOM.
ITo curnany Bocmuratens «lllyka musiBeT!» - oHa OBICTPO BOEraeT B KpyT, cTapasich
noitmate kapaceil. Kapacu cmemar ObICTpee 3aHSATh MECTO 3a KEM-HUOYyIb U3
UTPAOIINX W MPUCECTh (Kapacu MpPSIyTCs OT IIyKH 3a kamemikamu). [llyka moBut Tex
Kapacei, KOTopbIe He ycIenu crpsTathes. [loliMaHHBIE EeTH yXOIAT 3a KPYT.

[Tocme moncyera moWMaHHBIX, BBIOMpaeTcs HoOBas ImMyka. [letm B moarpymmax
MEHSIOTCSI MECTAMH, UTPA TIOBTOPSIETCA.
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IMoaBukHast urpa «be3goMHBIN 3as11»
Lenv: ynpasicnams 6 beze no kpyay opye 3a Opy2om, 8 beze
8PACCHINHYI0, NOOCKOKAX, PA3BUBAMb JIOBKOCHb, PEeAKYUIO
HA CUSHA, OLICMPYIO OPUEHMUPOBKY 8 NPOCMPAHCMBE.
Uneenmapo: 06pyuu ouamempom 60 cm.

Xo urpsl
Ha mmomaake puCyrOTCS KPY»KOYKU IO OOJIBIIIOMY KPYTy
(BBIKJIQJBIBAIOTCS OOpYYH) HA OJUH KPY>KOK MEHBIIIE, YeM
KOJIMYECTBO UTPAIOIINX JCTEH.

Ha curnan Bocnuratens «3aliuMKkyd TYJSIIOT» - JIETH
Oeryr mo Kpyry Jpyr 3a JApYroM WIH BPacCHIHYIO,
IPBITAIOT, IIUIUTIOT TpaBKy. Ha curnan «3aHuMaiTe JOMUK» - JETH BCTAIOT B JIFOOOM U3
Kpyx)koB. OcTtaBmiemycs 6e3 JoMUKa 3aiily, BOCIIUTATeNIb TOBOPUT: «He 3eBaii, 3alika,
JIOMUK OBICTPO 3aHUMaii, a TO BOJIK T€OsI CheCT!»

Hrpa noBTopsieTcs BHOBb.

Hrpa «3aiika 0eJieHbKUN CHANT)
Lenv: npuyuamo demetl cywams mekcm U bINOJIHAMb OBUNCEHUSL 8 COOMBEMCMBUU C
MEKCMOM, YHPANCHAMb 8 NPLIKHCKAX, 8 De2e;, pa3eueams UMUMAYUOHHbIE YMeEHUs,
docmagums padocms OemsiM.
Ampubymei: 0600xu 3ativam.
X0 Urpbl
Jletn cuaAaT Ha CTyJIbUMKAX WIM CKAMEHWKax Ha OJHOW CTOPOHE IUIOLIAIKU.
BocnuTaTtens roBOpUT, 4TO OHM 3alKK M TIPEJiaraeT UM BbIOEKATh Ha MOJSHKY, BCTATh
B KPYT ¥ TIPUCECTb.
BocnuraTtens TpoOU3HOCUT TEKCT:
«3aiika OeJIEHbKNI CHIUT
N ymamu meBenwur.
Bort Tak, BOT Tak,
(IeTH LIEBENAT KUCTSIMU PYK, TOJHSAB UX K T'OJIOBE)
OH y11amMu 1IEBEJUT.
3aiike X0JIOJHO CUCTD,
Hano namouku norpers.
Xiomn, XJIoM, XJIOM, XJIOM,
Hano namouyku nmorpers.
(leTy XJIONaroT B JIA0IIN)
3aiike X0JIOJJHO CTOSTh,
Hano 3alike nockakarh,
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,
(TeTw MOANPHITHBAIOT HAa 00EUX HOTraX, Ha MECTE)
Hano 3ailike mockakaToy.
BocnuraTtens moka3pIBae€T UTPYIIKY
(MenBens, TUCHI, BOJIKA) —
«KT0-T0 32€K Hcmyrain,
3aiiku MpHIT. .. 1 yoexkanu!» - 1eTu yoeraroT Ha CBOU MecCTa.
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HoaBuxkHas urpa «3aMubl 4 BOJK»
Llenv: npuyuames Oemell GHUMAMENLHO CIYWAMD
gocnumamers, BbINOIHAMb NPLIXCKU U Opyeue
oelicmeust 8 COOMEEMCMEUY ¢ MeKCMOM,  Y4umb
OPUEHMUPOBAMbCSL 8 NPOCMPAHCIEE, HAXOOUMb C80€
Mecmo, paseuansv ObICMpPoOmY, 108KOCHIb.
Ampubymoi:_ 0600KU 80JIKa, 3aliyes.

X0 Urpsl
OmgHoro W3  WrpalIIMX  BBHIOMPAIOT  BOJIKOM,
OCTaJlbHBIC JIETH H300pakaroT 3aiieB. Ha onxHow
CTOpPOHE IUIOMIAJIKK 3alIlbl YCTpauBaloT ce0e AOMHKHU (4epTAT KpyKouku). B Hauvame
UTPBI 3aM1IbI CTOST B CBOMX JOMHMKAX; BOJIK — HA IPYTOM KOHIIE TUIOIIAJIKH (B OBpare).
Bocnurarens roBopuT: «3alKu CKavyyT, CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

Ha 3enenslii Ha JIyxOK.
TpaBKy IUILIIOT, KYIIAKOT,

OcTtopoxHO ciymaroT — He uaet i Boiak».
3ailiibl BBIMNPHITUBAIOT M3 JOMHUKOB, MPHITAIOT Ha JBYX HOrax, IIUILUIIOT TPaBKY,
PE3BSTCSA, OIJISBIBAKOTCS, HE UJIET JIA BOJIK.
Ha curnan «Bomak uuet!» - 3aii1pl yoeraroT, BOJIK CTapaeTcs UX MouMaTh (KOCHYTHCS).
IToiimaHHBIX 3alilleB BOJIK OTBOJUT B oBpar. Mrpa noBropsercs 2 — 3 pasa.

Hoasm:knas urpa «lloiimai aarymky!»
Lenv: ynpasxcnams 6 npwldCcKax u3 npuceoa 6nepeod-eeepx, pa3eueamsv J08KOCHb,
8LIHOCIUBOCTb, UMUMAYUOHHbLE OBUINCEHUS], OPUEHMUDOBKY.
Ampubymet: 0600Kku as2ywam.

X0 urpsl

Bce nmertu, cTrosi BpacChIHY0, TPUHUMAKOT YIIOP MPHUCEB C OMOPOW HA PYKH, IIUPOKO
pa3BojJid KoJIeHU. BbIOpaHHBIA BOISUIMI — TOXKE JATYIIKA M NPUHUMAET TAKOE K€
HCXOJHOE ITOJIOKEHHE.
[To curnamy Bocmutatens «lloiimail marymky!» -
JE€TH HAYMHAIOT JBUTaThCS IO 3ajy, BBIIPBITUBAS
Briepeq (IpOABHMHYB pPYyKM BIEpeld, IO IOy,
NPBDKKOM MOATSHYTh HOTH), JIOBHUIIKA TaK XK€
BBINIPBITMBAsA, AOToHseT uX. llolimaHHas msArymka
CTAHOBUTCSl BOJSIIEH (WM 1O JAOTOBOPEHHOCTH —
BBIXOJJUT M3 Urpsl B CcTOpoHy). Ilocnenuss
MOWMAHHAs JIATYIIKA CYUTAETCS CaMOW CHUJIbHOM,
JIOBKOM, OBICTPOM — MOOEAUTETHLHULICH.
Bo BpeMst urpsl JisirymaTaM 3anpeliaeTcsi BCTaBaTh
u Oerartb.
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IMoaBu:kHast urpa «Xurpas Juca»

Llenv: ynpasxcuamo 6 beze ¢ ysopauusanuem, ¢ yCKOpeHuem, pa3zeusams HUMAHUE,
JI0OBKOCMb, OPUEHMUPOBKY 8 NPOCMPaHcmee, ObiCIMpomy.
X0 Urpsl

Urparomme netu cTosT mo Kpyry. Bocnurarenb MpOCUT BCeX 3akpbITh Triasza. [letu
3aKpBIBAIOT TJ1a3a, a BOCHUTATENb 00XOAUT KPYT (3a CIIMHAMU JETei) U AOTparuBaeTcs
0 IUIeYa OJHOTO W3 UIPAOIIUX, KOTOPBIA CTAaHOBUTCS XWUTPOM JIMCOWU. 3aTeM
BOCIIUTATENb MPEAaracT AETSAM OTKPBITh I1a3a U BHUMATEIBHO MOCMOTPETh, KTO W3
HUX XUTpas Jiuca — He BBIJIACT JIM OHA ce0s1 4eM-HUOYIb.

Urparoniue Tpu paza crpaiimnBaioT XOpoM (€ HeOOJIbIIUM IPOMEKYTKOM) CHavalia THXO,
a 3aTeM rpomMye: «XHUTpas Juca, rJe Thl?», IPU 3TOM BCE CMOTPAT APYT HA JIpyra.

Korga Bce urpatomue (B TOM YHCIIE€ U XUTPas JIMCA) B TPETUM pa3 CIPOCIT: «XUTpas
JMca, TAE ThI?» - XUTpasl IMca BBIXOAUT OBICTPO HAa CEpEUHY Kpyra, MOAHUMAET PyKy
BBEPX U TOBOPUT: «S 31€Ch!»

Bce urpatoumme paz0erarorcs o miomniajike, a jguca ux JoBut. Iloiimannslie, T.e. Te, 110
KOTOPBIX JIMCA JOTPOHYJIACH PYKOM, OTXOJST B CTOPOHY.

Ha curnan «B kpyr Geru!» - netn cHoBa 00pa3yroT KpyT, cTapas Jirca BHIOUpPaeT HOBYIO
U UTpa MOBTOPSETCS.
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Mpogpeccus « CUHONTUKY

IMoaBu:xHast urpa «COJTHBIIIKO U
TOKITUK»

HoaBum:kHast urpa «CHeRKIW»
Heﬂb.' YRPASHCHAMb 6 MEMAHUU 6 Oguofcyu;yioc;z yeivb, paseueanisv ciasomep, noiHocno,
pPeaxkyuro, 106KOCmMbs, YMEHUEC OPUECHMUPOBANMbCA 6 NPOCMPAHCNIEE.
Ampubymoi: MAYU CUHIMUNOHOBbLLE (NAPATIOHO8blE, MPSANUYHbBLE), CHe2, eClU Uepa

npoBOOUMCs Ha yauye.

3an  genuTcs  momoJiaM  MpH
MOMOIIM IMIHYypa C (QIakKkamu
(ckamenkn). Hetn
pacnpencisoTcs Ha 2 KOMaHbI,
KaXJ1asi pacXxOgUTCs Ha CBOEH
MOJIOBUHE 3aJIa BPACCHIIHYHO. Y
KaXJI0ro peO&HKa B pyKax MSTKHE
MAUd — «cHexku». [lo curnamy
JI€TH HAYMHAIOT OpOcaTh CHEXKU
B CONEPHUKOB, CTapasich IMOMNAaCTh
WM YBEPHYTHCA OT JICTSIIUX
Msiuerd.  Henb3ss mpoxXoauTh Ha
JIPYTyI0 CTOPOHY 3a CHEXKaMH,
coOMpaTh MX MOXKHO TOJBKO Ha
CBOEH MOJIOBUHE.

XoJd urpsl




IMoaBuKHAS UTpa

«Haiau cBoil JOMHUK»
Lenv: ynpasxxcuamo 6 bece
8PACCHINKYIO, He
HAmMaiKuBasco, opye Ha opyaa,
Ppazeusamv OpUeHmuposKy 8
npocmpancmee, 108K0Chb,
Ppeaxkyuio Ha CUSHA; Y4umso
nomozams opye opyey,
HAxXo00ums OOMUK.

Uneenmapo: xybuxu uiu
oopyuu.

X011 Urpel
Bocnurarens packiaabiBaeT Ha
nojly 1O  KpYry  KyOuku
(oOpyumn). [etu cTaHOBSTCA Yy
kyOukoB. Ilo curnamy BocmuTarenss OHM pazOeraroTcs MO BCEM KOMHATe, Ha CUTHAJ
«Haiinu cBoii momMuk!» - 6eryT K Kyoukam. [letu nomkHbl yoeraTs gaibliie OT KyOUKOB.
Bapuanm

* JIOMHKOB MOXeT ObITh J[Ba W TpU, HAIIPUMED, NAEPEBO WA CKAMEWKA, B OJHOM

KUBYT MAQJIbUMKH, B JPYroM - ACBOYKH. Bocmurarenb oTMeuaer, Kakas KOMaHIa
OBICTpEE HaIllJIa CBOM JIOMUK.

IHoaBukHast urpa «Yroaxku»
Lenv: ynpasxcname 6 nepebecanuu ¢ 00HO20 Mecma Ha Opy20e, He HaMmAaIKu8dsco, Opye
Ha Opyea, Y8opauusascy, pazeueams OPpUeHmupoBKy, 108KOCHb, ObICMPOmMY, peakyuro.
Hneeﬂmapb: KOHYCbl Ulu Kupnuiuku 00bUI020 pasmepa.

X0 Urpel
Urpy nyumie npoBOAUTh HA y4acCTKeE, TJI€ MHOTO JAEPEBBEB — YTOJIKOB, PACHOJIOKEHHBIX
HEAIEKO JIpyr OT apyra. MOXXHO IPOU3BOJIBHO PACCTABUTh KOHYCHI WIIM KUPIUYUKHU,
0003HavaI0INe JEPEBbHSI.

Bri6upaeTcs ioBuIiika, OH CTAHOBUTCS B IIEHTpPE IUIomaaku. Urpatonme 3aHUMarOT
MECTO BO3JI€ JIEPEBHEB, MO OJHOMY PEOCHKY y aepeBa. JloBuiika mMOAXOAUT K KOMY-
HUOYNb M3 JeTed u mpocut: «Maiia, oTAail MHE CBOM yroyiok». Maia OTKa3bIBaeTCs
OTJIaTh YTOJIOK M JIOBUIITKA UJIET K CIAeAyIomeMy peOeHKy. B 3To BpeMs ocTanbHbIC JETH
MEHSIOTCSI MECTaMH, JIOBUIIIKA CTAPAETCS 3aHSITh MECTO OJHOTO W3 Iepederaromniux.
Ecau »To emy ynanock, octaBiuiics 0e3 yrojika CTaHOBUTCS JIOBUIIIKOM.

Ecnu Bomsmemy 10aro He yJaercs 3aHATh YroJIOK, BOCIUTATENb JaeT curHai «Becem
0exarb» - JI€TU OJHOBPEMEHHO MEHSIOTCS MECTaMH, BOJSALIMN 3aHUMAET 4eh-1rbo
YTOJIOK.
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Mpogpeccua «Pepmepr»

Actradera «CodepeM ypoxan »

Jletr CTpOSITCSA B 2 KOJOHHBI 3a JIMHUEH HA OJHOU
CTOpOHE IUIOWAAKKM. Ha  mpoTHUBOIIONOKHOU
CTOPOHE IUIOLIAJKM HAadyepyeHa BTOpas JIMHMSA, 32
HEW Pa3JIOKEHBl MYJSDKM OBOLIECH MO KOJIMYECTBY
y4aCTHUKOB. [lepBble UIPOKM Ka)XJAOW KOMaHIbI
Jep’)KaT B pPyKaxX TEJIEKKY, B KOTOpPYIO OyIyT
cobupath oBomu. [lo curnamy BocmuTaTels,
§ mepBble UTPOKU OEryT € TENEKKOH IO OBOLIEH,
R Oepyr omuH  Jr00o0H
OBOLl B TEIEKKY U
Oeryt oOpaTHO, MEPeNalT TEIEXKKY CIEAYIOLEMY, BCTAlOT
B KOHEI] KOJOHHBL. TO € caMOe NOBTOPSIOT Jpyrue
UTpAIOIIME JI0 TeX IOp, MOKa BCE MYJSDKM  HE OyayT
coOpanbl. BburpsiBaeT Ta KOMaHAa, MOCIEAHUN HIPOK
KOTOPOM MEPBBIM MPUOESKUT C TEICHKKOMN K JIMHUM CTAPTA.

I/Irpy MOJXHO YCIOXHHUTDb, IIOCTAaBHB Ha IIYTHU KaKue-JImoo
NpCIATCTBUA, KOTOPBLIC JCTU TOJI’KHBI O6CFaTB, MEPEBO3 MYJISTIKN OBOLHeﬁ.

Acradera «Ilocagu kKapTOIKY»
Lenv: ynpasxcuame 6 6ezce ¢ packnaoviganuem u cooupanuem npeomemos; pas3eueams
JIOBKOCMb, KOOPOUHAYUIO; BOCHUMBIEAMb 8010 K nobede.
Hneenmapw: oopyuu, Kyouku, edepku.

XoI urpsl
Jetn nensarcs Ha 2 — 3 koMaHApl, 110 5 — 6 4yenmoBek. CTpoATCS B KOJOHHBI MEPEN
nuHAEW. Briepenn KaxkIoM KOMaHIbl Ha PAaCCTOSAHUM 2X METPOB PA3JIOKEHBI MO 3
oOpyua — «rpaaku». Y CTOSALIUMX MEPBBIMH B KOMaHIE, B pyKax BeIepKH C 3Ms
KyOMKaMU — «KapTOIIKaMI.

[To curnamy — mepBble B KOJIOHHAX O€ryT Ka)Abld K CBOMM TpSAIKaM U B KaXIylO
IpAOKY KiIaayT 1Mo KyOuky, Oeryr oOpaTHO K
KOMaHAE€ W MNEPEeNarT BEAEPKO  CIEAYIOLIEMY,
KOTOpPBI OEXHUT cOOMpaTh KyOWKH, 3aTEM OTIAeT
BEJIEPKO CIIEAYIOIEMY U T.1.

BemurpsiBaeT KOMaHIa, 3aKOHYMBIIASA IIEPBOU
CaJUTh U COOMPATH KapTOILIKY.

[lo mpaBuiiam, ecinu KyOMK OpOILIEH WM TOJIOXKEH
MHUMO 00pyd4a — HY>KHO BEPHYTHCA U IMOJOXKHUThH €ro
IPaBUJIBHO.
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HoasuxkHas urpa «Crou, Jomaakal
Llenv: ympadxcnamo 6 coxpaHeHuu NPABUILHOU OCAHKU, Oez2e BDPACCHINHYI0 He
HAmaJIKuedscCs, Opye HAa Opyea, yeopadueasicov ont JOBUUIKU, pa36uedanib J10OBKOCMb,
Peaxkyuro, ymeHue opueHmupoeanibCsi 6 npocmpaHcmee.

X0 Urpsl

Urparomuii HaxoIUTCS B Pa3HbIX MecTax 3aya (Turonaaku). BeioupaeTcs Boasmuii —
«mactyx». OH moJiydaeT KerJil0 M CTaHOBUTCS Ha cepenuHe 3ana (rromanku). Ilo
curHairy «berm, momranmkal!» neTu pa3OeraroTcsi B pa3HBIX HAMpaBICHUAX, a MACTYX
CTapaeTcs JOTHATh KOTrO-HUOYJb U3 WIPOKOB, OCAIUTh €ro (KOCHYThCS Keriei) u
cka3zatb «Ctoi, momaaka!». ToT, KTO ocajeH, OTXOAUT B CTOPOHY M MNPUHUMAET
MOJIOKEHUE MPABUIIBHOM OCAHKM B OCHOBHOH crtoiike. Ilocne Toro, kak noitmano 4-5
«JIOIIAJIOK», BEIOMPAETCSI HOBBIN BOJSIIMNA U UTPaA TOBTOPSIETCSI.

Ilpasuna uepwi.
1. Pazberatbcst MOXKHO TOJIBKO IO curHaiy «beru, momraakaly.

2. OcaneHHbIC HUI'POKH OTXOJAT B YCIOBJIICHHOC MCCTO U ITPHUHHUMAIOT ITOJIOKCHHUC
HpaBI/IJIBHOﬁ OCaHKH.

3. OcanuBath HAJI0 OCTOPOIKHO.
Bapuanm uepuor.

Ha npoTuBoMoa0XHbIX KOHIIaX 3a1a (MIoNagku) 0003HaYal0T IBE JUHUU; 10 CUTHATY
«beru, nomaakal» neTu craparoTcs nepedekaTh Ha MPOTUBOIIOIOXKHYIO JIMHUIO, a
BOJISAIIUNA OCAJTUTh KOTO-HUOYIb U3 JETEH.




Mpogpeccus «llyrewecrseHHNK»
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IHHoasm:knas urpa «beaku B j1ecy»
Llenv: ynpasicuamo 6 nazanuu no aecmuuye, 61e3aHuu Ha
CKameuKu, cnpvleusanuu, ¢ beze; pazeusams J108KOCHb,
OPUEHMUPOBK) 8 npocmpaucmae, ovicmpomy,
80CNUMbBIBAMNb CMENOCHIb.
Obopyoosanue u UHBEHMAPL. GUMHACMUYECKASl CMEHKA,
cKamelxu, Kyovl; oopyu. :
XoJ urpsl T P
Boi6upaercst oxotHuk. OH CTAaHOBUTCS B AOMHUK, KPYT (00pyY), HAPMCOBAHHBIN B KOHIIE
wiomaaku. OcTallbHble UTparolue — OCJNKH, OHU pa3MENIaloTCsl Ha JIeCeHKax, KyOax,
CKaMelKax — JepeBbsix. benku pesBsTcs, nepederas ¢ JAepeBa Ha JIE€PEBO, MEHSIIOTCS
MECTaMHU.

Ha curnan Bocnurarens «beperuce, oXOTHUK B jiecy!», OelKu mpsyyTcs Ha JEepeBe,
OXOTHUK HX JIOBUT — JOTPAruBaeTCs pyKoil.

[ToiiMaHHBIMU CUUTAIOTCS OEJIKH, KOTOPHIX BOASAIIMN OCAIHI PYKOH, TTOKa OHU OBLIN
Ha MOJdY, a TaKKe Te, KOTOpPhIE OCTABaJIMCh Ha CBOMX MecCTax, He nepederanu. OHu
OTXOJST K IOMUKY OXOTHHUKA.

B 3akitoueHue Urpbsl BOCIIUTATENb OTMEYAET TeX OeJOK, KOTOphIe ObUIM CMENbIMU U
JIOBKUMH.

B nporiecce urpsi cieanTh, 4TOOBI AETH HE CIIPHITUBAIIN C HEAO3BOJICHHON BHICOTHI.
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HUrpa «Ay-y B jecy»
Lenv:  ynpasicnams 6 x00vbe, 8 bece no Kpyey, 0epicach 3a pYyKu, CO2NACO8bléds
08UDICEHUST OpYe C OPY2OM, PA36UBAMDb BHUMAHUE, CIYXO08YI0 NAMAMb, BblOEPIHCK).

X0 Urpsl

JleTn BCTaloT B Kpyr, OepyTcs 3a pyKy, BOJASIIUNA
BBIXOJUT B CEPEAWHY Kpyra M 3aKpbIBaeT rjasa
JagoHAMU. JleTn uayT no Kpyry, NporoBapuBasi:

«Hwuna, ThI cefiuac B jiecy

Mp1 30BeM TeOS1 — «Ay-y-y»
ThI 171232 HE OTKpBIBAlA,
Kto no3Bain Tebs, y3Haii».
OcTaHaBIMBAIOTCA, BOCHUTATEIb IOKA3bIBAET

Ha OJHOIO M3 JETEW, KOTOPBHIA 30BET BOIAIIETO
o WMeHH. Boasmuyii, HE OTKpbIBas TIJia3a,
npoOyeT yrajaTh, KTO ero no3Baji. Eciu yragam —
MEHSIOTCS MECTaMU C ATUM PEOEHKOM, eIle pas
OCTaeTCsl BOJAIINM, UTPa MTOBTOPSETCSA, IETH UAYT MO KPYTYy B APYTYIO CTOPOHY.
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Hrpa «Pyueex»
Ueﬂb.' YAPAosiCHANIb 6 NOCNIPOEHUAX I’ZGPOIZ, cozcjiacoevleds ()GM.?lC@HM}Z,' paseueantob
JIOBKOCmMb, 60CnuUmsledniob Opyofcecmte OMHOUIEHUA Meofcdy oemvbMu.

XoJd urpsl

Wrparomue BCTArOT B Iapbl, JUIOM JAPYr K ApPYTY,
COCIMHUB PYKHU U ITOJHSB UX BBEPX.
[Tappl CTOST KOJIOHHOM, IO/ UX MOAHATBIMA PyKaMu
oOpasyercs kopupop. PeOeHOk, KOTOpoMy He
XBaTWJIO TIapbl UJIET K HA4Yaly «pydeiikay (KOJOHHBI)
W, TMpOXOAs IMOJ pyKaMu JeTed, Mo KOpHUAOpY,
BbIOMpaeT cebe mapy, OepeT MOHPABUBIIETOCS €My
peOeHKa, U OHU UIYT B KOHEL KOJOHHBI MOJ pyKaMu
JeTen.

Pebenok, ocraBmmiica 0e3 mapbl, UIET K Hayaily
pyuerika u, IpoXoJs MO/ CLEIUIEHHBIMU pyKaMu AETel, YBOAMUT € COOOI TOro, KTO eMy
CUMIIATUYEH U T.[.
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Mpogpeccus «lfMoBap»

Cuuraiaka

CBapuM BULIHIO U MAJIUHY,
CnuBbl, 010KH, psAOHHY.
Kto nompo6yer kxomnor,
Tor ceituac Bonuth UAET!

HUrpa «CpenodHoOe —
HeCheT00H0e»

Llenv: ynpasxcnams 6 n06ne maua,
6 Opockax MmAYa 6 nape C

socnumamesnem, passueamo
peakyuio,  JIO6KOCMb,  YMeHUe
CLIUUAMD cucHai, OvImb
GHUMAMENLHBIM.

Husenmapy: MAY  cpedHe20
ouamempa.

X0 urpsl
Hetn CTOSAT 10 Kpyry,

Pa30OMKHYBIIINCh Ha BBITSHYTHIC
PYKH, BOCHHTATeIb B IEHTPE C
MsdyoM B pykax. OH Ha3bIBaeT
CJIOBO M Opocaer Ms4 OJHOMY W3
nereit. Eciu 310 ciioBo o003HavaeT
cheqoOHOe, PEOCHOK  JOJDKEH
MMOMMAaTh MY, €CJIM HE CheqoOHOe
— MsA4Y JIOBUTh Henb3sa. Eciwm
pebeHok ommbcss W MoWMan Msd,

KOoTIa CJIOBO 0003HaYaI0
HECHEJOOHOE, TO OH BBIXOJHUT W3
UTPBI.

B koHmEe wrpel BOCHUTATEIb
OTMEYAET BHUMATEIBHBIX U JIOBKUX
JeTeN.
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Mpogpeccus «lpogasey»

Hoasm:xnas urpa «lloxapku»
Llenv:  pazeueamv uMumayuoHHvlie YMeEHUs, OPUEHMUPOBKY 6 NpPOCMmpaHcmee,
JIOBKOCMb, PeaKkyuto HA CUSHAN, YNPAXiCHAMb 8 X00bOe no Kpy2y, 0epiHcact 3a pyKu,
COXpamsisL e2o opmy.
XoJd urpsl
BasBiuck 3a pyku, AeTH 00pa3yloT XOpPOBOM, OJHWH U3
JIETe CTAaHOBUTCSI B CEPEAMHY XOPOBOJA, @ OCTAIbHBIE
UJIYT 110 KPYTy, IPOTrOBapuBasi:
«ITpuHecan MbI BCEM TOJIapKH,
KTo 3axoudeT, TOT BO3bMET.
Bort, Bam, KyKJ1a C JIEHTOH SPKOM,
Konb, BOT4OK M caMOIeT»

C OKOHYaHMEM CJIOB, JETH OCTaHaBJIMBAIOTCA, a
CTOAIIMN B KPYTy Ha3bIBACT, KAKOM M3 MEPEUNCICHHBIX
MIOJAPKOB OH KEJIAET MOJYUUTh.

Ecnu oH Ha30BeT KOHS, IeTH U300paXKAIOT, KaK CKayeT KOHb: OEryT Mo KpyTy JApyr 3a
JIPYyTOM, PYKH MPOTSHYTHI BIEPE, BBITIOJIHSISA MOJCKOK; €CIM KYKIYy — OHU IUISIIYT Ha
MECTE, JIMIIOM K IEHTPY Kpyra, pUTMUYHO MOJANPHITHBAsA, MOMaXWUBasg PyKaMu; €CIU
BOJIYOK — KPYKAaTCsl HA MECTE, MPUCEIasi B KOHIIE; €CIIM CaMOJIET — MOAPAXKAIOT IOJIETY
Y MIPU3EMIICHUIO CaMOJIETA.

N3o0paxkas Ty WU UHYIO UTPYIIKY, JIETH TOBOPST COOTBETCTBYIOIINE CIIOBA!

«CxadeT KOHb Halll 0K, 10K, IIOK,
CrpltieH TONOT OBICTPBIX HOT.
Kyxna, kykna, nomisimm,
KpacHoii ieHTOl moMariu.

BoT kak Kpy>kUTCS BOJITUOK,
[Ipoxyxokan u Ha OOK Jier.
Camoser JIeTUT, JIETUT,

JIeTuuk cMEeJIBIA B HEM CUIUATY.

Crosmmii B Kpyry peOCHOK BBIOMpAET CICAYIOMIETO IS TIPOIOKCHUS UTPhI, TTOCIIE
TOTO, KaK OH OJIMH pa3 BbIOpaJI MogapoK.




IMoaBu:knast urpa «Moiu BecesibIid 3BOHKUN MAY»

OJIHOBPCMCHHO C MsY0M, IIPOroBaprBasi:

Lenv: ynpadsxicHamos 6 npwlocKax Ha
08YX HO2aX HA Mecme, 8 OBUNCEHUU,
yuumo  Oblmb  GHUMAMENbHLIMU,
cryuwiams — mekcm —u - ybeeamo
MoabKO  moeda, Kozoa  0Oyoym
npouUsHeceHvl NOCaIeOHUe CLO8d.
X0 urpsl

Jletu ctoAT mepea BOCIUTATENIEM B
IIEPEHTY, OH IIOKa3bIBaeT UM Kak
JIETKO U BBICOKO TIPBITAeT Ms4, €Cln
OTOMBATH €0 PYKOM.

3aTeM BOCIUTATENb IIpejJiaraet
BCEM JIETSIM MIOIPBITATh

«Moii Becenblid, 3BOHKUI MsIY,
ThI KyJ1a MyCTHIICA BCKaYb?
Kentelii, KpacHbBIN, TOIYOOH,
He yraatbcs 3a T000i !
3aKkoHYMB, OH TpoU3HOCUT: «Celyac 1oroHio!» JleTn nepecTaroT npeirath U yoeraror
OT BOCIIUTATENS B ONPEEICHHOE MECTO (CTYJIbs, 33 IUHUIO U T.J.).
TekcT cTUXOTBOPEHUSI MPOU3HOCUTH B OBICTPOM TEMIIE, COOTBETCTBYIOLIEM MPBIKKAM

JIEeTEN.
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Hrpa «Mara3uH urpyuiex»

Lenv: opmuposams npasuivbHylo OCAHKY, VNPAXCHAMb 6 COXPAHEHUU HNPABUTLHOU
OCAHKU NpU BbINOJHEHUU PA3IUYHLIX YIPANCHEHUU U CMOsl Y CMeHbl, pPa36Ueamy
JI0OBKOCHIb, KOOPOUHAYUIO, ObLCIMPOMY, OPUEHMUPOBKY, UMUMAYUOHHBIE OBUINCEHUSL.

XoJ1 urpsl
Jletn - «UrpylmIKu», OHM BCTAlOT CIIMHOM K CTEHE — B BUTPUHE Mara3mHa UIPYILIEK U
IIPUHUMAIOT ITOJI0KEHNUE PABUIBHON OCAHKHU.

[To curnamy (MOXHO MCHOJIB30BaTh MY3bIKAJIbHOE COMPOBOXICHUE) JAETH BHIOETAIOT
Ha CEpEeIVMHYy W HWMUTHUPYIOT [JIBUKCHHUS PA3JIMYHBbIX UIPYLIEK MPEIJI0KEHHBIX
BOCIIUTATEIIEM.

Bocnuratens: «IlocmoTpuTte, Kakue y HAcC B Mara3uHe €CTh OpaBbie COJAATHKU!» -
JIETH XOJAT, MapIIUPysl IO BCEMY 3ally, CHOBA CTAHOBSITCSI K CTEHE.

1. «Hapaousle Kykav». JleTH CceMEHSIIMM IIaroM, HE Crudasi HOI' B KOJICHSX,
pas3Bensi IpsIMbIE PYKU B CTOPOHBI, UAYT K LEHTPY, KIAHAKOTCS, CIIMHON BIEpe]
BO3BPAILIAIOTCS K CTEHE.

2. «lOna». Jletn KpyXaTcs Ha HOCKAaX, COTHYB PYyKH K TIuIeYaM, MPHUCEIAIOT,
COXpaHsisi paBHOBECHE.

3. «Meosexncama». Xonpba Ha HAPYXKHBIX KpasxX CTOM, TSKEIO, HEYKIIOKE,
OKPYIJIUB PYKH.

4. «Mauukuy. ITpbKKY HA HOCKAX, JIETKO, PUTMUYHO.

5. «Komamay. [1on3al0T Ha YeTBEPEHbKAX, HE HATAIKUBASCh, IPYT Ha JIpyra.

[To OKOHYAHHIO KAXAOTO YHPAXXHEHUS JE€TH BO3BPALIAIOTCA K CTEHE, MPUHUMAas
MOJIOKEHUE MPABUIIBHOW OCaHkHU. Bocnurarenb, Mpoxoast BAOJb «BUTPUH», OTMEYAET
T€X, KTO CTOMT MPABWJIHHO U IMOMPABISET T€X, KTO MPUHSI HEBEPHOE MOJIOKECHUE.
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