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План работы методического объединения учителей умеренных классов на 

2019-2020 учебный год 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Руководитель МО 

Пинигина Е.Т 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Улан-Удэ 

2019/20 уч.год 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ»                              

     директор ГБОУ СКОШИ №2 

  __________/А.Н.Аюшеев / 

                                                            

«СОГЛАСОВАНО» 

Заместитель директора УВР       

                

 _____________/Л.А.Осколкова/ 



Методическая тема МО учителей, обучающих детей с умеренной умственной 

отсталостью: 

«Развитие профессиональных компетентностей учителя как фактор 

максимального обеспечения образовательных потребностей детей с 

умеренной умственной отсталостью  и их социализации в обществе». 
Цель:  оказание методической и практической помощи учителям, работающим с 

детьми с особыми образовательными потребностями в реализации рабочих 

программ, согласно учебного плана школы, а также в рамках реализации 

внедрения ФГОС по адаптированной образовательной программе.  

Задачи: 
 Обеспечить освоение и использование педагогами наиболее рациональных 

и эффективных методов и приёмов обучения и воспитания учащихся 

классов с УУО. 

 Организация взаимодействия всех участников педагогического процесса, 

развитие профессиональных компетентностей педагогов  

 Обмен актуальным педагогическим опытом в рамках предложенной 

методической работы. 

 Коррекция компонентов психофизического, интеллектуального, 

личностного развития детей. 

 Организация учебно-воспитательного процесса на уровне реальных 

возможностей учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН РАБОТЫ МО 

учителей, обучающих детей с умеренной умственной отсталостью 

на 2020/2021учебный год 

№ Тема Содержание работы Ответственные Сроки 

I Организация 

работы МО 

1. Согласование плана работы МО 

на 2019/20 учебный год. 

2. Утверждение рабочих программ, 

календарно - тематического 

планирования, графиков 

открытых уроков, тем 

самообразования на 2019/20 

учебный год 

3.  Знакомство с учебным планом 

4. Подготовка кабинетов к началу 

учебного года 

Пинигина Е.Т 

Зам.директора 

по УВР 

Осколкова Л.А 

Члены МО 

август 

2020 

II Концепция 

ФГОС 

обучающихся 

 с ОВЗ 

1. Концепция ФГОС обучающихся 

 с УУО 

2. Особенности развития учащихся 

1-4 классов, обучающихся по 

программе  II варианта  

 

3. Коррекционное сопровождение 

учащихся начального звена по 

результатам диагностики 

специалистов.  

 

Руководитель 

МО 

Члены МО 

начального 

звена, учитель 

физкультуры 

Матанцева Е.Н 

октябрь 

2020 

III Модели 

взаимодействи

я учащихся с 

различным 

уровнем 

нарушений 

интеллектуальн

ого развития в 

образовательно

м пространстве 

урока. 

1. Обмен опытом: «Модели 

взаимодействия учащихся с 

различным уровнем нарушений 

интеллектуального развития в 

образовательном пространстве 

урока». 

2. Доклад: «Создание развивающей 

среды, как условие развития 

сенсомоторных процессов» 

 

 Доржиева А.В 

Батуева Л.Д 

 

 

 

 

Учитель-

психолог 

Будаева С.Д 

декабрь 

2020 

IV Требования к 

уроку в 

коррекционной 

школе 

Семинар «Требования к уроку в 

коррекционной школе» 

3. Анализ качества образования 

учащихся 1-9 классов за I 

полугодие учебного года 

4. Анализ открытых уроков  
 

Члены МО  Январь 

2021 

V Взаимодействи 1. Доклад: «Тьютторство в Члены МО  Март 



е педагогов и 

родителей с 

целью 

повышения 

эффективности 

личностного 

развития 

учащихся 1-9 

классов 

образовательном пространстве 

школы» 

 

 

 

2. Обмен 

опытом: «Взаимодействие 

педагогов и родителей в 

процессе получения 

академических знаний 

учащимися» 

3.  Доклад: «Интернет в помощь 

родителям» 

4.  

Члены МО 

Ринчинова 

С.А., 

Доржиева Н.В. 

 

Замоголова 

О.В. 

 

 

 

 

Дожиева А.В. 

Эрдынеева 

Д.С. 

2021 

VI Итоги работы 

МО за 

2019/2020учебн

ый год. 

Задачи на 

2020/2021учебн

ый год. 

Аналитическая 

работа 

1. Анализ работы за учебный 

год. Определение задач на 

новый учебный год. 

2. Анализ работы с учащимися 

за I Iполугодие и год 

3. Выступления по теме 

самоообразовния 

4. Рассмотрение рабочих 

программ  на новый учебный 

год 

5. Выборы руководителя МО 

Члены МО 

 

 

Май 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Межсекционная работа 

 

Месяц Вид деятельности Исполнители 

сентябрь - уточнение календарно-тематического планирования; Члены МО 

Члены МО 

Члены МО 

Члены МО 

Пинигина Е.Т. 

 

 

 

 

  

 

 

- подготовка материалов входной диагностики:  

тестов, контрольных работ; 

- проведение входящей диагностики 

- анализ результатов входящей диагностики; 

-  планирование повышение квалификации 

- планирование открытых уроков 

- проведения дня здоровья 

- защита проектов 

- Спортивный праздник «День Здоровья»  

 

 Матанцева Е.Н. 

Кл. 

руководители 

-Общешкольная  Осенняя ярмарка Кл. 

руководители 

-Экскурсии в «Гринпарк» - 6 «в»,8 «г» классы 

 

Дылыкова Д.Г 

Пакеева А.С 

-Экскурсия в эколого-биологический центр Батуева Л.Д 

-Выезд в Дом творчества 

Родительское собрание «Ознакомление с программой 

для обучающихся» 

Ринчинова С.А 

октябрь - Проведение конкурса открыток «С Днем Учителя» 

Поздравление ветеранов  педагогического труда 

 

Бутуханова Е.А. 

Пинигина Е.Т 

Кл.руководители 

-Экскурсия в музей природы - 6 «в» Дылыкова Д.Г 

-Экскурсия в Этнографический музей народов 

Забайкалья-3 «в» 

Батуева Л.Д 

- Экскурсия «История Арбата»-3 «в» 

Работа по договору о сотрудничестве в доме 

Творчества-выезд 

Ринчинова С.А 

 

Выезд в семейный парк развлечений «Невидимка»4«в» Доржиеева Н.В 

 

- Посещение трудных детей на дому Курпиль Е. Ринчинова С.А 

«Веселые старты»-8 «г», 9 «б» 

 

 

 

 

Матанцева Е.Н 

Пинигина Е.Т 

Бутуханова .Е.А 

Пакеева А.С. 

Замоголова О.В. 



-Родительские собрания «Итоги I четверти» Ринчинова С.А 

Батуева Л.Д. 

Дылыкова Д.Г 

Пакеева А.С 

Замоголова О.В 

- анализ обучения, выполнения программ в 1 четверти  

учебного года; 

-  планирование повышения  квалификации 

Члены МО 

 

 

- подготовка к аттестации БатуеваЛ.Д 

 

ноябрь -Работа по договору о сотрудничестве в 

домеТворчества-3 «в»- выезд 

-Посещение трудных детей на дому Цыренов Д.- 3 «в» 

-Экскурсия в музей Природы 

 Ринчинова С.А 

 

Выезд образовательный центр «Отхончик»-4 «в» 

Родительское собрание « О нашем коллективе» 

Доржиева Н.В 

Выезд образовательный центр «Невидимка»-4 «г» 

Родительское собрание « тема» 

Эрдынеева Д.С 

  
-Утверждение  конспектов открытых уроков Члены МО 

декабрь Открытые уроки 

08.12.2020-физкультура  5 «В» класс 

10.12 2020- математика 

11.12.2020-чтение 

14.12.2020-сенсорное развитие 

19.12.2020-изобразительное искусство 

19.12.2020- профильный труд 

20.12.2020- математика 

     .12.2020- история 

     12.2020- окружающий природный мир 

     12.2020- профильный труд 

     12.2020- профильный труд 

 17.12.2020- рисование  

 

 МатанцеваЕ.Н 

Доржиева А.В. 

Батуева Л.Д 

Будаева С.Д 

Эрдынеева Д.С 

Пинигина Е.Т 

Замоголова О.В. 

Пакеева А.С. 

Ринчинова  С.А 

Дылыкова Д.Г. 

Бутуханова Е.А 

Доржиева Н.В. 

 

Конкурс выставка новогодних поделок 

 

Бутуханова Е.А. 

Пинигина Е.Т 

Республиканский праздник «Ветер Надежд» Члены МО 

Матанцева Е.Н 

Работа по договору о сотрудничестве в доме 

Творчества -выезд 

Ринчинова С.А 

Коллективный выезд на Новогоднюю елку Эрдынеева Д.С 

январь Заседание МО- подведение итогов первого полугодия, 

корректировка плана работы на II полугодие 

Члены МО 



 Выезд на городские горки -3 «в» 

-Работа по договору о сотрудничестве в 

домеТворчества-3 «в»- выезд 

-Посещение трудных детей на дому Чулков М. - 3 «в» 

Ринчинова С.А 

Классный час «Зимние забавы» 4 «в» 

Выезд в образовательный центр «Отхончик» 

Доржиева Н.В 

Экскурсия по городу «Зимняя сказка» Эрдынеева Д.С 

«Зимние забавы» выезд на ледяные горки - 6 «в» Дылыкова Д.Г 

февраль Праздник « Сагаалган» по классам Кл.руководители 

 «Веселые старты» -5 «б», 5 «в», 5 «г» Матанцева Е.Н 

Пинигина Е.Т 

Бутуханова .Е.А 

Кл.руководители 

5 «б», 5 «в», 5«г» 

Выезд в Дацан 3 «в» 

-Работа по договору о сотрудничестве в 

домеТворчества-3 «в»- выезд 

Ринчинова С.А 

Классный час Сагаалган»- 4 «в» 

Выезд в образовательный центр «Отхончик» 

Доржиева Н.В 

Экскурсия в Музей Природы- 4 «г» Эрдынеева Д.С 

Классный час Сагаалган-2021»- 5 «в» Батуева Л.Д 

-Посещение  Дацана 6 «в» Дылакова Д.Г. 

-Конкурс-выставка  оригинальных поздравлений «С 

праздником мужчины»- поздравление мужского 

коллектива школы 

Бутуханова Е.А. 

Пинигина Е.Т 

март Конкурс-выставка поздравительных открыток  

 «Самой лучшей маме» 

Бутуханова Е.А. 

Пинигина Е.Т 

-Экскурсия в Адигидриевский Собор- 3 «в» 

-Родительское  собрание  

-Работа по договору о сотрудничестве в 

домеТворчества-3 «в»- выезд 

Ринчинова С.А 

-Экскурсия в Этнографический  Музей- 4 «г» Эрдынеева Д.С 

-Классный час «Праздник Мам»- совместная 

деятельность  коллектива класса  

Батуева Л.Д. 

2. Заседание МО – Доклад: «Тьютторство в 

образовательном пространстве школы» 

5. Обмен опытом: «Взаимодействие педагогов и 

родителей в процессе получения академических 

знаний учащимися» 

6.  Доклад: «Интернет в помощь родителям» 

 

Члены МО  

Ринчинова С.А., 

Доржиева Н.В. 

Замоголова О.В. 

 

Доржиева А.В. 

Эрдынеева Д.С. 

апрель -Работа по договору о сотрудничестве в 

домеТворчества-3 «в»- выезд 

-Спектакль в театре кукол «Ульгэр»- культурный 

Ринчинова С.А 



выход 

-Выезд в образовательный центр «Отхончик»-4 «в» 

- Выезд с родителями в батутный центр 

Доржиева Н.В 

-Экскурсия на страусиную ферму-4 «г» Эрдынеева Д.С 

май -Поздравление ветеранов тыла  С 76-летим Великой 

Победы 

 

Пинигина Е.Т. 

Бутуханова Е.А. 

Матанцева Е.Н  

День здоровья Матанцева Е.Н 

-Работа по договору о сотрудничестве в 

домеТворчества-3 «в»- выезд 

-Экскурсия в этнографический музей с родительским 

коллективом 

Ринчинова С.А 

Выезд на Верхнюю Березовку-4»в» Доржиева Н.В 

Выезд на  пикник -4»г» Эрдынеева Д.С 

- подготовка к анализу работы: результаты УВП, 

диагностик, участие  в конкурсах и пр.; 

- рассмотрение и корректировка тем по 

самообразованию на следующий учебный год; 

- подготовка предложений по   планированию работы 

на следующий  учебный год; 

- повышение квалификации 

 

Члены МО 

Члены МО 

Члены МО 

 

июнь - анализ работы МО за -2020-2021 учебный год; 

- написание рабочих программ и КТП на 2021/22 

учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Состав членов МО учителей, обучающих детей с умеренной умственной отсталостью 

в 2019/2020 учебном году 

№ 

        

    Ф.И.О. 

Д
ат

а 
р
о
ж

д
ен

и
я
 

к
ат

ег
о
р
и

я
 

го
д

 а
тт

ес
та

ц
и

и
 

Тема по 

самообразованию 

открытый 

урок Проектная 

деятельность 

(название 

проекта) 

Курсы 

повышения 

квалификации 

1 
Бутуханова Евгения 

Александровна 
17.04.59 высшая 

2018 

январь 

Развитие мелкой 

моторики рук на 

уроках труда 

10.12.19 

 
Вышивка 

бисером 

2017-ноябрь 

2 Будаева Сэсэг Дагбаевна 14.07.1975 первая 
2018 

март 

Создание 

развивающей 

среды, как 

условие развития 

сенсомоторных 

процессов 

Сенсорное 

развитие-

14.12.19 
Развитие 

цветового 

восприятия 

Июнь, июль, 

август-2019 

3 Батуева Лариса Дамбаевна 23.05.1970 ---- ------ 
Развитие мелкой 

моторики 

Чтение-

11.12.2019 Друзья природы 
Сентябрь-2018 

4 
Доржива Наталья 

Владимировна 
16.09.1985 первая 

2019 

февраль 

 Рисование 

17.12.19 

Мы все можем  Март 2019 

5 Доржиева Арюна Викторовна 08.12.1970 первая 
 

Развитие мелкой 

моторики 

Математика 

10.12.19 

 2016 

6 Дылыкова Дарима Гомбоевна 27.05.1963 первая 
2019 

март 

Развитие 

творческих 

способностей на 

уроках труда 

Профильный 

труд 

19.12.19 

Наши 

черепашки 

Март-2018, 

май-2019 

7 
Замоголова Ольга 

Владимировна 
19.07.1979 первая 

2015 

апрель 

Создание условий 

для формирования 

у обучающихся 

положительных 

Математика 

20.12.19 

От сердца к 

сердцу 

 

Март=2018, 

Май-2019 



эмоций по 

отношению к УД 

8 Матанцева Елена Николаевна 16.05.1977 

высшая 

2017 

декабрь 

Развитие общей 

моторики через 

подвижные игры с 

мячом 

Физкультура 

5 «в» -

087.12.19 

 2017-ноябрь 

9 Пакеева Анна Степановна 08.05.1977 

первая 

2015 

апрель 

Повышение 

качества урока 

через 

использование 

оздоровительных 

технологий в 

процессе 

обучения 

__.12.19-  

история 

 Март-2018, 

май-2019 

10 Пинигина Елена Тимофеевна 19.12.1967 

высшая 

2017 

декабрь 

Развитие мелкой 

моторики через 

трудовое 

обучение 

19.12.19-труд 

9 «б» 

«Фиалка»-

бисероплетение 

2017-ноябрь 

11 
Ринчинова Светлана 

Алексеевна 
04.09.1966 

высшая 

2019 

Активизация 

познавательных 

возможностей 

детей с тяжелыми 

нарушениями 

интеллекта и 

социальная 

адаптация на 

уровне их  

психофизических 

возможностей 

 

__12.10 

 Март-2018 

12 Эрдынеева Долгор Сергеевна 17.09.1983 

------- 

--------- 

 Развитие 

сенсомоторики  у 

детей с УУО 

19.12.19 Дорожная 

академия 

 

 

Руководитель МО _________________Пинигина 



 


