
 

«Капустные посиделки» 

 Цель мероприятия: приобщение к культуре русского народа, 

формирование уважения и любви к обычаям родного края. 
 

 Задачи: 
- расширять представления о народных традициях и праздниках; 

         - продолжать знакомство с устным народным творчеством; 
         - использовать фольклор при организации всех видов    

деятельности. 

 
 Предварительная работа: 

         - Разучить русские народные хороводы, подвижные игры. 
          -Отгадывать загадки, разучить пословиц, поговорок, примет об 

овощах, фруктах, осени. 
          -Предложить родителям приготовить дома пироги с капустой, 

блюда из капусты. 

 
 

В  огороде  нашем  пусто: 

Собран  урожай  почти. 

Но  осталась  вся  капуста –  
Ей  положено  расти. 

Под  широким,  плотным  листом, 

Как  под  шубой,  кочаны. 
Им  туман  и  холод  мглистый, 

И  морозы – не  страшны. 
Белобокие, тугие. 
Еле  мне  кочан  поднять! 
Не  известно,  как  другие –  
С  нетерпеньем  жду  я  дня, 
Когда  бабушка  их  будет 
Шинковать,  в  засолку  класть. 
Мне  же  праздник  среди буден –  
Кочерыжек  сочных  сласть. 

 

Д. Толстой 

 



 

 

28 октября в нашей группе прошло интересное музыкальное 

мероприятие. 

 

 

 

 Все дети были в русско-народных костюмах. На развлечении дети 

исполняли частушки про овощи. 

Свёкла, тыква и морковка, 

Танец исполняли, 

Под дождём вовсю вертелись,  

Славно погуляли 

    Я капуста белолица,   

Меня краше не найдешь, 

Я богатая девица, 
На мне семьдесят одеж! 

 

 

 



 

    
 

Всем известная свекла,   

К вам на праздник я пришла, 
Я пузата, широка, 

Пляшу с самого утра! 

 
    Я лучок – всем верный друг, 

Помогу сварить я суп, 

От недуг спасу как врач – 
Только ты чуть-чуть поплачь. 

 

Вы, друзья хорошие, 
Хлопайте в ладоши нам: 

Чтоб себя всем показать – 

Идут овощи плясать! 

 

 



 

Мальчики мерялись силой. 

 

Мальчики на свет родятся, 

Чтоб во всём соревноваться, 

Кто быстрей и кто сильней, 

Кто смешней, а кто умней. 

А девчонки наблюдают, 

Самых лучших выбирают. 

 

                      

 



 

Дети играли в народные игры и водили хоровод «Вейся, капуста, 

завивайся!» 

 

Разыгрывали сценку «Спор овощей» 

 



 

 

      

 

    



 

 

Музыкальное развлечение прошло на ура!!! 

Детям и гостям очень понравилось. 

Наша страна – это огромная многонациональная страна. Думаю, 

что через ознакомление дошкольников с народными 

традициями, обрядами и праздниками, можно воспитать 

толерантное отношение к представителям других 

национальностей. 



 


