
Консультация для родителей 

«Зачем детям нужна мама?» 

 
   Мама – самое прекрасное слово на земле.  Это первое слово, которое 

произносит человек, и звучит оно на всех языках одинаково нежно. 

  О чём мечтает каждая мать? О счастье своих детей.  В мыслях матери – 

дети, в сердце – постоянная тревога не только об их здоровье, но и о том, 

как воспитывать, что делать для того, чтобы они стали гордостью, 

опорой, надеждой. Как вы нужны своим малышам с вашей, только матери 

присущей, глубоко индивидуальной любовью, с возможностью и 

способностью с самого начала наблюдать первые пробы и шаги своего 

ребёнка на долгом-долгом пути становления Человека, с неистощимым 

терпением и великим умением радоваться каждому, даже крохотному, 

успеху, чувствовать их боль.  Как же тернист, нелёгок труд матери на 

пути воспитания ребёнка! 

 У каждой из вас свои тревоги, проблемы. 



  Вот что сказал по этому поводу польский поэт Я.Корчак: «Я хочу, чтобы 

поняли: никакая книга, никакой врач не заменит собственной зоркой мысли 

и внимательного наблюдения. Есть мысли, которые надо самому рожать в 

муках, и они-то самые ценные.  Это они решают, дашь ли ты, мать, грудь 

или вымя, воспитаешь как мать или как самка, станешь руководить или 

повлечёшь на ремне принуждения». Вы должны понять, к вопросам 

воспитания нужно подходить творчески.  Пусть лучшие находки, приёмы 

найдут воплощение в ваших семьях. 

 

  Как достучаться до сердца ребёнка, как помочь ему познать окружающий 

мир? Согласитесь, легче это сделать в игре.  Играете ли вы со своими 

детьми, обогащаете своим участием сюжет? Разрешаете ли им 

использовать предметы кухонной утвари, есть ли у детей 

соответствующие костюмы? Кажется простая вещь: включись в игру или 

в то дело, которым занята ребята, и тогда так легко достучаться до них, 

добиться того, что тебе нужно. Почему же выходит это нечасто? Нужно 

время понаблюдать, желание поиграть, умение вовремя и в лад войти в 

игру или всерьёз отнестись к занятию малышей, без снисходительности и 

суеты. 

   Каждого человека всю его жизнь спасает, хранит и бережёт великое 

неповторимое чувство – материнская любовь. Какой она должна быть? 

Труден ответ на подобные вопросы. Всегда ли это любовь в меру? Где 



найти ту золотую середину? К чему ведёт непомерная слепая любовь? Об 

этом люди думали всегда. 

    Я хочу, чтобы вы прочитали советы из книги Л.А.Никитиной: 

«Каждый человек должен знать, что есть существо, любящее его и 

принимающее его таким, какой он есть. Вот это принятие его таким, 

какой он есть – самое главное в матери». 

 «Мать, говорящая: «Я не хочу с тобой говорить», - отталкивающая своё 

дитя, убивает в нём сына или дочь, а в себе – мать». 

  «Самая главная обязанность матери – понимать. Мать, не понимающая 

своего ребёнка – это трагедия». 

  «В раннем детстве мать для ребёнка – спасение, защитник, мать – 

утешение. Должен быть человек, у которого на груди можно плакать и в 5 

лет и в 50». 

  «Заметьте: мать – не судья, определяющая что хорошо, что плохо, не 

пример для подражания. Не требует ребёнок то матери особого 

совершенства. Зато жаждет утешения, сочувствия, сострадания, 

соразмышления, содействия. Быть вместе – вот что он хочет». 

  «Не кормление по часам, не стирка и глажение пелёнок, не суета с 

прогулками и купанием – не это должно быть главным. С самого начала 

надо учиться наблюдать, приглядываться и стараться понять своего 

ребёнка». 

      От того, каким будет вечер в семье, зависит завтрашний день ребёнка. 

Создать в семье уют, тепло, покой – удел женщины, матери. За домашними 

хлопотами незаметно летит время и, бывает, не хватает даже 

нескольких минут для беседы с ребёнком. Но мы просто обязаны найти 

время! 



   Позади день, полный важных дел и будничных забот, тревог и огорчений, 

неизбежных в любой работе. Однако почти в каждом из них есть 

прекрасные вечерние мгновения, когда мы разговариваем с детьми. Эти 

разговоры часто возникают неожиданно и подчас также неожиданно 

обрываются, но некоторые надолго остаются в памяти и после них 

возникает удивительное чувство родства, близости со своим ребёнком, 

чувство взаимопонимания и доверия. В такие минуты интуитивно 

избегаешь грубого тона, поучения, раздражения от бесконечных вопросов, 

на которые и сам, зачастую, не знаешь ответа. Пусть такие вечера 

украсят детство ваших детей и будут ежедневными. 

   Дорогие мамы! Пусть ваши тревоги, заботы окупятся радостью удач, 

взаимопониманием, любовью детей. Материнского вам счастья! 

 


