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Цель: формирование представления у детей о видах мебели в крестьянской избе и
видах народных промыслов России.

 Задачи: 
 систематизировать и пополнить знания детей о мебели;
 рассказать  о  процессе  изготовления  некоторых  видов  мебели,  о  рабочих

профессиях;
 приобщать детей к культуре родного края;
  способствовать развитию познавательной и речевой активности;
 закреплять навыки ведения диалога, продолжать учить задавать вопросы; 
  развивать познавательный интерес, желание узнавать новое;
  воспитывать любовь к историческому прошлому своего народа.

Ход экскурсии:

Ребята, я предлагаю вам сегодня перенестись в прошлое, познакомиться с 
русской избой, в которой жили крестьяне, с её внутренним убранством, со старинной 
мебелью.

Итак,  мы с вами находимся в музее «Русская горница». Горница- самое большое
место в избе, где принимали пищу и встречали гостей. В русской избе почти всё было 
сделано руками крестьян. Мебели было немного и была она самодельная, деревянная, 
очень простая. Стол, лавки, сундуки, посудные полки – вот, пожалуй, и всё.

Древние люди ели сидя на корточках, держа еду на коленях. Со временем 
человек понял, что питаться удобнее на ровной поверхности, расположенной выше 
земли. Поэтому сначала столом служил широкий камень или пень, но потом человек 
научился сам мастерить мебель. Постепенно столы становились всё разнообразнее. 
Какие сейчас бывают столы? (обеденные, кухонные, разделочные, журнальные, 



компьютерные, туалетные столики и т.д) Про стол говорили: «Стол- божья ладонь», 
«Хлеба ни куска- стол- доска».

Вещи люди хранили в больших сундуках. На стены прибивали полки и 
небольшие шкафчики.

      



В крестьянских избах люди спали на лавках (деревянные скамейки, 
прикрепленные к стене), на полатях (дощатый настил, который сооружали под 
потолком), а также на печке, которая долго хранила тепло. 

Позже появились железные кровати.

Вот и закончилась наша экскурсия. Что вам запомнилось? Пора возвращаться в 
детский сад.


