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Цель: формировать уважение к семейным ценностям. 

Задачи: 
• познакомить детей с праздником «День матери», его смыслом и 

символикой.
• воспитывать благодарность, заботливое отношение, любовь к маме и 

уважение к материнскому чувству. 

Предварительная работа:

Разучивание стихов, пословиц и поговорок о маме, сюжетно – ролевые 
игры «Семья», рисование «Портрет мамы», рассматривание предметных 
картин.

Ход беседы:

Воспитатель: 
Кто вас, дети, больше любит,
Кто вас нежно так голубит
И заботится о вас,
Не смыкая ночью глаз?
Колыбель кто вам качает?
Кто вам песни напевает,
Кто вам сказки говорит,
И игрушки вам дарит? (мама)

В последнее воскресенье ноября в нашей стране отмечается праздник, 
посвященный самому близкому человеку – маме. В этом году этот день 27 
ноября. 

Мама – очень важный человек в нашей жизни. Ведь именно мама 
подарила нам жизнь, окружила заботой и лаской, вниманием и душевным 
теплом. Мама – это и наш первый учитель: она рядом, когда мы учимся 
ходить и говорить, и наш друг, к которому мы обращаемся за помощью, 
советом. Мы несем ей все свои беды и радости в любом возрасте. Мама 
приходит к нам на помощь. Именно мама поддерживает нас в трудную 
минуту и так искренне радуется за наши успехи.  Она и похвалит, и поругает,
и простит. У мамы самое верное и чуткое сердце, оно ни к чему не остаётся 
равнодушным. Мама заботится о своих детях, делает всё, чтобы они были 
здоровы, сыты, счастливы. 

Символом этого праздника в нашей стране стал маленький красивый 
цветок незабудка.

− Подумайте, почему символом праздника День матери выбрана 
незабудка? Вслушайтесь в это слово НЕЗАБУДКА. Какое слово нам 
напоминает? (НЕ ЗАБУДЬ) – Да, ребята, мама не забудет своих детей
как бы далеко они не находились, сколько бы им не было лет. Мама делает 
вас сильными своей любовью и заботой. Этот цветок символизирует 



постоянную, преданную, нежную и бескорыстную любовь мамы к детям и 
любовь детей к маме. 

Пословицы и поговорки о маме: 
Нет милее дружка,  чем родимая матушка. 
При солнышке тепло,  при матери добро.
Птица рада весне,  а ребенок матери. 
Материнская ласка  конца не знает.

Отгадывание загадок:

Есть у мамы на прилавке
Куклы, мячики, булавки,
Обувь - справа, ткани - слева,
Чашки - на витрине.
Мама словно королева
В нашем магазине! (продавец)

Доброты, тепла, души
Мамочке не жалко.
Ждут мамулю малыши -
Вася, Маша, Галка,
Паша, Сеня и Марат –                                                                                               
Ждет её весь детский сад! (воспитатель)

Приготовит мама суп
Малышам из разных групп,
Ловко вылепит котлеты
И нарежет винегреты.
И с такой умелой мамой
Я бываю сытый самый! (повар)

В школе я учёный самый -
Повезло мне очень с мамой.
От неё узнают дети
На уроке всё на свете.
Станут лучше и умней,
Справедливей и добрей. (учитель)

Мама может ставить банки,
Мазать ссадины и ранки.
Мама делает уколы
Всем ребятам нашей школы.
Мама лаской, добрым словом
Помогает стать здоровым! (медсестра)



Мама - золотые руки -
Шьёт рубашки, платья, брюки.
Папа, я, сестрёнка Света -
Все с иголочки одеты! (швея)

А как вы можете показать свою любовь, внимание маме? (ответы 
детей: можно обнять, поцеловать маму, сказать: «Как сильно я тебя 
люблю!»).

Прочитаем стихотворение о маме Елены Благининой. Послушайте, как 
дочка заботится о маме. 

Мама спит, она устала... 
Ну и я играть не стала! 
Я волчка не завожу, 
А уселась и сижу. 
Не шумят мои игрушки, 
Тихо в комнате пустой, 
А по маминой подушке 
Луч крадется золотой. 
И сказала я лучу: 
− Я тоже двигаться хочу! 
Я бы многое хотела: 
Вслух читать и мяч катать. 
Я бы песенку пропела, 
Я б могла похохотать. 
Да мало ль я чего хочу! 
Но мама спит, и я молчу. 
− Луч метнулся по стене.
 А потом скользнул ко мне. 
− Ничего, − шепнул он будто, 
− Посидим и в тишине!.. 

Воспитатель: − Как вы думаете, трудно ли девочке сидеть тихо без шумных 
игр? (да) − А почему она сидит тихо? (не хочет будить маму, заботится о ней)
− О чём она разговаривала с солнечным лучом? (о том, как ей трудно сидеть 
тихо) − Что сделать труднее: убраться в комнате или посидеть тихо без 
шумных игр? − Какие чувства проявляет девочка по отношению к матери? 
(ответы детей: заботливость, внимательность, любовь…)
Воспитатель: – А как можно поздравить маму с праздником? (Ответы детей: 
нарисовать рисунок, подарить цветы, сделать открытку).

Словесная дидактическая игра «Мама – самая-самая!». Правило игры: 
нужно назвать качество своей мамы, не повторяя уже сказанное. Игровое 



действие: один берет в руки незабудку, отвечает на вопрос: «Какая моя 
мама?» и передает лепесток другому ребенку. 

Воспитатель: Как много замечательных качеств мамочек вы назвали! Дома, 
когда вы будете вручать подарок, вы можете повторить их своей маме. 

– Для каждого человека – и ребенка, и взрослого – мама – самый 
дорогой, близкий, родной и любимый человек. Будем любить её, 
внимательно и бережно к ней относиться. Будем с вами каждый день 
проявлять свою любовь к мамам!

Нарисуйте рисунок – портрет мамы.


