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Цель: Приобщить детей к истокам русской традиционной культуре познакомить с 

обрядами, которые существовали на Руси. 

Задачи: 
Познакомить детей с понятием Рождественские Святки, с традициями, 

обычаями и обрядами, связанными с их организацией и проведением: народные 

гуляния, колядование. Расширять кругозор посредством приобщения к искусству и 

национальной культуре. 

Обогащать память детей, интеллектуальные возможности, их творческую 

активность, фантазию, воображение, инициативность, произвольность. Формировать 

художественный вкус. 

Прививать любовь к народным праздникам и традициям 

Предварительная работа: беседа с детьми о традиционном праздновании Рождества 

и Святок; разучивание обрядового репертуара с детьми (колядки, игры). 

Материалы и оборудование: музыка, маски, костюмы для детей. 

 

Хозяйка встречает ряженых детей. Дети под музыку входят в зал и проходят 

останавливаются полукругом  

Хозяйка. 
Здравствуйте ребятушки! Девчонки и мальчишки! Просим в избу! 

А это все потому, что сегодня мы будем вспоминать зимние народные праздники. 

Ни в одной стране мира нет такого количества праздников, как у нас в России. Но 

самые любимые, пожалуй, Новый год и Рождество. Новый год – праздник, которого 

ждут все. Но в старину самый веселый и радостный был праздник Рождество. В 

период от Рождества до Крещения заключались самые важные договоры, как устные, 

так и письменные. 

 

Поглядите вы на ѐлку- 

Какое торжество-  

Наступило Рождество! 
 

Под покровом ночи звездной 

Дремлет русское село 

Всю дорогу, все тропинки 

Белым снегом замело. 

Звучит мелодия вьюги, появляется Зима. 



 
Зима.  
А я Зимушка-Зима, все дороги замела, 

Все дороги, все пути - не проехать, не пройти! 

Холодно ли вам, детки? Холодно ли вам, милые? 

Это Дед Мороз на вас стужу нагоняет.  

Вы Мороза не боитесь?  

Дети нет не боимся. 

Игра «Саночки» 

Зима. 

Святки, святки! Все на святки! Приходите к нам, ребятки! 

Святки - это двухнедельные новогодние праздники, которые отмечали наши предки. 

Самым веселым на Святках было колядование или колядки. 

А начинались они в Рождественский Сочельник, в ночь с 6 на 7 января. 

 

 

Хозяйка. 

С новым годом! 

С новым счастьем!  

С новым здоровьем! 

С Рождеством Христовым! 

 

Дети читают стихи. 

 

Мир приходит в каждый дом! 

Поздравляем с Рождеством! 

 

С Рождеством святым вас, люди! 

Мир да лад у вас пусть будет, 

Чтобы горя вы не знали 

И в богатстве пребывали! 

 



Наступило Рождество 

Долго ждали мы его 

Святки празднует народ: 

Веселится и поет. 

 

Праздник этот самый длинный 

Он весѐлый и старинный 

Наши прабабушки и прадедушки 

Веселились две недели, 

От Рождества и до Крещенья 

Приготовив угощенье. 

 

Пели разные колядки 

По дворам ходили в святки 

Наряжались и шутили, 

Праздник ждали и любили. 

 
 

Песня «Звѐздочка яркая на небе горит» 

 

 
 



Хозяйка. 

А теперь пришла пора поиграть, ребятишек повеселить. 

В Рождество и стар, и мал, играли в игру «Рождественские ворота». 

Зима и Хозяйка образуют ворота, через которые проходят дети приговаривают 

такие слова: 

«К нам коза пришла, коляду привела, 

Сама прошла, всех детей провела, 

А самого маленького оставила» 

На слова « Самого маленького оставила» ворота закрываются. 

 

  
 

Зима. 

Ребята, я тоже приглашаю вас поиграть. 

Становитесь все в кружок, будем снежки лепить. 

Игра «Снежки» 

 
 

Хозяйка. 

А вокруг-то, погляди, 

Стоят сугробы на пути. 

Кто же их преодолеет, 

Перепрыгнуть их сумеет? 

 

 

 

 

 



Игра «Перепрыгни через сугроб» 

 

  
Мы сюда позвали вас 

Поиграть, повеселиться 

В русский пляс с душой пуститься 

Раз, два, раз, два, начинается игра. 

 

Игра: «Бег в валенках». 

 

  
А ещѐ одна игра, вы готовы поиграть? 

Игра: «Перенеси льдинки» 

 

  
 

 

 



Хозяйка. 

Всем спасибо от хозяйки 

За улыбки и за смех, 

И за игры, и за пляски, 

Благодарствуем мы всех! 

 

Зима.  
Всем кто нас видел, 

Всем, кто нас слышал, 

Доброго здоровья и низкий поклон. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


