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Цель: расширять и обобщать представления детей о профессиях. 

Задачи: - формировать уважение к труду взрослых разных профессий; 

- побуждать интерес к предлагаемой деятельности; 

-формировать реалистические представления о труде людей; 

-помочь понять детям о важности, необходимости каждой профессии; 

-развивать коммуникативные навыки; 

-развивать образное пространственное мышление, творческие навыки, 

фантазию, воображение. 

Профессий много разных есть, 

И все их нам не перечесть 

Не так уж важно, кем нам быть, 

Достаточно свой труд любить. 

Для всестороннего развития детской личности воспитанников старшего 

дошкольного возраста особое значение имеет ознакомление с миром 

взрослых. Каждый человек мечтает, обрести в жизни своѐ любимое дело, 

доставляющее радость ему самому и приносящее пользу людям. Поэтому 

очень важно познакомить детей с профессиями, рассказать о тех 

характерных качествах, которые требует та или иная профессия.  

24 октября -  побеседовали с детьми о том, какие они знают профессии. 

Утренний круг 

Беседа: «Какие бывают профессии» 

Рассматривание картинок о профессиях. 

  
 

Видеоролик: «Профессии» 

  



25 октября  

Беседа с детьми, люди каких профессий работают в детском саду? 

Экскурсия по детскому саду. 

Посетили прачечную, дети узнали, что в прачечной стирают бельѐ, гладят и 

потом помощники воспитателей приносят чистое бельѐ в группу. 

  

На кухне дети узнали, что в больших кастрюлях варят нам пищу, а моют их 

в больших раковинах. 

  

 



Экскурсия в полицейский участок, знакомство с профессией полицейского. 

   

Посетили почту России, узнали, что посылки и письма привозит на почту 

машина.  

Экскурсия в ателье, где детям рассказали о работе швейных машинок. 

  

   

 



26 октября 

Художественная деятельность, лепка. 

У каждой профессии свой инструмент. 

Задачи: закреплять умение детей передавать в лепке форму разных 

предметов. Развивать эстетическое восприятие. 

   

 По ознакомлению детей с профессиями в свободной художественной 

деятельности были использованы раскраски по профессиям. 

Задачи: закреплять приѐмы закрашивания, правильно держать карандаш. 

  

27 октября 

Чтение рассказа: «Все работы хороши, выбирай на вкус». 

 



  

Чтение пословиц о труде. 

«Землю солнце красит, а человека труд» 

Составление рассказа «Моя будущая профессия». 

Дети выбирали картинку, и рассказывали, кем они хотят быть, когда 

врастут. 

 

  

  

 



«Составь разрезную картинку «Профессии»» 

 

 

28 октября 

Рисунки детей «Профессия моих родителей» 

Дети нарисовали профессию своих родителей, и рассказали, где  работают 

они. Рассказ о профессиях своих родителей помогает ребѐнку больше 

узнать о собственной семье, укрепляет семейные узы. 

  

  

Основная черта сюжетно – ролевой игры – это самостоятельность детей. 

Они сами распределяют роли, решают, как развернуть игру. Таким образом, 



с\ ролевая игра является проводником детей старшего возраста в 

профессию взрослых. 

Сюжетно – ролевая игра «Торговое дело» 

Экспедитор, грузчик привозит продукты в магазин. 

  

Фасовщик расфасовывает. 

  

Кассир принимает деньги и выдаѐт чек. 

  

Контролѐр проверяет товар по предъявленному чеку. 



  

Взаимодействие с социальным партнером: Экскурсия в ДК «Заря» на 

выставку декоративно-прикладного творчества. 

 

 

 

В результате у детей сформировалось реалистическое представление о 

труде людей, они познакомились с особенными чертами профессий. 


