
Пришла зима веселая 

С коньками и салазками, 

С лыжнею припорошенной, 

С волшебной старой сказкою. 

На елке разукрашенной 

Фонарики качаются. 

Пусть зимушка веселая 

Подольше не кончается! 

И. Черницкая 

За окошком снег кружит, 

По дорожкам стелется. 

Это вьюжит-ворожит 

Зимушка-метелица. 

Нарядила в муфты 

Веточки еловые. 

А на крышах - УХ ТЫ! 

Шапочки пуховые. 

Шубки мы надели, 

Взяли мы салазки. 

Лишь открыли двери - 

Очутились в сказке. 

Татьяна Коваль 



  

Всюду снег, в снегу дома — 

Привезла его зима. 

К нам спешила поскорей, 

Привезла нам снегирей. 

От зари и до зари 

Славят зиму снегири. 

Дед Мороз, как маленький, 

Пляшет у завалинки. 

А я тоже могу 

Так плясать на снегу. 

В ледяной карете мчится 

Зимушка-зима, 

Ветер крыльями стучится 

В сонные дома. 

Расцветают скверы, парки 

Снежной белизной. 

И мороз возводит арки 

Над тропой лесной. 

Кто вяжет снежинки и с неба бросает? 

Узоров таких даже мама не знает 

И пряжи нигде не встречали такой — 

Наш город весь белый, слегка голубой. 

 

А, может быть, их вырезают из ситца 

И тихо спускают ко мне на ресницы? 

Слезой на щеках они медленно тают… 

Откуда снежинки? Хоть кто-нибудь знает? 



 

«След в след» 
Расскажите ребенку о том, как ходят волки 

в стае (след в след). А после этого 

предложите поиграть в догонялки, но с 

одним условием: тот, кто догоняет, должен 

преследовать убегающего след в след. 
 

«Поиск клада»  
Эта увлекательная игра требует небольшой 

подготовительной работы. Вам надо будет заранее 

купить в ближайшем магазине "клад". Это может быть 

угощение (маленькая шоколадка, конфетка), игрушка или 

сувенир. "Сокровище" нужно положить в 

непромокаемую коробочку (пакетик) и спрятать под 

снегом в определенном месте. Лучше всего прятать клад 

в лесу или во дворе собственного (частного) дома (дачи). 

По заданию ребенок должен найти клад, руководствуясь 

вашими подсказками. Подсказки могут быть простые, 

например, горячо-холодно или более сложные: сделай 

два шага налево, потом три шага вперед и т.д. 



 

«Ангелы»  
Пожалуй, нет ни одного взрослого, который в детстве не 

играл бы в снежного ангела. Покажите ребенку, как надо 

упереться в землю, чтобы потом повалиться назад в 

снежный сугроб и захлопать в снегу руками и ногами, как 

будто летишь; снег облепит малыша, и его одежда будет 

белоснежно-ангельской, а руки станут похожи на крылья. 

Потом помогите малышу осторожно встать, не разрушив 

его «ангельскую» форму. Только что выпавший снег — 

прекрасное пушистое ложе, и ребятишки любят, лежа на 

нем, как бы парить в свежести солнечного зимнего дня. 
 

«Катание с ледяной горки и на санках»  
Придумайте разные забавные способы катания. Кататься с 

горки можно не только на санках - для этой цели прекрасно 

подходят, например, шины от автомобилей, очень хорошо 

скользит с горы, позволяя развивать приличную скорость, 

кусок линолеума. А еще можно сделать своеобразный 

тобогган. Для этого нужно взять большой кусок картона и 

разрезать его таким образом, чтобы оставалось достаточно 

много места для сидения, передний конец приподнять и 

завернуть, чтобы ребенку можно было ухватиться за него. 

Это совсем легонькие «санки», и ребенку с приятелями не 

составит труда отнести их до ближайшей горки, где они 

смогут по очереди покататься. 



 

Наступили холода. 

Обернулась в лед вода. 

Длинноухий зайка серый 

Обернулся зайкой белым. 

Перестал медведь реветь: 

В спячку впал в бору медведь. 

Кто скажет, кто знает, 

Когда это бывает? 

- зимой - 

 

Наши окна – как картинки. 

Кто художник-невидимка? 

На стекле букеты роз 

Нам нарисовал… 

-Мороз- 

Белый пух лег на дороги, 

На ступеньки и пороги. 

Знает каждый человек – 

Этот пух зовется… 

-Снег- Все лето стояли, 

Зимы ожидали, 

Дождались поры, 

Помчались с горы. 

-Санки- 

По тропинкам, по дорожкам 

Кто идет на снежных 

ножках? 

Кто способен на уловки, 

Носик у него морковка? 

По весне растает вмиг 

Это белый... 

-Снеговик- 
 



 


