
Скажите детям, что игрушка расшалилась: возьмите мягкую игрушку и начни-
те ею аккуратно прыгать на детей – на плечо, руку, другое плечо и издавать ка-
кой-то простой звук от имени игрушки, например, «у-и-и-и» или «а-а-а». Попро-
сите ребенка начать издавать звуки, пытаться что-то произнести, когда игрушка 
прыгает к нему, на него. Игра поможет подкрепить начало звукопроизношения, 
элементарную речевую активность.

Игра «Игрушка расшалилась» 3+

Покажите участникам простой жест и одновременно произнесите один гласный 
звук, например, разведите руки в стороны и скажите «О-о-о» или положите руки 
на бока и скажите «У-у-у». Попросите детей повторять за вами.

Упражнение «Жесты и звуки» 3+

Организуйте танцы с простыми движениями и простыми словами: «топ-топ», 
«хлоп-хлоп». Постепенно усложняйте слова или добавьте к танцу простые стро-
ки из стихов, например, «Идет бычок качается».

Упражнение «Танцы» 3+

Покажите участникам часы с громкой секундной стрелкой, а затем подвигайте 
пальцем перед детьми вправо-влево со звуками ть-ть-ть. Просите ребенка повто-
рить. Если звуки уже есть, попросите так произносить слоги, слова, например, «тик-
так» или используйте другие картинки или предметы и звуки: бабах, бубух, кап-кап.

Игра «Часики» 3+

Подготовьте две одинаково привлекательные для детей игрушки, например, мед-
вежонка и мяч. Покажите детям одну игрушку, а вторую покажите из-за спины 
и спрячьте, покажите и снова спрячьте. Скажите: «Ребята, медвежонок очень стес-
няется. Давайте дружно скажем “и-и-и”, чтобы медвежонок снова появился».

Игра «Скажи «И-и-и»» 3+

Игры, чтобы ускорить запуск речи


