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Долгосрочный проект

«Герои нашего времени»
(дети подготовительной группы)



Герой 

нашего 

времени



Цель:

сформировать у детей дошкольного возраста гражданско-патриотические чувства, 

через знакомство с героями нашего времени.

Задачи:

❖ раскрыть понятия герой, подвиг;

❖ познакомить детей с героями нашего времени;

❖ сформировать представление о мужестве и героизме;

❖ вызвать чувство восхищения, гордости за соотечественников, ставших героями 

России, желание подражать им;

❖ воспитывать гражданскую позицию, отношение к своей Родине на примерах 

подвигов обычных людей.



«Герои нашего времени»
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Сентябрь 

Герой нашего времени – кто он?

«Кто такой герой?» «Как стать героем?» «Награды за героизм» «Где человек может 
проявить героизм?»

Беседа
Этюды-

рассуждения

Просмотр альбома
«Награды за 

героизм»

Виртуальная 
экскурсия

«Герои среди 
людей. 

Достойные 
поступки»



Октябрь 

Гордимся нашими спортсменами

Беседа с 
просмотром 
презентации

«Олимпийцы»

«Кто такие 
олимпийцы»

«Преодолей себя!»
«Мой любимый 

Спортсмен»
«Герои нашего двора»

Просмотр альбома 
«Параолимпийцы»

Художественно-
эстетическая 

деятельность (лепка)

Просмотр презентации 
«Маленькие спортсмены»



Ноябрь 

Подвиг возраст не выбирает

«Юные герои» «Мальчиш-Кибальчиш»
«Дети-вундеркинды»

(изобретения, наука, музыка и т.д.)
«Как поступить?»

Беседа с 
просмотром 
презентации 

«Юные герои»

Просмотр мультфильма 
«Мальчиш-Кибальчиш»

Просмотр презентации
«Дети –вундеркинды»

Этические беседы
«Как поступить?»



Декабрь 

Волонтер-герой нашего времени

«Какие бывают поступки?» «Кто такой волонтёр?» «Тимур и его команда» Первые шаги в 
волонтёрство

«Кто если не мы»

Беседы-рассуждения
«Что такое хорошо, 

что такое плохо»

Чтение рассказа

А. П. Гайдара 

«Тимур и его команда»

Помощь на участке 

дворнику

Просмотр 
презентации 
«Волонтер»



январь

Четвероногие герои

«Братья наши меньшие» «Рикки-тикки-тави» «Пожарные собаки»
«Мой любимый герой -

животное»

Презентация –
беседа

«Животные –
помощники»

Просмотр 

мультфильма

«Рикки-Тикки-Тави»

Чтение рассказа 

Л.Н. Толстого 

«Пожарные собаки»

Художественно

-эстетическое 

воспитание 

(рисование)



Февраль 

Героические профессии

«Где работают герои?» «Мы ими гордимся!» «Герой своей профессии» «Героические профессии»

Беседа

«Где человек

проявляют 

свой героизм 

каждый день»

Презентация 

«Герой сложных профессий»

Игра – викторина

«Герой своей профессии»
Сюжетно-ролевая 

игра



Март 

Наука-территория героев

«Что такое открытие?»
«Гордимся их 

изобретениями»
«Пичугин мост» «Моё первое изобретение»

Беседа -рассуждение
Презентация 

«Герои науки»

Чтение рассказа 

Е.А Пермяка 

«Пичугин мост»

Презентация детьми 

своих изобретений



Апрель 

Герои в космическом пространстве

«Что такое космос?» «Космические аппараты» «Первые в космосе»
«Мы будущие 

покорители космоса»

Беседа-рассуждение Видеофильм 

«Космические аппараты»

Презентация 

«Герои космоса»

Спортивное развлечение 

«Юные космонавты»



Май 

Итоговое занятие

КВН 
«Человек с большой буквы»


